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Kayit

Acilis Téreni ve Acilis Konusmalari

Kahve Arasi

1. OTURUM: “Tek Sagligin Yolculugu: Kiresel Kavramdan Turkiye
Deneyimine”

Oturum Baskani: Prof. Dr. Hakan YARDIMCI

Konusmacilar

Prof. Dr. Ziimriit Begiim OGEL - "Turkiye'de Tek Saglik Politikalar”

Prof. Dr. Aykut OZKUL - “Dinden Bugline Tek Saglik: Kavram ve
Gelismeler”

Ogle Yemeyi

Tek Saglik Meydani - “Tek Saglikta Diyalog: Farkli Seslerden Ortak Akla”
Moderatér: Prof. Dr. Ersin ISTANBULLUOGLU

e Dunya Saglik Orglitii (DSO), Turkiye Ulke Ofisi Temsilcisi

e Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Organizasyonu (FAO) Temsilcisi

e Turk Tabipleri Birligi (TTB)

e Turk Veteriner Hekimleri Birligi (TVHB)

e TuUrk Mikrobiyoloji Cemiyeti (TMC), Tek Saglik Grubu Temsilcisi

e TUBITAK Temsilcisi

2. OTURUM: “Mikroplastiklerle Kusatilan Duinya: Tek Saglikta Yeni
Ufuklar”

Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Basar KARACA, Doc. Dr. Banu KASKATEPE
Konusmacilar

Doc. Dr. Seyda FiKIRDESICI ERGEN - “Mikroplastik Kirliligine Tek Saglik
Yaklasimi”

Prof. Dr. Oya SAN KESKIN - “Nanofiber Teknolojik Yaklasimlarin Tek Saglik
Alaninda Kullanimi”

Prof. Dr. Gozde BAYDEMIR PESINT - “Molekuler Baskilama Tabanli
Biyosensorlerle Erken Tani Yaklasimlari”
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Kahve Arasi

3. OTURUM: “Sessiz Pandemi: Antimikrobiyal Direncle Tek Saglik
Yaklasimiyla Miicadele”

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Alpay AZAP, Doc. Dr. Serap SUZUK YILDIZ
Konusmacilar

Uzm. Dr. Fatma ISLI - “Akilc Antibiyotik Kullanimi ve Antimikrobiyal

Direncle Mucadelede Turkiye Deneyimi: Saglik Bakanliginin Politikalari ve
Uygulamalart”

Prof. Dr. Ender YARSAN - “Veteriner Hekimlikte Akilc ilac Kullanimi”

4. OTURUM: “Tek Saglikta Giincel Arastirmalar” - S6zlii Sunumlar
Oturum -1

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. H. Kaan MUSTAK, Prof. Dr. NUkhet Niliifer
ZORBA

Melike Nur TOSUN DEMIR - ‘Clostridioides Difficile'nin Antimikrobiyal
Direnci: Klinik, Hayvan ve Hayvansal Gida Kaynaklari Arasindaki Yayilim
Dinamikleri”

Dr. Ogr. Uyesi Nesrin CAKICI - “Tavuk Etlerinde Salmonella spp. Varligi ve
Antibiyotik Direng Profillerinin Arastirilmasi”

Zeynep Gul TOKMAK - “Cig Sutlerde Listeria Monocytogenes Varliginin
Arastirilmasi”

Derya ALTUN - “Mycobacterium Tuberculosis Kompleks Turlerinin
Tanimlanmasinda Maldi-tof Ms Verilerinin Yapay Zeka ile Optimizasyonu”

Dr. Ogr. Uyesi Asli ATASOY AYDIN - “Atik Sularda Yasadisi Madde Analizi"
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1. OTURUM: “Zoonotik Tehditler ve Tek Sagluik”

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Ozgen ESER, Prof. Dr. Murat YILDIRIM
Konusmacilar

Dr. Edibe Nurzen NAMLI BOZKURT - “Zoonotik Tuberkuloz ve Tek Saglik”
Prof. Dr. Mehmet AKAN - “Kus Gribi ve Tek Saglik”

Prof. Dr. Omer ORKUN - *Ulkemizde Kene Epidemiyolojisi ve Glincel
Durum’

Kahve Arasi

2. OTURUM: “Tarladan Sofraya Tek Saglik: Gida Glivenliginde Entegre
Yaklasimlar”

Oturum Baskanlart: Prof. Dr. Naim Deniz AYAZ, Prof. Dr. Ali GUCUKOGLU
Konusmacilar

Prof. Dr. Muammer GONCUOGLU - “Multidisipliner Bakis Acisiyla Gida
Guvenligi”

Uzm. Dr. Belkis LEVENT - “Gida Kaynakll Hastaliklar ve Tek Saglik”

Doc. Dr. Cem ERDOGAN - “Sessiz Tehlike: Pestisit Direnc ve Kalintilarin Tek
Sagliga Yansiyan Etkileri”

3. OTURUM: “Isinan Gezegen, Hastalanan Diinya: iklim Krizi ve Tek
Saglik Gercegi”

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. ilkay DELLAL, Uzm. Dr. Ahmet ARSLANTURK
Konusmacilar

Dr. Mithat EKICIi - “iklim Degisikligi ve Ulkemiz: Sagligimiz Nasil
Etkileniyor? Veriler Bize Ne Anlatiyor?”

Prof. Dr. Kirami OLGEN - “iklim Degisikliginin Saglik Uzerine Etkileri"

Prof. Dr. ipek KURT BOKE - “Importance of Microbiology for Timely

Delivery of the United Nations' Sustainable Development Goals and
Timely Reversal of Man-made Disasters”
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Ogle Yemegi

4. OTURUM: “Algoritmalardan Eyleme: Tek Saglikta Dijital Zekanin Guci”
Oturum Baskani: Prof. Dr. Mustafa SERT

Konusmacilar

Prof. Dr. Mustafa SERT - “Yapay Zeka ve Tek Saglik"

Ogr. Gor. Dr. Eray ONTAS - “Tek Saglikta Dijital SUrveyans Yaklasimlar:: Veri
Parametreleri ve lyi Uygulama Ornekleri”

Tamer ISIN - "Sagligin Yapay Zekasi mi? Tek Saglik Perspektifi’

5. OTURUM: “Biyoteknoloji ile Giiclenen Tek Saglik: Yerli Asi Uretimi ve
Stratejik Bagimsizlik”

Oturum Baskani: Prof. Dr. Selcuk KILIC
Konusmacilar
Prof. Dr. Osman ERGANIS - "Tek Saglik icin Asilar”

Doc. Dr. Nilay TUTAK - "Korumak icin Uretiyoruz: Tek Saglikta Yerli Asi
Basaris!”

Kahve Arasi

6. OTURUM: “Ekrandan Kamuoyuna: Tek Saglik Farkindaliginda Medyanin
Guci”

Oturum Baskani: Prof. Dr. Hakan Yardimci
Konusmaci

Galip Umut OZDIL - "Tek Saglik Yaklasiminda Medyanin Rol(t: Mevcut Durum,
Zorluklar ve Stratejik Oneriler”

7. OTURUM: “Tek Saglikta Gilincel Arastirmalar” — S6zlii Sunumlar
Oturum - 2

Oturum Baskanlari: Do¢. Dr. Orkun BABACAN, Doc. Dr. Ceylan POLAT

Dr. Bagak OKSAY - “Uluslararasi Orgutlerin Tek Saglik Yaklasimlar:
Disiplinler Arasi Bir Klresel Cerceve”

Prof. Dr. Oktay KESKIN - “Arkeolojik Bulgularda Bakteriyel Antik Dna
Arastirilmasi”

Doc. Dr. Sibel KIZIL - “Kizilirmaktan izole Edilen Bakterilerin Gsl, Amp-c ve
Karbapenemaz Aktivitelerinin Belirlenmesi”

Dr. Ogr. Uyesi Seyyide SARICAM INCE - “Broyler Surllerde Yem Katki
Maddesi Olarak Probiyotik Kullaniminin Sindirim Sistemi Mikrobiyotasina
Etkisi”

Fatma TURKARSLAN AKBABA - “Neonatal Buzagi ishallerinden izole
Edilen Escherichia Coli Izolatlarina Ozgu Litik Bakteriyofajlarin Izolasyonu ve
Molekuler Karakterizasyonu"
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1. OTURUM: “Goériinmeyeni Gérmek: Entegre Siirveyans”

Oturum Baskanlart: Prof. Dr. Selcuk KILIC, Prof. Dr. Baris SAREYYUPOGLU
Konusmacilar

Prof. Dr. Bilge Alpaslan KOCAMEMI - “Tek Saglik Yaklasiminda Atik Su ve
Cevre Surveyansinin Stratejik RolU”

Dr. Bio. Siileyman YALGIN - “Halk Saglig Tehditleri icin Ulusal Genomik
Surveyans Programi”

Dr. Seher TOPLUOGLVU - ‘Tropikal Hastaliklarin Kontroliinde Tek Saglik
Yaklasimi Projesi”

2. OTURUM: “Tek Saglikta Glincel Arastirmalar” - S6zlii Sunumlar
Oturum - 3
Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Sibel KIZIL, Dog. Dr. inci Basak MUSTAK

Blisra Hacer CAM - ‘Ruminant Hayvanlarda Metan Salinimini Azaltan Yem
Katki Maddeleri"

Uzm. Mustafa Erdem SARP - "Bir UgL’Jan Basamak Hastanede Bruselloz
Tanili Hastalarin Epidemiyolojik ve Klinik Ozelliklerinin Degerlendirilmesi”

Melda KECIK - “Tek Saglik, Tek Toksikoloji, Tek Dinya”

3. OTURUM: “Tek Saglikta Glincel Arastirmalar” - S6zLi Sunumlar
Oturum - 4

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Yakut AKYON YILMAZ, Doc. Dr. Serra ORSTEN
Konusmacilar
Dr. Ogr. Uy. Yener OZEL - “Leishmaniasis, Gog ve Tirkiye'

Uzm. Mustafa Erdem SARP - "Bir Halk Sagligi Sorunu Olan Akut
Enfeksiydz Gastroenterit Etkenlerinin Dagilimi”

Tek Saglik Glinleri Kapanis Oturumu - Sonug Bildirgesi
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Aliye Betiil KARAHAN

“Tek Saglik Calismalarinda Uluslararasi Kuruluslar”

Serra Berin CANDIR

“Tek Saglik Yaklasimiyla Antibiyotik Direnci”

Ece ESKIMEZ

‘Biyofilmler ve Antimikrobiyal Direng: Veteriner Hekimlikte Tek Saglik Perspektifi”
Gizem KORKMAZER

‘Sokak Yemeklerinde Clostridium perfringens ve Gida Guvenligi”

Duygu CEYHAN

“Gida Kaynakli Bir Patojen Olarak Bacillus cereus'un Halk Sagligi Uzerindeki Etkileri"
Sedef VEREP

“Sigir Siingerimsi Ensefalopatisinin Halk Sagligi Acisindan Onemi”

Asli CEREZOGLU

“Sigir Eti Orneklerinde Salmonella spp. Varligi ve Antibiyotik Direnci"

Selenay SIMSEK

‘“Tek Saglk Perspektifinden Bir Kopekte Ehrlichia canis ve Leishmania infantum Es Zamanli
Enfeksiyonu”

Elif Ceren CAKIROGLU

“Yapay Zekanin Mikrobiyal Gida Guvenliginde Rolu”

Seda OZDIKMENLI TEPELI

"Kirsal Kesimde Zoonotik Hastaliklara Yonelik Farkindalik ve Egitim Calismalar”
Seda OZDIKMENLI TEPELI

‘Direncli Bakterilere Karsi Bakteriyofajlarin Terapdtik ve Endustriyel Potansiyeli”
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Tarkiye'de Tek Saglik Politikalar
Ziimriit Begiim Ogel
Cumhurbaskanligi Tarim ve Gida Politikalar Kurulu, Ankara

Tek Saglik yaklasimi, insan, hayvan ve ¢evre sagliginin birbirine siki bir sekilde bagli oldugunu ve bu
alanlarin butiincil bir sekilde ele alinmasi gerektigini savunur; DSO'niin tanimina gére amag, tim bu
unsurlarin sagligini strdurulebilir bicimde dengelemek ve optimize etmektir. Tarihsel olarak zoonoz
kavraminin tanimlanmasindan “Tek Tip" ve “Tek Saglik" kavramlarinin ortaya ¢ikisina kadar uzanan bu
yaklasim, gunumuzde ozellikle tarim ve gida sektorlerinde blyuk énem tasimaktadir. Hayvan sagli-
g1, bitki sagligi, pestisit yonetimi, gida guvenligi, antimikrobiyal direng ve cevresel etkiler, Tek Saglik
kapsaminda butuncul olarak degerlendirilir; tarimsal Gretimden sofraya kadar olan sUrecte hijyen ve
biyoguvenlik énlemleri insan sagligini dogrudan etkiler. Turkiye'de Tarim ve Orman Bakanligl, Saglik
Bakanlidi, Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligi, yerel yonetimler ve Gniversiteler bu alanda
sorumlu kurumlardir; biyoguvenlik, pestisit yonetimi, hayvan hastalik kontrolu, gida glvenligi dene-
timleri ve cevre dostu tarim uygulamalari gibi basliklar, ayri ayri ele alinmaktadir. Son yillarda anti-
mikrobiyal direng icin cok sektorlt calistaylar, Zoonotik Hastaliklar Komitesi toplantilar ve mevzuat
guncellemeleri gibi 6nemli adimlar atitmistir. Tanm Suralarinda gida guvenligi, hayvan sagligi, cevre
ve su yonetimi, izlenebilirlik ve veteriner hekim egitimi gibi konular Tek Saglik yaklasimiyla ele alinmis;
IV. Tarim Orman Surasi'nda ise Tek Saglik, ulusal dizeyde koordinasyon kurulu olusturulmasi, mevzu-
at calismalari ve egitim programlarinin yayginlastirilmasi gibi somut politika onerileriyle en kapsamli
sekilde gindeme gelmistir. Etkili uygulama icin bakanliklar arasi koordinasyon, izleme ve denetim
mekanizmalarinin guclendiritmesi, dijital tarim teknolojileri ve egitim programlarinin yayginlastiritmasi
gerekmektedir. Atilmasi gereken adimlar arasinda ulusal koordinasyonun olusturulmasi, ortak eylem
planinin hazirlanmasi, izleme-degerlendirme ve egitim mekanizmalarinin baslatilmasi yer alir. Sonug
olarak, Turkiye'de Tek Saglik yaklasimi devlet politikasi olarak benimsenmistir. Uygulamada, uluslara-
ras| planlarla uyumlu sekilde somut adimlarin atilmasi gerekliligi vurgulanmistir.
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Dinden Bugune “Tek Saglik”: Kavram ve Degisimler
Aykut Ozkul
Ankara Universitesi Veteriner Fakultesi, Viroloji Ana Bilim Dali, Ankara

Tek Saglik, insan, hayvan ve cevre sagliginin birbiriyle baglantili oldugunu kabul eden cok disiplinli
bir yaklasimdir. insan hekimligi, veteriner hekimligi ve cevre bilimi gibi farkli alanlar arasinda is birligi
yoluyla tum turlerin sagligini iyilestirme kavrami etrafinda insa edilmistir.

Tarihsel gelisim acisindan bakildiginda, 20. ylzyilin édnculeri arasinda James H. Steele ve Calvin W.
Schwabe yer almaktadir. Steele, 1947 yilinda CDC bunyesinde Veteriner Halk Sagligi Bolumunu kur-
mus, Schwabe ise bu yaklasimi Tek Tip veya Tek Saglik olarak adlandirmistir. 2004 yilinda Wildlife
Conservation Society tarafindan Manhattan Principles yayinlanmis ve WHO, OIE, FAO'nun katilimiyla
insan-hayvan-cevre Uclusuntn ayrilmaz bir buttn oldugu vurgulanmistir. 2006 yilindaki H5N1 influ-
enza salginiile kavram sadece bir metin olmaktan cikarak saglik tehditlerine karsi buttncul bir yakla-
sim ve global élcekte bir yanit unsuru haline gelmistir.

Guncel yapida, FAO, OIE/WOAH ve WHO'nun olusturdugu Uclu ittifakina 2022'de UNEP'in katilimiyla
dortluis birligi olusturulmustur. COVID-19 pandemisi, izleme sistemlerindeki ve entegre yaklasimdaki
kUresel bosluklar géranur kilmis ve Tek Saglik'a olan ihtiyaci zirveye cikarmistir.

Tek Saglik'in oncelikli uygulama alanlar arasinda antimikrobiyal rezistans ile mucadele, yeni ve yeni-
den olusan enfeksiyonlara hazirlik, akilli ve saglikl yetistiricilikler ile saglikli yaban hayati ve ekosistem
yer almaktadir. iklimsel, teknolojik ve demografik degisimlerin hastaliklarin ortaya cikmasi ve yayil-
mas| Uzerindeki etkileri dnemle vurgulanmaktadir.

Tek Saglik uygulamasinin ug temel anahtari bulunmaktadir. Birincisi, karmasik sistemler, metageno-
mik, hastalik mtdahale stratejileri ve vektor kaynakli hastaliklar tzerine yogunlasan arastirmalardir.
ikincisi, tartisma ve bilgi alisverisini saglamak, arastirmalari hizlandirmak ve gelecegin bilim insanla-
rini yetistirmek icin bilgi paylasimidir. Uclincist ise web siteleri, sosyal medya, bilimsel toplantilar ve
konferanslar araciligiyla ulusal ve uluslararasi dizeyde goruntrlik saglamaktir.

Gelistirilmesi gereken alanlar arasinda bilgi paylasimini destekleyecek global bir senkronizasyon ve
ortak bildiri platformu, basarili politika ve yaklasimlarin tanimlanmasi ve paylasimi, mevcut arastirma-
larin tek bir global organizasyonca denetlenmesi, entegre bir gézetim sistemi modeli ve acil koordi-
nasyon mekanizmalarinin olusturulmasi, ayrica zoonotik hastaliklarin insanlara sigrama sUreglerinin
daha iyi anlasilmasi yer almaktadir.

Sonug olarak, Tek Saglik yaklasimi izole calisan disiplinlerden iletisim, is birligi, koordinasyon ve kapa-
site gelistirme odakli butunsel bir yaklasima dogru evrilmistir. Kiresel saglik guvenligi ve BM Surdu-
rulebilir Kalkinma Amaclarina ulasmada kritik bir role sahiptir.
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Mikroplastik Kirliligine Tek Saglik Yaklasimi
Seyda Fikirdesici Ergen
Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi, Biyoloji BolumU, Ankara

Mikroplastikler, insan ntfusunun evsel atik depolama alani olarak kullandigi deniz ve kara ekosis-
temlerinde yaygin olarak bulunan kirleticiler arasindadir. Mikroplastikler, kokenlerine gore birincil ve
ikincil mikroplastikler olarak siniflandirilir. Birincil mikroplastikler, bakim Grtnleri, endUstriyel asindirici
puskurtme malzemeleri ve farkli sektorlerde cgesitli amaclarla 5 mm'den daha kigcuk olacak sekilde
kasitli olarak Uretilen plastik tiirleridir. ikincil mikroplastikler ise daha blyk plastiklerin mekanik, fi-
ziksel veya kimyasal asinmasi sonucu olusur. Morfolojilerine gore mikroplastikler lifler, lif demetleri,
kureler, filmler, boncuklar, kopukler, parcalar ve peletlerden olusur. Mikro ve nano boyutlu plastikler,
kozmetik endustrisi, temizlik maddelerinin tretimi ve daha blyuk plastiklerin kademeli olarak parca-
lanmasi ve asinmasi gibi surecler yoluyla dogaya salinmaktadir. Cevreye giren plastik atiklarin yuksek
seviyeleri goz énlne alindiginda, ikincil mikroplastiklerin olusumu ile birlikte cevre kirliligine katkisi
kacinilmazdir.

Mikroplastikler ile insan-hayvan-bitki-ekosistem arasindaki etkilesimlerin ¢cozUmlenmesi, kuresel
sagligin korunmasinda énemli ilerlemeler saglayacaktir. Plastiklerden elde edilen ve birikim yapan
kimyasallar genellikle plastiklerin ézelliklerini iyilestirmek icin kullanilan katki maddeleri veya cevre-
deki ortamlardan gelen plastigin absorbe ettigi kimyasallardir. Mikroplastiklerin agrlklarinin yaklasik
%4'0UnU katki maddeleri olusturmaktadir. Ayni zamanda agir metallerin, pestisitlerin, nanopartikulle-
rin, mikrobiyal patojenlerin, farmasétiklerin de mikroplastiklere baglanabildigi bilinmektedir. Uretilen
plastigin veya mikroplastigin kullanim amacina gore eklenen katki maddeleri veya cesitli sebeplerle
cevreye salinan kimyasallarin bu plastiklerde depolanmasi, mikroplastiklerin bu kirleticiler icin adeta
bir vektor olarak gorev yapmasina sebep olmaktadir. Bu nedenle MP'ler yuksek kimyasal biriktime
potansiyelleri ile ve bu kimyasallarin besin yoluyla tasinmasinda énemli rol oynayarak toksisiteye ne-
den olmaktadir. Tum bu bilgiler mikroplastigin hem kirletici kaynagi hem de kirleticilerin depo havuzu
olduguna isarettir. Mikroplastikler gida gtvenligini de olumsuz etkilemektedir. Dunya toplam hayvan-
sal protein ihtiyacinin yaklasik %20'sini karsilayan balik ve diger sucul organizmalarin kirlenmesi, onlari
dogrudan veya dolayli olarak etkileyerek yetersiz beslenmeye yol acabilir. Mikroplastiklerin sadece
deniz Urunlerinde degil, ambalajlarda ve gida Grunlerinde de bulunmasi, insan beslenmesinde po-
tansiyel olumsuz etkilere neden olabilir.

Tek Saglik, insanlar, bitkiler, hayvanlar ve yasadiklari ekosistemler arasindaki gelisen iliskiyi tanimla-
yan bir kavramdir. Ozellikle (@) mikroplastiklerin cevresel etkileri ve bunlarla iliskili hastaliklar, (b) gida
zinciri yoluyla tasinabilirlikleri ve (c) gida glvenligi acisindan ele alinmasi oldukca énemlidir. Kontrol
planlari gelistirmek ve risk degerlendirmeleri yapmak icin mikroplastikle iliskili yeni ortaya ¢ikan has-
taliklarin nedenlerini ve bunlarin ekosistemlere verdigi zararlari anlamak gerekir. Bu baglamda, mik-
roplastiklerin varligina, insan, bitki, hayvan ve ekosistem sagligini kapsayan ¢ok disiplinli ve isbirligine
dayali bir cerceveyle yaklasilmasi énerilir.
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Tek Saglik kavrami ile mikroplastik kirliligine bakildiginda, bu kirliliginin yalnizca bir cevre sorunu de-
gil, ayni zamanda kuresel bir saglik sorunu oldugu da ortaya ¢cikmaktadir. Sonug olarak, mikroplastik-
lerin etkilerini en aza indirmek icin butlncul ve isbirligine dayali cabalar gerekmektedir. Mikroplastik
sorunu bu yaklasimla ele alindiginda, daha etkili bir sekilde yoénetilebilir ve bu yaklasimin benimsen-
mesi, kuresel saglik sorunlarinin cézumunde de 6nemli bir rol oynayacaktir
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Nanofiber Teknolojik Yaklasimlarin Tek Saglik Alaninda
Kullanimi

Nalan Oya San KesRin

Ankara Haci Bayram Veli Universitesi, Polatli Fen Edebiyat Fakuiltesi, Biyoloji BALUMLU,
NanoSan Laboratuvari, Ankara

insan, hayvan ve cevre sagligi arasindaki karsilikli etkilesimleri 6n plana cikaran “Tek Saglik” yaklasimi
butuncul bir anlayistir (1). Gunumuzde su kirliligi, zoonotik hastaliklar, antimikrobiyal direnc ve kalicl
organik kirleticiler gibi sorunlar artik tek bir disiplinin ¢cézebilecegi boyutu asmistir. Bu noktada, ye-
nilikci malzeme teknolojileri ézellikle nanoteknoloji bu U¢ alan arasinda kdpru kurabilecek guclu bir
arac olarak 6ne cikmaktadir.

icinde bulundugumuz ytizyilda nanoteknoloji, bilim ve teknolojinin en dnemli alanlarindan biri olarak
kabul edilmektedir. Nanoteknolojinin, yakin gelecekte dunya ekonomisi, sanayi, cihazlar ve yasam
tarzi Uzerinde cok dnemli etkisi olacagi dngérulmektedir. Nanoteknolojik yontemlerle Uretilen na-
nomalzemeler arasinda nanofiberler (Nf), iki boyutu nanometre élceginde (<100 nm) olan polimer,
seramik veya metal oksit kullanilarak Uretilebilen fiberlerdir (2). Uretilen Nfler ylksek ylzey alan,
yuzey fonksiyonellestirme imkani, ayarlanabilir gdzeneklilik ve genis malzeme secenegi gibi pek cok
dikkat cekici 6zellige sahiptir (3). Bu olaganustu ozellikler, Nf'lerin cok cesitli uygulamalar icin 6rnegin
doku muhendislik iskeleleri, yara iyilestirme ortuleri, biyomedikal cihazlar, biyosensorler, ilag salim
sistemleri, su ve hava kirliliginin giderimi ideal adaylar olarak gértlmektedir (4).

Elektrospin (elektroegirme) yontemi, yuksek yuzey alanina sahip Nf'lerin Uretilmesine olanak sag-
layan, basit, ekonomik ve ¢cok yonll bir tekniktir. Bu yontem; polimer ¢dzeltisinin yuksek voltajli bir
elektrik alan altinda cekilmesine dayanir. Sekil 1'de sematik Uretim dlzenegi verilen sisteminde poli-
mer ¢ozeltisi bir siringa yardimiyla metal igneye iletilir ve belirli bir elektrik potansiyeline maruz bira-
kilir. Elektrik alanin etkisiyle ¢cozeltinin ylzeyinde elektrostatik yuk birikir ve bu yuk, ¢cdzeltinin yuzey
gerilimine karsi bir elektrostatik itme kuvveti olusturur. Uygulanan gerilim belirli bir kritik degere ulas-
tiginda, ytzey gerilimi yenilerek igne ucunda Taylor konisi olarak adlandirilan karakteristik konik yapi
meydana gelir. Taylor konisinin ucundan ayrilan polimer jeti, elektrik alan dogrultusunda toplayiciya
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Sekil 1. Elektrospin yontemi sematik Uretim duzenegi.
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dogru yonelir ve bu surecte ¢cdzucu hizla buharlasir. Jet, baslangicta kararli bir sekilde ilerlerken,
ilerleyen mesafede bukulme ve salinim hareketleri gostererek incelir ve kati nanofiber haline gelir.
Sonucta, toplayicl yuzey Uzerinde capl nanometre dlceginde olan, duzgun veya kontrolll gézenek
yapisina sahip polimer fiberler birikerek nanofiber tabakasi olusturur (5).

Nanofiberlerin “Tek Saglik" yaklasimi ile biyomedikal uygulamalarinda kullanim alanlarini 6zellikle
doku muhendisligi, yara iyilesmesi ve biyosensér uygulamalari icermektedir. Nanofiber iskeleler do-
gal hicre disi matrise benzer bir yapi olusturur ve %60-90 oraninda yuksek baglantili gozeneklilik,
yUksek emicilik, nem dengesi ve gaz gecirgenligi gibi ozellikleriyle hucrelerin tutunmasi ve cogal-
masini saglarken enfeksiyonlardan koruyacak uygun bir ortam olusturur. Ayrica, doku rejenerasyonu
ve ilag veya buylme faktorlerinin kontrollt salimi icin gerekli olan; yuksek gozeneklilik, genis yuzey
alani, biyouyumluluk ve uygun mekanik ozellikler gibi bircok ozellige sahiptir.

Nanofiberlere ilac disinda enzim, antimikrobiyal peptit, antibiyotik ve buyime hormonlarinin immo-
bilize edilmesi mUmkundur (6).

Nanofiber temelli biyosensorler, tek molekll duzeyinde biyosensor gelistirme potansiyeline sahip
malzemeler olup saglik taramalari ve hastalik tanisi gibi alanlarda gelecekteki uygulamalar icin bu-
yuk bir potansiyele sahiptir (7). Nanofiberler; glikoz, Ure, kolesterol ve mikroRNA gibi cok cesitli ana-
litlerin tespiti icin kullanilmaktadir. Yuksek goézeneklilik ve baglantili fiber agina sahip Nf'lerin, ayni
malzemeden yapilmis nanoparcaciklara kiyasla daha iyi analit diftzyonu, daha hizli elektron transfe-
ri, mukemmel mekanik ozellikler ve immobilize edilmis biyomolekullerin yuksek biyolojik etkinligini
sagladigi gosterilmistir. Bununla birlikte patojen mikroorganizmalarin tespitinde de 6rnegin Escheric-
hia coli O157:H7. sigir viral diyare virGsU, sitma parazitleri ve hepatit B virdsu gibi basarili sonuglar elde
edilmistir (7). Ayrica, Nf membranlar, bobrek yetmezligi hastalarinin kanindaki toksinlerin uzaklastiril-
masl amaclyla gelistirilen giyilebilir kan aritma sistemlerine entegre edilmistir (8).

Nanofiberler cevre saglinda hava ve suyun filtrasyonunda kullanilmaktadir. Geleneksel filtrelere ki-
yasla yuksek ylzey alani ve %80'in Uzerinde gézeneklilik sayesinde basing dustsunu en aza indirerek
membranin dmrunu uzatir ve daha yUksek filtrasyon verimliligi saglar. Bu ozellikleri sayesinde PM 2.5
gibi kGcuk partikuller, bakteriler, virusler ve ucucu organik bilesikler gibi kirleticileri yluksek verimle
tutabilir; ayrica ylzeylerine gumus, bakir oksit gibi antimikrobiyal ajanlar ytklenerek filtrasyon per-
formanslari artirilabilir. Su aritiminda ise nanofiber esasli membranlar mikroorganizmalarin uzaklasti-
rilmasinda, agir metal iyonlarinin adsorpsiyonunda, yag-su ayriminda ve desalinasyon sureclerinde
kullanilmaktadir (9).

Nanofiber teknolojilerinin “Tek Saglik" alanindaki etkisinin onumuzdeki yillarda daha da artmasi 6zel-
likle olceklenebilir Uretim teknikleri, fonksiyonellestirilmis ylzey tasarimlari ve biyobozunur malze-
meler ile Nf'ler antimikrobiyal direncle mucadelede akilli yara orttlerinde, zoonotik patojenlerin hizli
tespitinde ve su-cevre aritiminda yuksek verimli membran ¢cozUmlerinde kritik bir rol Gstlenecektir.

Yapay zeka destekli tasarim yéontemlerinin ve surdurulebilir dretim yaklasimlarinin bu alana entegre
edilmesiyle, Nf'ler “Tek Saglik” yaklasiminin hem tani hem koruma hem de cevresel iyilestirme bo-
yutlarinda temel bir teknoloji haline gelecegi dustnulmektedir.
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Molekiler Baskilama Tabanli Biyosensorlerle Tek Saglikta
Erken Tani Yaklasimlar

Goézde Baydemir Pesint
Ankara Universitesi Adli Bilimler Enstitisti, Adli Biyoloji Ana Bilim Dali, Ankara

Tek Saglik kavrami, insan, hayvan ve cevre sagliginin birbirleriyle ayrilmaz bicimde baglantili oldugu-
nu vurgulayan, buttincul ve disiplinler arasi bir yaklasimi ifade etmektedir. Son yillarda artan zoonotik
hastaliklar, cevresel toksik maruziyetler ve antimikrobiyal direnc sorunlari, hizli, gtvenilir ve sahada
uygulanabilir tani yontemlerine olan ihtiyaci daha da belirgin hale getirmistir. Bu baglamda mole-
kller baskilama tabanli biyosensérler [molecularly imprinted polymer (MIP) biyosensorleril, hedef
molekulleri yuksek secicilikle yakalayabilme yetenekleri, dusuk maliyetli tretim sUrecleri ve genis
uygulama alanlari sayesinde Tek Saglik kapsaminda erken tani icin oldukga gugclu bir arac olarak 6ne
cikmaktadlr.

MIP teknolojisi, dogal biyolojik tanima elemanlarinin (antikor, enzim vb.) fonksiyonel ézelliklerini tak-
lit eden ancak kimyasal dayaniklilik, yeniden kullanilabilirlik ve uzun raf dmru gibi avantajlara sahip
sentetik tanima bolgeleri olusturmayr mumkun kilar. Bu ézellikleri, 6zellikle saha kosullarinda veya
kaynaklarin kisitl oldugu ortamlarda hizli tani gereksinimlerinin karsilanmasi acisindan énemli bir
potansiyel sunmaktadir. MIP tabanli biyosensorler mikroorganizmalarin yuzey belirtegleri, toksinler,
cevresel kirleticiler, metabolitler veya antimikrobiyal direng gostergeleri gibi cok farkli hedefleri algi-
layacak sekilde tasarlanabilmekte; elektrokimyasal, optik, piezoelektrik gibi cok cesitli transduksiyon
mekanizmalariyla entegre edilerek yuksek hassasiyetli dlcumler saglayabilmektedir.

Bu konusmada, Tek Saglk baglaminda MIP tabanli biyosensérlerin erken tanida sundugu yenilikgi
imkanlar tartisilacak; saglik, gida ve cevre kaynakl kontaminantlarin sahada izlenmesi gibi kritik kulla-
nim alanlarina odaklanilacaktir. Ayrica MIP sentez stratejilerindeki yeni gelismeler, nanomalzemelerle
kombine tasarimlar, mikroakiskan sistemlerle entegrasyon, tasinabilir cihaz teknolojilerindeki ilerle-
melerin tani sistemlerine kazandirdigi avantajlar ele alinacaktir.

Guncel literattr ve laboratuvar uygulamalarindan orneklerle desteklenecek sunumda, MIP tabanli
biyosensorlerin Tek Saglik yaklasimi kapsaminda erken uyari sistemlerinin guclendirilmesi ve halk
sagliginin korunmasina yonelik stratejik katkilar degerlendirilecektir. Boylece hem temel arastirmalar
hem de sahaya yonelik uygulamalar acisindan bu teknolojinin gelecekteki potansiyeli butuncul bir
bakis acisiyla ortaya konulacaktir.
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Ulkemizdeki Akilci ilag Kullanimi Faaliyetleri
Fatma Isli
Tarkiye ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu, Akilc ilac Kullanimi Dairesi Baskani, Ankara

Ulkemizde uygulamaya alinan “Akilci ilag Kullanimi (AIK) Programi” kapsaminda kuresel bir saglik
problemi olan ve antibiyotik kullanimiyla dogrudan iliskili olan antibiyotik direnciyle mucadeleye
katki saglamak icin antibiyotiklerin akilci kullanimi konusu énceliklendirilmistir. Bu plan dogrultu-
sunda etkin bir yapilanmanin, koordinasyonun ve is birliginin saglanmasi amaciyla; her ilde il saglik
mudurlikleri bunyesinde en az dért kisiden olusan "Akiler ilag Kullanimi it Koordinatérltkleri (AIK-IK)"
kurulmus ve AiK-iK'lere yonelik olarak degerlendirmelerin ve planlamalarin yapildigi cesitli toplan-
tilar gerceklestirilmistir.

Hekimlerin akilcr ilagc kullanimi konusunda kanita dayali materyallere erisebilmelerini saglamak
amaclyla 2014 yili ekim ayindan itibaren aylik olarak “Turkiye Akilci ilag Kullanimi E-Blteni” hazirla-
narak web sitesinde yayimlanmaktadir.

6197 sayili Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Kanun'a goére receteli olarak ruhsatlanan tum ilaglarin
receteyle satilmasi gerekir. Antibiyotiklerin akilci kullaniminin saglanmasi icin 81 il saglik muadurltgu-
ne ilgili mevzuati hatirlatan bir resmi yazi génderilmistir. Bu yaziyla recetesiz antibiyotik satisinin de-
netlenmesi ve bu konuda is ve islemlerin 6zenle ve duzenli sekilde yurutulmesi hususu istenmistir.

Antibiyotik direnci ile mUcadeleye katki saglamak hedefiyle hekimlerin antibiyotik recetelemede
daha dikkatli davranmalarini tesvik etmek amaciyla 2015 yilinda 116.500 hekimimize ismen hazirla-
nan “Akilci ilac Kullanimi Bakan Mektubu” gonderilmistir.

Ulkemizde hekimlerimizin e-recetelerinin analiz edilip degerlendirilmesine ve hekimlere kendi re-
ceteleriyle ilgili bilgilendirme yapilmasina imkan saglayan “Recete Bilgi Sistemi (RBS)" araciligi ile
hekimlere ait farkli gostergelerde analiz yapilmakta, yapilan bu analizlerle yaklasik 24.000 aile heki-
mine kendi receteleriyle ilgili bilgilendirme yapilmaya devam edilmektedir.

RBS verilerine goére yuksek antibiyotik recetelemesinin oldugu iller basta olmak tzere Kurumumuz
ve AiK-IK'lar tarafindan cok sayida sadlik profesyoneline ydnelik bilgilendirme toplantilari diizenlen-
mistir.

RBS verilerine goére hekimlerimizin receteleri “antibiyotik bulunan recete ylzdesi" parametresi-
ne gore degerlendirildiginde 2011 yilinda regetelerin %34.94'Unde, 2024 yilinda ise recetelerin
%24.91'inde antibiyotiklerin yer aldig tespit edilmistir. RBS ile antibiyotik recetelenmesinin takibine
ek olarak DSO tarafindan ilag tlketim istatistiklerinin uluslararasi diizeyde kiyaslanabilir olmasini
saglayan ATC/DDD metodolojisi kullanilarak tlkemizde antibiyotik tUketimi verileri analiz edilmekte
ve uluslararasi dizeyde karsilastirma yapilmaktadir. Diinya Saglik Orgltil ve Belcika Antwerp Uni-
versitesi koordinatorlugunde; Turkiye'nin de icinde oldugu 13 Avrupa Birligi Uyesi olmayan Ulkenin
2011 yili antibiyotik (sistemik antibiyotikler-Jo1) tUketimi verileri kullanilarak, 1000 kisi basina dusen
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gunluk antibiyotik tuketiminin DID biriminden hesaplandigi bir calisma yapilmistir. On ¢ Ulke ve AB
Gyesi diger Ulkeler icerisinde Ulkemizin 42.28 birim ile antibiyotik tiiketiminde en yiiksek degerlere
sahip oldugu goérulmustur. 2024 yilinda bu tuketimin 37.70 birime dustugu gortlmektedir.

Ulkemizde akilcr antibiyotik kullanimi konusunda saglik profesyonelleri ve halka ydnelik bilgilendir-
me ve farkindalik calismalari devam etmektedir.
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Veteriner Hekimlikte Akilci ilag Kullanimi
Ender Yarsan
Ankara Universitesi Veteriner FakUltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Ana Bilim Dali, Ankara

Veteriner hekimlikte kullanilan ilaglar; hayvan sagligi ve yetistiriciliginde tedavi, koruyucu ve verim
artirici etkiler basta olmak tzere farkli amaclarla uygulama alani bulurlar. Kullanilan ilaglar, hedef
niteligindeki canlilarda iki yonlu etki olustururlar. Yararli etkiler ve zararli etkiler seklinde. Yararli et-
kiler olarak; hastaliklar iyilesebilir, hafifleyebilir; hastaliklarda koruyucu/o6nleyici etki olusabilir ya da
gelismenin hizlanmasi, verimin artmasi, gida kalitesinin iyilesmesi saglanabilir. Diger taraftan zararli
etkiler olarak ise sunlar ifade edilebilir;

e Doku ve organlarda hasar,

o Bagisiklik sisteminin baskilanmasi/uyarilmasi,
e Direncli suslar (bakteri, parazit gibi),

e Gidalarda kalinti riski.

Ulkemizde 2025 yili kasim ayi itibariyla ruhsatli veteriner ilaci sayisi 1789 olarak ifade edilmektedir,
Bunun 1462 adedi yerli, 35 adedi ise ithal urtnlerdir. S6z konusu ilaclardan ana gruplar olarak 840
adedi antibiyotik, 165 adedi vitamin mineral, 173 adedi antelmintik, 43 adedi antiprotozoer, 20 adedi
analjezik/antipiretik, 37 adedi anestezik/sedatif, iki adedi antifungal, 139 adedi ektoparaziter, bes
adedi homeopatik, 69 adedi hormon, 22 adedi sindirim sistemi, 21 adedi sivi elektrolit dért adedi
solunum sistemi ilaci niteligindedir. Hayvan turlerine goére ve ilac sinifina gore ruhsatli ilaclarin da-
giim Tablo 1'de gosterilmistir. Kullanimda olan ilaglarin buyuk cogunlugunu antibakteriyel ilaglar
olusturmaktadir. Bu durum ulkemiz acisindan oldugu gibi uluslararasi 6l¢cekte de son derece 6nem-
lidir. Hayvan sagliginda kullanilan ilaclarin suistimal boyutu ve asirn kullanimi veteriner hekimliginin
oldugu kadar insan hekimliginin de en dncelikli konularindan biri olmustur.

Klinikte ila¢ kullanan veya receteyi duzenleyen veteriner hekimlerin iki Snemli sorumlulugu vardir;
o Etkin Tedavi

o Gida Glivenligi

Bu durum esasta veteriner ilaclarinin kullaniminda iyi pratikler veya tam karsiligi olarak veteriner
ilaclarinin bilingli ve guvenli kullanimi diye bilinir. Son durum esasta ilag regetesinin yazilmasi, ilacin

uygulanmasi, dagitim ve kontrolu ile ilgili dGzenlemelerin en dnemli kismini olusturur. Burada hekim
bircok durumu goézetmek zorundadir.
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Veteriner Hekimin Sorumluluklari (Bilincli ve Guvenli ilag Kullanimi)

Hastaligin dogru tanisi, dogru ilag kullanimi, ilacin zamaninda kullanilmasi
e ilacin zararli etkilerinin de olabilecegi bilinci

o Bireysel tedavi uygulamasi

e ilag prospektist bilgilerine uyulmasi

e Kontrolsuz ve asiri ilag kullanimindan kacinilmasi

o Koruyucu hekimlik, iyi-bakim beslenme uygulamalari

e Kalinti riskinin degerlendirilmesi

o Recetenin uygun sekilde duzenlenmesi

e Miadi dolmus ilaclar

o Kullanilan ilaca iliskin kayit tutulmasi

e llacin uygun sekilde saklanmasi ve bertaraf edilmesi

Uygulayici personele yonelik riskin goz onunde tutulmasi

Hastaligin dogru tanisi ve dogru ilag secimini takiben hekim ilaci zamaninda kullanmalidir. Bununigin de
hekim; ilacin etkisi, emilmesi ve atilmasi, bunlari degistiren faktorler, kullanim yerleri ve kullanilmamasi
gereken durumlar, yan ve zehirli etkileri, doz ve kullanim kisitlamasiyla ilgili bilgilere sahip olmalidir.

Farmakolojik yonden inert olmadikca mutlak anlamda guvenli bir madde yoktur. Bu nedenle, ilag
kullanimiyla ilgili olarak yarar ve zarar durumu iyi degerlendirilmelidir.

Veteriner hekim hasta hayvanlar saglamlardan ayirmali ve mimkuinse bireysel olarak tedavi etmelidir.

Taniyi takiben ilag, veteriner hekimin kendisi tarafindan veya nezaretinde uygulanmalidir. Bu kap-
samda ilacin prospektustnde belirtilen doz ve doz araliginda kullanilmasi esas alinmalidir.

Veteriner hekim kontrolstz ve sinirsiz ilag kullanmaktan kagcinmalidir. Bu durum ilag israfi yaninda be-
sin maddeleri ve ¢cevrenin kirlenmesine, bakteri, protozoa, bécek, i¢ parazitler gibi zararlilar arasinda
ilaca direncli suslarin ortaya ¢cikmasina yol acacaktir.

Hayvanlar icin koruyucu uygulama programlari yapmak; iyi bakim ve besleme uygulamalarinin hay-
vanlarin hastaliklara yakalanma sikligini azaltacagi yonunde bilgiler vermek de veteriner hekimin goé-
revleri arasindadir.
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ilaclarin prospektiis veya etiketlerinde, yararli etkileri yaninda, kullanim kisitlamasi diye bilinen yan
etkileri, doz asimi halinde zehirli etkileri, etkilesmeler, kullanilmamasi gereken durumlar, doza-bagli
olarak hayvanlarin kesim dncesi bekletme, stt, yumurta, bal gibi besinlerin tuketilmeme surelerini
gosteren bilgiler bulunmalidir. Bu degerlendirmeler yetkili kurum tarafindan olusturulmali ve surekli
izlenmelidir.

Recetenin duzenlenmesi yaninda, ilacin yeterli dozda, doz araliginda ve sureyle uygun bir yolla ve-
rilmesi icin 6zel dikkat sarf edilmelidir.

Veteriner hekim sagaltim icin gerekli olandan fazla ilagc temin etmemeli, vermemeli veya yazmama-
ldir. Béyle bir uygulama 6zgun ambalajin acilip/kullanilmasi sonrasinda artakalan ilacin bozulmasi-
na veya hatali kullanilmasina sebep olabilmektedir.

Kullanim suresi dolmus ilaglart kullanmaktan veya kullanilmasina firsat vermekten kaginmalidir. Mi-
adi dolmus ilaclardan bazilari; olusan zehirli metabolitleri vasitasiyla tehlikeli duruma gelebilirler.

Veteriner hekim bazen hastaligin sagaltiminda kullanacagi ruhsatli ilag bulmakta zorlanir veya bu-
lamaz. Boyle bir durumda mesleki bilgisi cercevesinde, sorumlulugu kendisinde olmak Uzere, o
hayvan veya hastalik icin yetkili kurumca onanmamis baska bir veteriner ilaci ya da onayli ilaci kul-
lanmak zorunda kalabilir. Bu durumda hayvanda dnceden kestirilemeyen yan veya zehirli etkilere
ve besinlerde ila¢ kalintilarina yol acilabilecegi de dustnulmelidir. Bu sebeple, veteriner hekimler,
ozellikle besin degeri olan hayvanlarda olmak Uzere, ¢cok dikkatli inceleme ve degerlendirme yap-
tiktan sonra ise yarayacaksa boyle bir uygulamaya basvurmalilardir.

Hekim besinlerde ilac kalintisindan kacinmak icin, hayvan turd, yetistirme amaci veya elde edilen
besin ¢esidine gore ilag, formulasyon, uygulama yolu, doz, doz araligi, doz sayisi gibi durumlari géz
onunde bulundurmali ve kalintiya yol agcabilecek uygulama hatalari yapmaktan kacinmalidir.

Veteriner hekim/hayvan yetistiricileri, kullanilan miktar, uygulama yolu, kullanilan hayvan, sagaltim
sUresi, alinan cevap, ila¢ kullanilirken hayvanlarda karsilasilan istenmeyen etkileri de kapsayacak
sekilde, kullandiklari ilaclarin kayitlarini tutmalidir. Bu kayitlar belli bir sure saklanmali ve istendigin-
de yetkililerin denetimine sunulabilmelidir.

ilaclar etiketinde belirtildigi sekilde saklanmalidir; bazi ilaclarin nem, bazilarinin 1sik, bazilarinin da
isidan etkilendikleri ve etiketlerinde buna gore talimat bulundugu unutulmamalidir. Bu sebeple,
ilaclar karanlik ve kuru bir yerde, buzdolabinda ise donmaktan korunarak saklanmalidir.

Veteriner hekim, sagaltimin tamamlanmasini takiben kalan ilaclari uygun ve guvenli bir sekilde ber-
taraf etmeli veya ettirmelidir. Bu tlrden ilaclarin etkinlik yaninda, hasta yénunden ciddi guvenlik
sorununa yol acabilecegini unutmamalidir.

Hekim, veteriner ilaclarinin hasta hayvanlar ve uygulayici personel icin de tehlikeli olabilecegini goz
ardi etmemelidir.
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Atik Sularda Yasa Disi Madde Analizi
Asli Atasoy Aydin
Ankara Universitesi Adli Bilimler Enstitiisti, Ankara

Yasa disi madde kullanimi, yalnizca bireysel saglik ciktilariyla sinirli kalmayip toplum sagligini, cevre-
sel surdurulebilirligi ve ekonomik istikrar dogrudan etkileyen ¢cok boyutlu bir halk sagligi ve guven-
ligi problemidir. Tek Saglik (One Health) yaklasimi, insan sagliginin cevresel sureclerden bagimsiz
degerlendirilemeyecegini vurgulamakta; ézellikle kimyasal tehditlerin anlasilmasinda insan-cevre-
toplum etkilesiminin butuncul olarak ele alinmasini zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda atik su bazl
epidemiyoloji [wastewater-based epidemiology (WBE)], toplum duzeyindeki kimyasal maruziyetleri
ve yasa disi madde kullanimini nicel olarak izlemede guglu, yenilikci ve objektif bir ydontem olarak
one cikmaktadir. WBE, genis populasyonlara ait davranis éruntulerini anonim sekilde degerlendir-
me imkani sunmakta; anket ve bildirim temelli yaklasimlarda karsilasilan yanit yanlligini ortadan
kaldirarak daha guvenilir ve temsili veri Uretmektedir. Ayrica yeni psikoaktif maddelerin dolasima
girisine iliskin erken uyari kapasitesi sayesinde halk sagligi politikalarinin gelistirilmesini ve cevresel
risk yonetimi sureclerinin guclendirilmesini desteklemektedir.

Bu dogrultuda Turkiye'de, Uyusturucu ile MUcadele Ulusal Strateji Belgeleri ve Eylem Planlari'nin
(UMEP) “Uyusturucu ile Mlicadele Siirecinin Koordinasyonu, izlenmesi ve Degerlendirilmesi” basligi
altindaki “4.4. nolu faaliyetinde; atik sularda uyusturucu madde miktarinin tespit edilmesinin saglan-
mas!" hususuna yer verilmektedir. Bu faaliyetin yUrutulmesinden Turkiye Yesilay Cemiyeti Baskan-
i sorumlu olup, igisleri Bakanligi, Ankara Universitesi ve istanbul Universitesi is birlikleriyle genis
olcekli bir atik su temelli yasa disi madde izleme projesi yurtutulmektedir. 2019 yilinda 18 il 49 atik
su aritma tesisi ile baslayan calisma halihazirda 70 il 135 atik su aritma tesisinde aktif olarak sur-
durulmektedir. Devam eden bu ulusal proje ile toplumdaki madde kullanim egilimlerinin bilimsel,
objektif ve sureklilik arz eden bir yaklasimla izlenmesi saglanmaktadir. Proje kapsaminda her ilin atik
su aritma tesislerinin giris sularindan her yilin basinda belirlenen dénemlerde 24 saatlik kompozit
numuneler toplanmakta; kokainin metaboliti benzoilekgonin, eroinin metaboliti morfin (tibbi morfin
kullanimi dikkate alinarak), esrarin metaboliti THC-COOH, amfetamin, metamfetamin, MDMA, niko-
tin (tGtun) metaboliti kotinin ile alkol metaboliti etilstlfat maddeleri LC-MS/MS yoéntemi ile analiz
edilmektedir. Elde edilen sonugclar, madde kullaniminin zamansal (mevsimsel degisim, hafta ici-haf-
ta sonu farkliliklar) ve mekansal (iller arasi veya bolgesel) érunttler gosterip gostermedigini deger-
lendirmeye olanak tanimaktadir. Analitik veriler nifusa goére normalize edilerek 15-64 yas araligin-
daki 1000 kisi basina gunltk tuketim yukleri seklinde raporlanmakta; bu sayede hem ulusal egilimler
hem de Avrupa'daki benzer calismalarla karsilastirmali degerlendirmeler yapilabilmektedir.

WBE'den elde edilen bulgular, Tek Saglk yaklasiminin temel ilkeleriyle uyumlu sekilde, yasa disi
madde kullaniminin yalnizca bireysel dizeyde klinik sonuglar Uretmedigini; ayni zamanda cevresel
kalicilik, atik su ekosistemleri Uzerindeki etkiler ve kimyasal risk yonetimi baglamlarinda da degerlen-
dirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu kapsamda, WBE'nin halk sagligi politikalarinin sekillen-
dirilmesi, erken uyar sistemlerinin guclendirilmesi, cevresel gdzetim strategjilerinin iyilestirilmesi ve
toplumsal davranislarin gercek zamanli izlenmesi acisindan kritik bir arag oldugunu gostermektedir.
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Turkiye'de Zoonotik Tuberkillozun Glincel Durumu ve
Tek Saglik Yaklasimi

Edibe Nurzen Namli Bozkurt, Senem Yazici
Halk Sagligi Genel Mudurlugt, Ankara

Giris: TUberkuloz (TB), Mycobacterium tuberculosis kompleksine (MTBC) ait basiller tarafindan olustu-
rulan, dunya genelinde bulasici hastaliklar arasinda en yuksek mortaliteye sahip enfeksiyonlardan bi-
ridir. Akciger basta olmak Uzere tum organlari etkileyebilmesi, uzun tedavi sureci, ila¢ direnci gelisimi
ve sosyoekonomik faktorlerden yogun sekilde etkilenmesi nedeniyle kuresel saglik agisindan kritik
dneme sahiptir. Diinya Saglik Orglitiine gore, TB tek etkenli enfeksiyonlar icinde en fazla élime yol
acan hastaliktir ve dzellikle dusuk ve orta gelirli Ulkelerde ciddi bir halk sagligr sorunu olmaya devam
etmektedir.

Zoonotik tuberkuloz (ZTB) ise MTBC icinde yer alan Mycobacterium bovis veya daha nadiren Myco-
bacterium caprae gibi hayvan kaynakl turlerin insanlarda olusturdugu ttberkuloz formudur. M. bovis;
sigirlar, keciler, koyunlar, domuzlar ve bircok yabani memeli dahil olmak tzere genis bir konak yelpa-
zesine sahiptir. insanlara en sik bulas pastérize edilmemis st ve Grlinlerinin tiketilmesi, enfekte hay-
vanlarla direkt temas ve hayvansal aerosollerinin solunmasi yollari ile olmaktadir. ZTB klinik acidan
cogu zaman M. tuberculosis enfeksiyonundan ayirt edilemez; bu nedenle tur duzeyinde laboratuvar
tanisi yapilmadigi durumlarda zTB olgulan siklikla yanlis siniflandirilmakta ve gercek hastalik yuku
oldugundan dusuk gérunmektedir. M. bovis'in pirazinamide olan dogal direnci tedaviyi zorlastirmakta
ve standart TB rejimlerinin bazi durumlarda yetersiz kalmasina neden olmaktadir.

Tek Saglik (One Health) yaklasimi, insan sagligl, hayvan sagligi ve cevresel faktérlerin birbirleriyle ayril-
maz bir sekilde baglantili oldugunu kabul eden buttncul bir anlayistir. Zoonotik hastaliklarin ortaya ¢i-
kisl ve yaylliminda hayvan populasyonlarinin rolt blyuk oldugundan, TB gibi hem hayvan hem insan-
larda gorulen enfeksiyonlarda sektorel is birligi zorunludur. Tek Saglik yaklasimi; veterinerlik, tip, cevre
sagligl, gida guvenligi, epidemiyoloji ve laboratuvar bilimlerini bir araya getirerek daha gtglu ve sur-
durtlebilir kontrol stratejileri gelistirilmesini hedefler. ZTB'nin énlenmesi ve kontrolu icin bu yaklasim,
uluslararasi kuruluslar (WHO, WOAH, FAO, The Union) tarafindan temel cerceve olarak énerilmektedir.

Amagc: Calismanin amaci, Turkiye'nin 2024 yilina ait ZTB verileri glncel ulusal ve uluslararasi bilgiler
1Isiginda degerlendirilerek ZTB olgularinin dagiimini, klinik ve demografik ozelliklerini, mesleki risk-
leri ve Tek Saglik yaklasiminin hastaligin kontrolindeki dnemini ortaya koymaktir. Guncel strveyans
verilerinin sinirli olmasi, tur dtzeyinde taninin yaygin kullanilmamasi ve hizli testlerin zZTB'yi M. tuber-
culosis'ten ayiramamasl nedeniyle gercek hastalik yukintn belirlenmesi gugctur. Bu nedenle ulusal
verilerin duzenli incelenmesi, kuresel egilimlerle iliskilendirilmesi ve risk faktorlerinin tanimlanmasi
onem arz etmektedir.

Gerec ve Yontem: 2024 yilinda ZT B tanisi almis 87 olgunun verisi Ulusal Tuberkuloz Sisteminde (UTS)
ve Tuberkuloz Laboratuvar Surveyans Aginda (TULSA) yer alan kayitli veriler kullanilarak elde edilmis-
tir. 2024 yilina ait tur diizeyinde dogrulanmis 87 zZTB olgusunun verileri kullanilarak demografik, klinik,
yas, meslek ve hastalik tanimi degjiskenleri degerlendirilmistir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO), Diinya
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Hayvan Sagligi Orgtt (WOAH), EFSA-ECDC raporlar, literatiirdeki epidemiyolojik ve laboratuvar te-
melli calismalar incelenmis; veriler, literatur bulgulari ile karsilastirmali bicimde yorumlanmustir.

Bulgular: 2024 yilinda Turkiye'de bildirilen 9027 tlberkiloz olgusunun %1.0'l (n= 87) ZTB'dir. Bunlarin
85'i M. bovis ssp. bovis, 2'si M. caprae kaynakldir.

Cinsiyet dagilminda olgularin %70.1'i erkek (n= 61), %29.9'u kadin (n= 26) olup erkeklerde yuksek oran,
hayvancilik, kesim ve tarimsal faaliyetlerde maruziyetle iliskilendirilmektedir.

Yas dagiliminda olgularin buytk cogunlugu yetiskin yas grubundadir (15+ n= 81); cocuk olgu sayisi
sinirlidir (0-14 yas: n= 6).

Hastallk lokalizasyonuna bakildiginda, olgularin %74.7'si (n= 65) akciger TB'sidir. %6.9'u (n= 6) hem ak-
ciger hem akciger disi tutulum goéstermis, %7.9'u (n= 16) yalnizca akciger disi TB olarak kaydedilmistir.
Akciger disi tutulumlarda; servikal/ekstratorasik lenfadenit (%27.3; n= 6) ilk sirada yer almakta, bunu
miliyer (%18.2; n= 4) ve vertebra tutulumu (%18.2; n= 4) izlemektedir. Ayrica menenjit ve plevra tutulum-
larn %9.1 (n= 2) oranindadir. Toplam akciger disi tutulum gésteren olgu sayisi 22'dir. Bu dagilim, ZTB'nin
klasik olarak akciger disi tutuluma egilimli olduguna dair literattr bilgisi ile uyumlu degildir. Bu durum
akciger disi TB olgularinda bakteriyolojik inceleme icin érnek aliminin daha zor olmasi ve bu nedenle
tani konulamamasi ile iliskilendirilmistir.

Olgu tanimina gore %93.1'i yeni olgu (n= 81), %6.9'u nuks (n= 6) olup, enfeksiyonun halen aktif bulas
zinciriyle iliskili oldugu dusuntlmektedir.

Mesleki dagiimda kasaplar %9.2, rengber/ciftciler %4.6, tarim-hayvancilik sektért calisanlar %4.6
oranindadir; ancak olgularin %81.6'si “diger"olarak tanimlanan risk tasimayan mesleklerde calisanlar
ve meslek bilgisi olmayanlardir. Bu durum, bulasin sadece klasik risk gruplariyla sinirli olmadigini
gostermekle birlikte “diger” icinde yer alan meslek bilgisi olmayan olgu grubunun sonucu etkiledi-
giyle de iliskilendirilebilir.

Sonugc: Tum dunyada oldugu gibi ulkemizde de ZTB'nin tani ve strveyansindaki eksiklikler, bu en-
feksiyonun insan ve hayvan sagligi icin olusturdugu riski oldugundan dusuk gostermektedir. Turki-
ye'de ZTB'nin bildirilen tim tuberktlozlu olgular icindeki orani dusuk goérunse de, tanisal sinirliliklar
nedeniyle gercek ylkin mevcut verilerden daha ytksek oldugu aciktir. Tur dizeyinde tani kapa-
sitesinin yayginlastirilmasi, molekuler yontemlerin rutin kullanima girmesi, akciger disi olgular icin
uygun orneklerin sistematik sekilde toplanmasi, hayvan sagligi verileri ile insan sagligi verilerinin
entegre surveyans sistemleri Uzerinden birlestirilmesi, ZTB'nin gercek epidemiyolojik gérunumunun
ortaya konmasini saglayacaktir. Bu baglamda, Turkiye'de ZTB'nin kontroll icin laboratuvar kapasite-
sinin guclendirilmesi, tur duzeyinde tanisal kapasitenin gelistirilmesi, pastorizasyon ve gida guvenligi
uygulamalarinin yayginlastirilmasi, yuksek riskli meslek gruplarinda farkindaligin artirilmasi, insan ve
hayvan sagligi verilerinin butunlesik bir strveyans sistemiyle izlenmesi ve sektorler arasi koordinas-
yonun artirilmasi ve Tek Saglik yaklasiminin ulusal duzeyde etkin bicimde uygulanmasi gerekmekte-
dir. Bu unsurlarin hayata gecirilmesi, zoonotik tuberkulozun bulas zincirinin kirilmasina ve hastaligin
halk sagligr Uzerindeki etkisinin azaltilmasina 6nemli katkilar saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Zoonotik TB, Tek Saglik yaklasimi
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Kus Gribi ve Tek Saglik
Mehmet Akan
Ankara Universitesi Veteriner Fakuiltesi, Ankara

Kanatli hayvanlarda tip A influenza viruslerinin neden oldugu Avian influenza (Al), evcil kanatli hay-
vanlar icin oldukca bulasici ve élumcul bir hastaliktir. Hastalik Ulkemizde, “Tavuk Vebas!" olarak bi-
linmektedir ve bildirimi zorunlu kanatli hayvan hastaliklar arasindadir. Halk arasinda “Kus gribi" ismi
kullanilmaktadir. Influenza A virUslerinin kanatli endUstrisi Uzerinde énemli olumsuz etkileri bulun-
maktadir, uluslararasi 6neme sahiptir ve uluslararasi ticareti olumsuz etkileme potansiyelindedir. Son
yillarda, hastaligin gorulme sikligi artmis ve kanatli populasyonlar Uzerine olumsuz etkileri artmistir.

Avian influenza tip A, Orthomyxoviridae familyasina ait bir vir(istur. ilk kez 19. ylizyiin sonunda kanatl
hayvanlarda tanimlanmistir. itk tanimlanmasini takiben sporadik ancak énemli vakalar bildirilmistir.
Hong Kong'da 1997 yilinda baslayan hem kanatlilar hem de insanlari etkileyen H5N1 influenza A virus
enfeksiyonlari, hastaligin seyrini degistirmis ve dnemini arttirmistir. Bu virtise bagli 2003 yilinda Cin ve
Uzak Dogu'nun bircok ulkesini etkileyen salgin, Orta Dogu, Avrupa ve Kuzey Afrika Ulkelerine yayilmis
ve basta evcil kanatli hayvanlar olumsuz etkilemistir. Daha sonraki yillarda tum dunyada donemsel
olarak etkinligini artiran H5N1 nedenli salginlar, halen dogal yasamdaki kuslarda ve evcil kanatlilarda
gorulmektedir. Son dénemde, ulkemizin de dahil oldugu bircok Ulkede bildirilmistir.

Ulkemizde Al vakalari ilk kez 2005 yilinda ekim ayinda gérilmus ve tek vaka olarak sonlandirilmistir,
Ikinci vaka yine 2005 yilinda aralik ayinda ortaya cikmis ancak bu vakadan sonra yeni vakalar tes-
pit edilmis ve tum vakalarin sonlandirilmasi ancak 2006 yilinin mart ayinda gerceklestirilmistir. Daha
sonraki donemde 2007, 2008, 2015, 2023, 2024 ve 2025 yillarinda da HPAI vakalari tespit edilmistir.
Ulkemizde gérilen tim Al vakalari, H5N1 tipindeki influeza A virlisti nedenlidir. Konuyla ilgili tim
suregler, ilgili Bakanlikca dikkatle izlenmektedir ve yapilmasi gereken uygulamalar, mevzuata gore
gerceklestirilmektedir.

Avian influenza virUslerinin dogal rezervuari, gé¢cmen su kuslaridir. Gé¢men su kuslarinin, tm din-
yada mevsimsel bir hareketi bulunmaktadir ve bu kuslar, sulak alanlarda belirli streyle kalmaktadir.
Gocmen su kuslari ile direkt temas eden serbest kuslar viristn ¢evreye sacilmasinda ve devamlili-
ginda etkilidir. Evcil kanatli hayvanlarla gé¢men kuslarin direkt veya indirekt temasi ile serbest kuslar
vasitasiyla evcil kanatli hayvanlarin virtsu almasi hastaligr baslatmaktadir. Bu asamadan sonra virus,
dogal yasamdaki dongusunden evcil kanatli hayvanlar arasinda cogalma ve sacilma surecine girerek
onemli ekonomik kayiplara neden olmaktadir.

Avian influenza, halk sagligr ile de iliskili Gnemli bir konudur. Al virtslerinin kanatlilar arasinda dolasi-
minin arttigr tum bolgelerdeki insanlarda ve diger memelilerde ender olarak bazi vakalar gértlmek-
tedir. Genel bir degerlendirme yapildiginda hastalik dncelikle kanatli hayvanlari etkilemektedir. Son
olarak bildirilen insan ve farkli memelilerdeki vakalarla birlikte konakgr cesitliliginin artmasi dikkatle
izlenmektedir. Sonug olarak, ozellikle kanatli hayvanlardaki vakalarin detayli izlenmesi, insan sagligi
icin potansiyel riskin kontrolt ve konunun tek saglik kapsaminda degerlendirilmesi dnemlidir.
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Ulkemizde Kene Epidemiyolojisi ve Giincel Durum
Omer Orkun

Ankara Universitesi Veteriner Fakultesi, Parazitoloji Ana Bilim Dali, Keneler ve Kene Kaynakli
Hastaliklar Arastirma Laboratuvari, Ankara

Tek Saglik konseptinde ele alinan en 6nemli konulardan birisi keneler ve sebep olduklari hastalik-
lardir. Keneler ve kene kaynakli hastaliklarin ekosistemler Uzerindeki olumsuz etkileri giderek artan
bir ilgi konusu haline gelmektedir. Kene kaynakli patojenler, dogal odaklarda kene-konak-patojen
ucgeni icinde, enzootik dongude sirktler olmaktadir. Bu nedenle, kene kaynakl hastaliklarla etkin
mucadele icin bu dongudeki biyotik ve abiyotik faktorlerin ve 6zellikle evrimsel iliskilerin iyi anla-
silmasi gereklidir. Bu noktada, dogal odaklardan elde edilen ekolojik ve epidemiyolojik veriler kritik
oneme sahiptir. Avrupa ve Amerika'daki oncu hastalik kontrol merkezlerinin dncelikli gundemlerin-
den biri vektor kaynakli hastaliklar olup hem insan hem de hayvan sagligini ciddi sekilde tehdit eden
kene kaynakl hastaliklar bu listenin basinda gelmektedir. Ancak kuresel dlcekte dahi keneler ve kene
kaynakli patojenler hakkinda bilgilerimiz halen sinirlidir ve bircok dogal odakta bu patojenler kriptik
seyretmektedir. Bu nedenle kene arastirmalari ve bu calismalardan elde edilecek veriler hayati onem
tasimaktadir. Dunya saglik otoriteleri bu calismalarin da ancak Tek-Saglik yaklasimiyla ile etkili bir
¢codzume kavusacaginin altini cizmektedir.

Turkiye'de guncel olarak 50 civarinda endofilik ve ekzofilik karakterli kenelerin yayilim gosterdigi bi-
linmektedir. Bunlardan da ézellikle ekzofilik keneler kene kaynakl hastaliklarin ekolojisinde primer rol
oynamaktadir. Turkiye'de kene kaynakli hastalik etkenlerinden, 6zellikle evcil hayvanlari enfekte eden
patojenler (6r. Theileria spp., Babesia spp., Anaplasma spp.), insan patojenlerine goére daha erken do-
nemde tanimlanmis ve bu konuda cesitli calismalar yapilmistir. Kenelerin insan sagligi acisindan éne-
mi ise, 6zellikle 2000'li yillarin basinda Anadolu'da ortaya ¢ikan ve dunyanin en blyuk Kinm-Kongo
kanamali atesi (KKKA) salgini olarak tanimlanan epidemiden sonra daha net anlasilmistir. Turkiye'de
yapilan kene kaynakli hastaliklarla ilgili calismalarin buyuk cogunlugu, vektér kenelerden ziyade ev-
cil omurgali konaklara odaklanmis olup, kene calismalar esas olarak molekuler tekniklerin yaygin
kullanimindan sonra artis gostermistir. Son 15 yilda bu alandaki calismalarin ise belirgin sekilde ivme
kazandigr gorulmekle birlikte 6zellikle Tek-Saglik yaklasimi ile elde edilen bilgiler Anadolu’'nun kene
kaynakli patojen faunasi hakkinda bilinmeyen bircok noktayi ortaya koymustur.

Bu sunumda, Turkiye keneleri ve son 15 yilda ekibimiz tarafindan yuratulen molekuler epidemiyolo-
Jik calismalar cercevesinde hem omurgall konaklardan elde edilmis kenelerde hem de dogada ko-
nak arayan kenelerde tespit edilen kene kaynakli patojen verileri degerlendirilecektir. Bu patojenler;
protozoonlardan piroplasmidler (Babesia ve Theileria spp.) ve adeloroidler (Hepatozoon ve Hemolivia
spp.), bakterilerden benekli ates grubu riketsiyalar, Anaplasma spp., Borrelia spp., Ehrlichia spp., Ne-
oehrlichia spp., Coxiella spp., Francisella spp. ve virtslerden baslica KKKA virtsunu (Orthonairovirus
haemorrhagiae) kapsamaktadir.

Sonug olarak, gorece kisa sayilabilecek 15 yillik stire zarfinda yapilan calismalar, Anadolu'nun kene ve
kene kaynakli patojen cesitliligi acisindan oldukca zengin bir cografya oldugunu ortaya koymustur.
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Bu bulgular hem ulusal hem de kuresel olcekte kene kaynakl hastaliklarin daha iyi anlasilmasina
katki saglamistir. Gelecekte bu alandaki Tek-Saglik kapsaminda yapilacak calismalarin yayginlastiril-
masi ve ozellikle dogal odaklarda duzenli izleme programlarinin hayata gecirilmesi, ulusal ve ulusla-
raras! duzeyde bilgi birikimine dnemli katkilar saglayacaktir.

Anahtar kelimeler: Keneler, kene kaynakli patojenler, molekuler epidemiyoloji, Anadolu, Turkiye,
Tek-Saglik
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Tek Saglik 2.0: Transdisipliner Cagda Gida Guvenligi,
Antimikrobiyal Diren¢ ve Zoonotik Salginlara Hazirlik

Muammer Génciioglu
Ankara Universitesi Veteriner Fakultesi, Ankara

Tek Saglik yaklasimi, gunumuzun hizla degisen ekolojik, ekonomik ve toplumsal dinamikleri icinde
gida guvenligi, antimikrobiyal direngc (AMR) ve zoonotik hastaliklarin yénetimi acisindan yeni bir kav-
ramsal cerceve sunmaktadir. Kuresel gida ticaretinin genislemesi, iklim degisikliginin patojen eko-
lojisini donustlrmesi, artan protein talebi ve Uretim zincirlerinin karmasiklasmasi, saglik risklerinin
birbirine bagimli hale geldigi bir dbnemi beraberinde getirmistir. Bu nedenle Tek Saglik, multidisip-
liner is birliginden cok daha fazlasini gerektiren, bilgi Gretimi ve karar mekanizmalarinin birlestirildigi
transdisipliner bir yapiya evrilmektedir.

Turkiye'de zoonotik hastaliklarin bildirimi ve izlenmesi hala eksik raporlama nedeniyle dnemli bir zor-
luk olusturmaktadir. Gida kontrolunun ve insanlarda goértlen gida kaynakli enfeksiyon ve hastalikla-
rin gok aktorlu bir yaprya sahip olmasi, Salmonella, Listeria monocytogenes, Escherichia coli O157:H7,
Campylobacter gibi dnemli patojenlerin etkin yonetimini guclestirmektedir. Bu baglamda ulusal sis-
temin erken uyari kapasitesi, saha verisinin standartlastirilmasi ve izlenebilirlik uygulamalarinin guc-
lendirilmesi gerekmektedir.

Kuresel duzeyde gida guvenligini etkileyen riskler giderek daha belirgin hale gelmektedir. Artan si-
cakliklarin érnegin Vibrio'larin yeni cografi bolgelere yayilmasini kolaylastirmasi, sellerin atik sularin
tarmsal alanlara tasinmasina yol agcmasi ve kurakligin hijyen kontrollerini zayiflatmasi, iklim degisikli-
ginin gida kaynakli riskler tzerindeki etkilerini somutlastirmaktadir. Buna paralel olarak sinir 6tesi gida
ticareti, tedarik zincirlerinde kontaminasyonun hizla yayilabilmesine zemin hazirlamaktadir.

AMR acisindan bakildiginda, gida zincirinin tamami boyunca direncli patojenlerin dolasimi kritik bir
tehdit olusturmaktadir. ESKAPEE patojenlerinin gida zinciri, hayvansal trtnler, cevresel su kaynaklari
ve atik su sistemleri Uzerinden yayilmasi; blaCTX-M, blaTEM, blaNDM, blaKPC, vanA, vanB ve mcr
gibi direnc¢ genlerinin toplum dlzeyine tasinmasina neden olmaktadir. Turkiye'de beyaz ve kirmizi et
Uretim modellerinde ESBL pozitifliginin, EHEC izolasyonlarinin ve mcr pozitif E. coli suslarinin tespit
edilmesi bu etkilesimin canli drnekleridir.

Gelecegin gida guvenligi yaklasimlari, teknolojik donusumle yakindan iliskilidir. Alternatif proteinler,
mikrobiyom temelli glivenlik degerlendirmeleri, yapay zeka destekli risk tahmini ve blockchain ta-
banli izlenebilirlik, yeni dénemin dncu aracglar olarak 6ne cikmaktadir. Buna ek olarak faj uygulamala-
rive CRISPR tabanli stratejiler, AMR ile mucadelede umut vadeden biyolojik secenekler sunmaktadir.

Ayrica atik su temelli stGrveyans sistemleri hem patojen sirkulasyonunun hem de direng genlerinin
erken tespiti acisindan stratejik bir bilesen haline gelmistir. Rezistom verilerinin politika yapicilarla
entegrasyonu, toplum temelli muidahale kapasitesini artirmaktadir.
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Sonug olarak yeni konusmamiz gereken Tek Saglik; gida guvenligi, zoonozlarin kontrolt ve AMR ile
muUcadelede disiplinler arasi degil, disiplinler Ustu bir entegrasyon gerektiren yeni bir paradigma sun-

maktadir. Bu yaklasimin basarisi, akademi, kamu otoriteleri, endustri ve teknoloji gelistiricilerinin ortak
bir bilgi ekosistemi olusturmasina baglidir.
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Gida Kaynakli Hastaliklar Ve Tek Saglik
Belkis Levent
Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari ve Biyolojik Urtinler Daire Baskanligi, Ankara

Gunumuzde gida kaynakli hastaliklar dunya capinda gittikce buytyen bir halk sagligr sorunu olup
sosyal, ekonomik, cevresel ve teknolojik degisiklikler sonucunda dramatik olarak artis gostermek-
tedir. Gida tuketim aliskanliklarindaki degisim, hazir ve toplu gida tuketimindeki artis, gida zincirinin
giderek karmasiklasmasi, uluslararasi seyahatler, iklim degisikligi ve gégler bu artisin baslica ne-
denleri olup, dzellikle saglik sistemleri, ekonomi, ticaret ve turizmi olumsuz sekilde etkilemektedir.

Gida kaynakli hastaliklar kontamine olmus bir gidanin tuketimi sonucunda patojen mikroorganizma-
larin veya bunlarin olusturdugu toksinlerin vicuda alinmasiyla ortaya ¢ikar. Cesitli bakteri, virus veya
parazitler gida kaynakli hastaliklara yol acabilmektedir. Bulas daha cok fekal-oral yolla ve kisiden
kisiye temasla olmaktadir.

Gida kaynakli salgin ortak bir gidanin tuketilmesinin ardindan iki veya Gzerinde kiside benzer gastro-
enterit semptomlarinin gérilmesi durumudur. ishal, bulanti, kusma basta olmak Uzere, karin adris,
kramp, halsizlik gibi semptomlarla kendini gosterebilir. Genellikle kendini sinirlayan enfeksiyonlar
seklinde seyreder ancak reaktif artrit, menenjit, hemolitik iremik sendrom veya Guillain-Barre Send-
romu gibi hayati tehdit eden ciddi komplikasyonlara da yol acabilir.

Kirmizi et, kanatli trtnleri, yumurta, sut ve kabuklu deniz trtnleri gida kaynakl enfeksiyonlara en sik
neden olan kontamine hayvansal gidalardir. Ancak hayvan gubresi ile bulasan meyve ve sebzeler,
islenmemis bitki filizleri, pastorize edilmemis meyve sulari, hasta veya tasiyici kisilerin temas ettigi
gidalar yoluyla da bulas ortaya cikabilir. Ulkemizde ve Avrupa Birligi Ulkelerindeki gida kaynakli sal-
ginlarda en sik karsilasilan patojen Salmonella olup, en sik kimes hayvani trunleri, yumurta ve et ile
bulas olmaktadir. Salgin arastirmasi sonucunda, kaynak tespit edildikten sonra ilgili gidanin piyasa-
dan toplatilmasi, gerekli dGzenleyici 6nlemler alinana kadar gida Uretim tesislerinin kapatilmasi ile
vaka sayilarinin hizla azaldigr gézlenir.

Gida kaynakli enfeksiyonlarin tanisinda mikroskobik inceleme ve kultur yontemlerinin yani sira gu-
numuzde molekuler tani yontemleri, 6zellikle sendromik testler énemli yer tutar. Molekuler yon-
temlerle spesifik patojenlerin erken dénemde hizli ve glvenilir sekilde saptanmasi, vakalarin uygun
sekilde tedavi edilmesine ve patojene yonelik kontrol dnlemlerinin alinmasina katki saglar.

Ulkemizde gida kaynakli patojenlerin bildirimi zorunlu olup dnemli bir kismi laboratuvardan bildirilen
etkenler arasinda yer almaktadir. Gida kaynakli hastaliklar, T.C. Saglk Bakanligi tarafindan Akut Ba-
dirsak Enfeksiyonlari (ABE) strveyansi ile izlenmektedir. Vakalar iZCi (Bulasici Hastalik Stirveyans ve
Erken Uyarn Sistemi Uzerinden takip edilirken, salginlar, vaka kimelenmeleri ve trend artislari OYS
(Olay Yonetim Sistemi) ile izlenmektedir. Laboratuvara dayali surveyans aglari ile bu hastalik etken-
lerinin saptanmasi, tiplendirilmesi ve egilimlerinin izlenmesi saglanarak enfeksiyonlarin azaltilmasina
dnemli katki saglanir. Ulkemizde Salmonella, Campylobacter ve verotoksijenik Escherichia coli gibi
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gida kaynakli etkenlerin serotipleri ve antimikrobiyal duyarliik ézellikleri Ulusal Enterik Patojenler
Laboratuvar Surveyans Agi (UEPLA) ile takip edilmektedir.

Kuresel bir sorun olan gida kaynakli hastaliklara bagli salgin ve vaka artislarinin énlenmesi, koruma
ve kontrol dnlemlerinin alinabilmesi icin “Tek Saglk” yaklasimina uygun olarak sektérler arasi isbir-
liginin gelistirilmesi blyik énem tasimaktadir. Ozellikle insan, gida ve cevresel drneklerden izole
edilen patojen mikroorganizmalarin molekuler tiplendirme yontemleri ile karsilastirilarak identik
olup olmadiklarinin ortaya konmasi salgin kaynaginin belirlenmesi ve halk sagligi tehdidinin ortadan
kaldinlmasina 6nemli katki saglayacaktir.
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Sessiz Tehlike: Pestisit Direnc ve Kalintilarinin Tek Sagliga
Yansiyan Etkileri

Cem Erdogan™?

Baskent Universitesi, Gida Tarim ve Hayvanciligi Gelistirme Enstitlist, Ankara
?Baskent Universitesi, Fen Edebiyat Fakuiltesi, Molekuler Biyoloji ve Genetik Bolimil, Ankara

Tek Saglik (One Health) yaklasimi; insan, hayvan bitki ve cevre sagliginin birbiriyle ayrilmaz bir bicim-
de baglantili oldugunu kabul eden buttncul bir halk sagligr anlayisidir. Gunumuzde saglik sorunla-
rina yonelik Tek Saglik yaklasimina duyulan ihtiyac her zamankinden daha fazladir. Bugun maalesef
artan dlnya nufusu ile birlikte, toplumlar yeni ortaya cikan bulasici hastaliklar ve salginlar; zoonotik
hastaliklarin ytku, cevre kirliliginin etkileri; artan antimikrobiyal ve pestisit direnci tehdidi ve tarimsal
urunlerde kalinti gibi pek ¢cok saglik riski ile karsi karsiya bulunmaktadir.

DUnya nlUfusu 8 milyari asmis ve %60’ sehirlerde yasamaktayken, Ulkemizde ise bu oran %80'leri
bulmus durumdadir. DUnya tarihinin gordugu en kalabalik ntufusun beslenmesiicin her yil yaklasik 4.5
milyar ton gidanin piyasaya arz edilmesi gerekmektedir. iste bu noktada Uretim slrecinde pestisitler
devreye girmektedir. Gida ve Tarim Orgiitll (Food and Agriculture Organization, FAO), ve Ekonomik
Isbirligi ve Kalkinma Orguitti (OECD) raporu zararlilarla miicadele yapilmasina ragmen tarimsal (ire-
timin yaklasik %26 ile %40'Inin daha soframiza ulasamadan yok olabilecegine isaret etmektedir. Bu
urun kaybiyla mucadele yapilmaz ise iki katina ¢ikabilmektedir. Hasat sonrasi depolama ve nakliyat
sirasinda da en az %10-15'lik bir ek kayip daha meydana gelmektedir. Yani geregdi gibi mucadele ya-
pilmazsa soframiza gelmesi gereken 100 kg Urunun en az 30 kg'ini hic gormeden kaybetmekteyiz. Bu
nedenle tarimin baslangicindan itibaren insanoglu tarimsal tretiminde verim ve kalite kaybina neden
olan hastalik, zararli bocekler ve yabanci otlar ile kiyasiya bir mtcadele icerisinde bulunmustur.

Pestisitlerin kolay uygulanmasi, hizli ve kisa surede etkisini gostermesi, ulasilabilir olmasi, mevsimlik
iscilerle kiyaslandiginda zaman ve ekonomik agidan uygun olmasi ve hedef zararlilari kontrol altina
alabilmeleri nedeniyle yaygin olarak kullanilmaktadir. Pestisitler, tarimda zararli kontrolt saglasa da
yanlis kullanim ve surekli ayni kimyasallara maruz kalma sonucu direncli zararlilarin ortaya ¢ikmasina
yol acmaktadir. Sessiz tehlike pestisit direnci, yalnizca tarimsal verimi azaltmakla kalmaz; ayni za-
manda insan, hayvan ve cevre sagligini da etkileyerek Tek Saglik acisindan kritik bir sorun olusturur.
Pestisitler hem tarimsal zararlilarla hem de vektor kaynakli hastaliklarla mUcadelede yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bocekler ve vektorler arasinda pestisitlere karsi gelisen direnc, gunumuz modern
tarminin karsi karsiya oldugu en énemli sorunlardan biridir.

Sekil1incelendiginde, ilk ilaglamadan elde edilen etkinlik %94.75 iken, son ilaglamada etkinlik %12.5'e
dusmus ve sonraki ilaclamalarda da dusmeye devam egiliminde oldugu anlasilmaktadir.

Guncel verilere gore, dlnya genelinde 632'den fazla bocek ve akar turl pestisitlere karsi direnc gelis-
tirmis olup, bu konuda yaklasik 18.871 direng vakasi bildirilmistir. Direng gelisimi sonucunda insektisit-
lerin etkinligi azalmakta, Ureticiler ise genellikle ilaglama dozunu ve uygulama sikligini artirmaktadir.
Bu durum, zararlilarla mucadelede basarisizlikla birlikte; asiri ve sik ilaclama nedeniyle ekonomik
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Sekil 1. insektisitlere direnc gelisiminin evreleri.

kayiplara, Urunlerde kalinti sorunu nedeniyle insan sagliginin olumsuz etkilenmesine ve ihracatin
zorlasmasina yol acmaktadir. Ayrica, cevre kirliligi, dogal dismanlar (parazitoidler ve predatérler) ile
tozlayici ar populasyonlarinin zarar gérmesi, biyolojik cesitliligin azalmasi, toprak ve su kaynaklarinin
surdurulebilirliginin tehlikeye girmesi ve tarimsal plastik atiklarin artisi gibi bircok cevresel problemi
de beraberinde getirmektedir.

Bunlara ilaveten, yeralti sularinin kirlenmesine, suruklenme, yagmur ve sulama suyu ile toprak yu-
zeyinden akarak ve drengj ile akarsu, dere, nehir ve diger su kaynaklarini kirleterek, baliklar ve suda
yasayan (algler, su pireleri, sucul bitkiler gibi) canlilarin olumsuz etkilenmesine, hatta bu canlilarin
kitle halinde 6lumlerine yol acabilmektedirler (Sekil 2).

Pestisitlerin hem tarim hem de halk sagligi alaninda yaygin kullanimlari 19. ytzyilin baslarina dayan-
maktadir. Pestisitler tarimsal Uretimde yaygin olarak kullanilmakta olup gelecekte de kullanilmaya
devam edecedi anlasilmaktadir. Bunlara ilaveten kalinti ve RASFF bildirimleri artmaktadir. RASFF bil-
dirimi sonucu geri dénen urunlerin i¢ piyasada tuketime sunuldugu ve yeterince analiz yapilmadigi
iddialar tUketicileri “zehir mi yiyoruz?" endisesine sevk etmektedir. Pestisit kalintisi sorununa karsi et-
kin mucadele, ancak disiplinler arasi is birligi, Entegre Zararli Yonetimi (IPM) programlarinin ve kalinti
eylem planlarnin titizlikle uygulanmasi ve Tek Saglik anlayisinin ulusal duzeyde benimsenmesiyle
mumkundur.
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Sekil 2. Pestisitlerin cevredeki dongusu.

Anahtar kelimeler: Tek Saglik, pestisit direnci, pestisit kalintisi, gida guvenligi, cevre sagligi, enteg-
re zararli yonetimi
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iklim Degisikligi Ve Ulkemiz: Saglimiz Nasil Etkileniyor?
Veriler Bize Neler Anlatiyor?

Mithat ERici
Meteoroloji Genel Mudurltgu, Ankara

Turkiye'de iklim degisikliginin guncel durumu, gelecege yonelik projeksiyonlari ve halk sagligi Uze-
rindeki cok boyutlu etkileri kapsamli bir cercevede degerlendirilmistir. Meteoroloji Genel Mudurlugt
tarafindan yUratulen 2058 gdzlem noktasindaki iklim gozlemleri, 2024 ve 2025 yillarinin Turkiye'de
uzun yillar ortalamalarinin belirgin sekilde Uzerinde gerceklestigini gostermektedir. 2025 yilina ait ay-
lik ve mevsimlik sicaklik analizleri, ozellikle yaz aylarinda rekor dizeyde sicakliklarin goruldugu tespit
edilmistir. Sicaklik anomalileri, ekstrem degerler ve mevsimsel sapmalar, hem kisa dénemli hem de
uzun donemli iklim egilimlerinin hizla degistigini gostermektedir.

2015-2099 dénemine yonelik iklim projeksiyonlari ile RCP4.5 senaryosu altinda yillik ortalama sicak-
lklarn 1.5-2.6 °C, RCP8.5 senaryosunda ise 2.5-3.7 °C artacagi éngorulmektedir. Yagis projeksiyon-
lar ise Turkiye'nin genelinde mevsimsel ve bolgesel farkliliklar olmakla birlikte yagislarda azalma
ve duzensizlik riskine isaret etmektedir. Bu degisimlerin saglik, tarim, enetji, su kaynaklari ve turizm
sektorleri Uzerindeki etkilerini degerlendirmek amaciyla 71 farkl iklim indisi Gretilmis; 6zellikle saglik
sektorunu dogrudan ilgilendiren sicak gun, donlu gun, buz gunleri gibi gostergelerin egilimlerinin
analizleri, saglik-iklim degisikligi iliskisi hakkinda yapilabileceklere yeni bir perspektif sunmaktadir.

Asiri hava olaylari kapsaminda sicak hava dalgalari ve saglik iliskisi en dnemli etkilenebilirlik goster-
gelerinden biridir. Avrupa ve Turkiye'de son yillarda sicakliga bagl olumlerde kayda deger artis goz-
lenmistir. En savunmasiz gruplarin bebekler, yaslilar, kronik hastaligi olan bireyler ve hamile kadinlar
oldugu vurgulanmaktadir. UV radyasyonu, ozon tabakasindaki degisimler, polen yogunluklari, asit
yagmuru ve toz tasinimi gibi diger cevresel faktorlerin de solunum, kardiyovaskuler ve dermatolojik
hastalik risklerini artirdigi gériilmektedir. Ozellikle Kuzey Afrika ve Orta Dogu kaynakli toz tasinim-
larinin Turkiye'nin glneydogusunda yuksek aerosol konsantrasyonlarina yol actigi ve bunun saglik
acisindan ek risk olusturdugu bilinmektedir.

Sonug olarak, Turkiye'de iklim degisikliginin hizlanan etkileri hem meteorolojik géstergelerde hem
de saglik risklerinde belirginlesmektedir. Saglik-iklim iliskisi arastirmalari iklim goézlemlerinden pro-
jeksiyonlara, asiri hava olaylarindan cevresel saglik tehditlerine kadar genis bir perspektifte, iklim
degisikligi ve saglik etkilesimini buttncul bir yaklasimla degerlendirmektedir.

Anahtar kelimeler: iklim degisikligi, iklim projeksiyonlari, sicak hava dalgasi, hava kirliligi, ozon
tabakasi ve saglik etkileri
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Tek Saglik Yaklasimiyla iklim ve Cografi Cevre Degisikliklerinin
Etkileri

M. Kirami Olgen
Ege Universitesi, Edebiyat Fakuiltesi, Cografya Balumd, izmir

Bu calisma, “Tek Saglik” kavrami gcergevesinde iklim degisikliginin insan sagligi, ekosistem butunlugu
ve kuresel surdurulebilirlik Gzerindeki cok boyutlu etkilerini degerlendirmeyi amaclamaktadir. Ayrica
yalnizca dogrudan dogruya iklim degiskiliginin degil, ayni zamanda cografi gevrenin degisiminin de
insan, hayvan ve cevre sagligi acisindan etkilerini de ele alamak hedeflenmistir.

Konuyu ana hatlaryla ele aldigimiz bu ¢calismada literarudeki guncel yayinlar esas alinarak saglik-ik-
lim ve cevre degisikliklerine ait gostergeler arasindaki iliskiler cografi epidemiyolojik acidan deger-
lendirilmistir.

Analizler, klresel sicaklik artisinin (2023 itibariyla +1.1-1.3 °C) ekosistem dinamiklerini ve insan sagligini
dogrudan etkiledigini gostermektedir. Ekstrem hava olaylar 6zellikle yasli nufusta mortaliteyi arti-
rirken; hava kirliligi, su kitigi ve gida zinciri bozulmalari dnemli saglik riskleri olusturmaktadir. Dogal
Hayati Koruma Vakfi (W\WF) (2022) verileri, 1970'ten bu yana kuresel yaban hayati populasyonlarinda
%69 azalma oldugunu gostermekte; ekosistem butdnlagunin bozulmasi zoonotik hastaliklarin yayi-
Umini hizlandirmaktadir. HikUmetlerarasi iklim Degisikligi Paneli (IPCC) verileri, sicak hava dalgalari-
nin sikligr ve siddetinin arttigini, bunun da kronik hastaliklar ve bulasici hastalik yuku Uzerinde belirgin
etkileri bulundugunu gostermektedir.

Gezegen sagligr yaklasimi, insan sagliginin yalnizca biyomedikal degil, atmosfer, biyogesitlilik, toprak,
su ve ekosistem sureclerine bagli oldugu anlayisina dayanir. Bu nedenle iklim ve cevresel degisiklik-
ler, kUresel bir cevresel sorun olmanin étesinde bir saglik krizi niteligi tasimaktadir. Gezegenimizin ta-
sima kapasitesinin zorlanmasi ve hatta bu kapasitenin asilmasi guvenli yasam alanlarini daraltmakta;
saglik sistemlerinin dayanikliigini zayiflatmaktadir. Strdtrilebilir enerji ddnusumu, ekosistem resto-
rasyonu, iklim temelli erken uyari sistemleri, gida-su-enerji bilesimini goézeten politikalar ve butuncul
planlama gezegen sagliginin korunmasinda kritik Snemdedir.

Anahtar kelimeler: Gezegen saglig; iklim degisikligi; cografi cevre degisikligi
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Tek Saglikta Dijital Surveyans Yaklasimlari: Veri Parametreleri
ve lyi Uygulama Ornekleri

Eray Ontas
Ankara Universitesi Tip Fakultesi, Halk Sagligi Ana Bilim Dali, Epidemiyoloji Bilim Dali, Ankara

Dunya Saglik Orgitti (DSO) tarafindan 2019 yilinda ilan edilen “Kiresel Sagliga Yénelik 10 Tehdit'in
bUyuk cogunlugu, insan, hayvan ve gevre sagliginin kesisim noktasinda bulunan Tek Saglik (One He-
alth) yaklasimrile dogrudan iligkilidir (1). Koronavirus hastaligi 2019 (COVID-19) pandemisi sirasinda ya-
sanan vaka raporlamalarindaki eksiklikler, gecikmeler, farkli sektérlerden (insan, hayvan, cevre) gelen
verilerin birbirinden ayrik yapisi ve kurumlar arasi zayif is birligi, geleneksel sturveyans sistemlerinin
sinirliliklarini acikca gostermistir. Bu durum, halk sagligi risklerini daha erken, kapsamli ve dogru bir
sekilde tespit etme, izleme ve degerlendirme kapasitesini guclendirecek alternatif ve tamamlayici
surveyans yontemlerine gecisi zorunlu kilmaktadir. Bu calismanin temel amaci, Tek Saglik cerce-
vesinde yeni nesil dijital ve katilimci strveyans yaklasimlarini incelemek, bu sistemlerdeki kritik veri
parametrelerini analiz etmek ve etkin uygulamalardan ornekler sunarak gelecege yonelik politika
Onerileri gelistirmektir.

Ulkeler, halk sagligi stirveyansindan (public health surveillance), salgin ve epidemik istinbarati mer-
keze alan pandemic and epidemic intelligence yaklasimina dogru kaymaktadir. Geleneksel surve-
yans sistemlerinin olaya dayali (event-based), katiimci (participatory) ve toplum tabanli (community
surveillance) yontemlerle entegrasyonu, halk sagligi risklerini erken tespit etme, izleme ve deger-
lendirme kapasitesini artirmistir. Yapilan arastirmalar, bu yeni yontemlerin salgin tespitindeki medyan
streyi dnemli 6lcude azalttigini gostermektedir (1996'da 29.5 glinden 2009'da 13.5 gline dusus) (2).

Bu baglamda, katiimci strveyans sistemleri (KSS), halk sagugi tehditlerini kaynakta belirlemeyi
amaclayan, hayvan, insan ve cevre sagligi verilerini kolektif olarak toplayan ve mevcut sistemleri ta-
mamlayici nitelikteki dnemli sistemlerdir. lyi uygulama érnegdi olarak, InfluenzaNet gibi uluslararasi
aglar, gonulla katiimeilarin haftalik saglik durumlarini bildirerek influenza benzeri hastaliklarin (ILI)
takibine olanak tanimaktadir (3). Ulkemizde SalginTR projesi kapsaminda bir hekim kohortu ile ILI
katiimci surveyansi yapilmasi 6nemli gelismelerdendir (4). Almanya'da yurutilen calismalarda, solu-
num sendromik surveyans sistemlerinde katilimci surveyans, birinci basamak ve hastane strveyans
sistemlerinin entegrasyonunun erken uyari kapasitesini ciddi élctide artirdigi belirlenmistir. Ozellikle
COVID-19 pandemisinin 2022 ve sonrasi omicron doneminde, test stratejilerinin degismesi ve asemp-
tomatik vakalarin artmasi nedeniyle resmi vaka sayilarinin salginin gercek boyutunu yansitmaktan
tamamen uzaklastigr; katiimci strveyans ve atik su surveyansi verileriyle toplumdaki her 100 gercek
vakadan tahminen sadece birinin resmi kayitlara gectigi saptanmistir (5). Bu bulgular, DSO'niin Moza-
ik Cercevesi>nde vurgulandigi gibi, strveyans yontemlerini ¢cesitlendirmenin, tlkenin salgin duyarlili-
gini ve erken tepki verme hizini artiracagini dogrulamaktadir (6).

2023 yiinda Tek Saglik KSS'lerini inceleyen kapsamli bir derlemede (compendium), analiz edilen 38
aktif sistemin %45'inin (n= 17) sadece insan sagligina odaklandigi, yalnizca yaklasik Ucte birinin (%29,
n= 11) birden fazla sektérde (insan, hayvan, cevre) veri topladigi saptanmistir (7). Bu sistemlerde, de-
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mografi ve klinik belirtiler gibi temel parametrelerin toplanma tekniklerinde standardizasyon eksikligi
gozlemlenmistir. Bu ihtiyaci karsilamak amaciyla, Tek Saglik katilimci strveyansi icin 42 sektorel ve 10
genel parametre iceren bir asgari veri parametreleri seti 6nerilmistir. Bu set, veri toplama ve paylasim
sUreclerinin iyilestirilmesi icin bir yol haritasi sunmaktadir.

Mevcut sistemlerdeki yapisal sorunlarin asilmasi icin kamu kurumlarindaki seffafligr artiracak ulusla-
rarasi mekanizmalarin Tek Saglik ekseninde guclendirilmesi ve surveyans ciktilariyla eylem arasinda-
ki ayrismanin engellenmesi gerekmektedir. Kritik veriye erisimin dar bir grupla sinirli olmasi, alternatif
veri kaynaklarina yonelme zorunlulugunu ortaya cikarmaktadir. Bu baglamda, “kamuya ait verinin,
toplum yarari icin toplumla paylasilmasi” ilkkesini savunan veri filantropizmi énemli bir savunuculuk
alani olarak ele alinmalidir. Acik veri ve acik bilim kalturGnun yayginlastirilmasi ve SalginTR gibi ka-
tiimci yontemlerin, atik su stuirveyansi gibi tamamlayici ve alternatif surveyans sistemlerinin destek-
lenmesi, belirsizligin giderilmesinde, gelecege yénelik isabetli dngérulerin olusturulmasinda, erken
uyari kapasitesinin artirlmasinda hayati rol oynayacaktir. Bir sonraki pandemiye, Tek Saglik ekseninde
kurumlar ustu bir organizasyon ile hazirlik yapilmali, konu milli guvenlik boyutuyla hassasiyetle ele
alinmaldir.

Kaynaklar
1. World Health Organization (WHO). Ten threats to global health in 2019. Erisim adresi: : https./www.who.int/news-ro-
om/spotlight/ten-threats-to-global-health-in-2019.
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Yapay Zekanin Sagligi mi? Sagligin Yapay Zekasi mi?:
Tek Saglik Perspektifi

Tamer Isin®, Zisan Cihangir Isin?, Ersan Isin3, Selcuk Kilic?

YMED Surgical LLC
2ZEB Innovation
3ISIN Yazilim Teknoloji AS
4Saglik Bilimleri Universitesi

Tek Saglik yaklasimi, insan, hayvan ve cevre sagligini birbirine bagli, etkilesimli ve karmasik bir ekosis-
tem olarak tanimlar. GUniimuzde Uretken yapay zeka (UYZ) modelleri, bu ekosistemin veri akisini, risk
degerlendirmesini ve bilgi Uretim slreglerini dénlstiirme kapasitesine sahiptir. Ancak UYZ sistem-
lerinin hizla artan kullanimi, saglik bilgisinin dogrulugu, epistemik tutarliigi ve kulturel bagimsizligi
konusunda yeni tartismalar dogurmustur. Bu calisma, Tek Saglik alaninda kullanilan iki farkl uyz
sistemini UYZ-A (Gemini - 2,5 Flash) ve UYZ-B (DeepSeek - V3) acemi ve egitimli kullanici profilleri,
Uc Ulke (ABD, Turkiye, Nijerya), tic dil (ingilizce, Turkce, Afrika ingilizcesi) ve bes meslek grubu (veteri-
ner, ziraat uzmani, acil hekimi, mikrobiyolog ve halk sagligi uzmani) Gzerinden karsilastirmall bicimde
analiz ederek, UYZ'nin saglik bilgisini nasil rettigini, nasil ddnustirdigini ve hangi riskleri ortaya
cikardigini kapsaml bicimde incelemektedir.

Yontemsel olarak calisma, her iki UYZ aracina ayni icerik, ayni yapi ve ayni baglam icinde yéneltilmis
toplam ¢ok boyutlu soru seti Uzerinden yuruttlmus; tum yanitlar dogruluk, kavramsal derinlik, etik tu-
tarlilik, risk farkindalig, epistemik onyargi, soylem kaymasi, politik icerik, hallsinasyon turt ve baglam
uyumu gibi kategorilerde 0-3 olcegiyle puanlanmistir. Veriler, her bir Ulke icin olusturulan kullanici
profilleri tarafindan VPN ile ilgili Glkelere baglanilarak toplanmis ve karsilastirmali analizler Microsoft
Excel Uzerinde gerceklestirilmistir. HalUsinasyonlar epistemik, ontolojik ve etik olmak Uzere U¢ kate-
goriye ayrilmis; meslek, ulke ve dil farkliliklarinin bilgi Gretimi Uzerindeki etkileri istatistiksel egilimler
seklinde degerlendirilmistir. Calisma yapay zeka destekli olarak yurttulmus ve yapay zeka beyanina
seffaf bicimde detayli olarak yer verilmistir.

Bulgular, UYZ modelleri arasinda belirgin epistemik farklar bulundugunu; haltsinasyonlarin siste-
matik dagiim gosterdigini; egitimli kullanicilarin epistemik istikrari artirdigini; tlke ve dil baglaminin
soylem kaymalarini etkiledigini; meslek gruplarinin ise model performansini anlaml bicimde module
ettigini ortaya koymaktadir. Ayrica UYZ-A'nin kiiltirel-genelci ve liberal séylemlere: UYZ-B'nin ise ko-
lektivist ve devlet merkezli sdylemlere daha yakin ciktilar Urettigi saptanmistir. Bu durum, Tek Saglik
yaklasiminda YZ modellerinin yalnizca teknik araclar degil, ayni zamanda kulturel, ideolojik ve politik
aktoérler haline geldigini gostermektedir.

Calismanin ana kuramsal katkisi, Tek Saglk paradigmasinin ¢coklu YZ modelleriyle degil, epistemik
butunluk saglayan “Tek YZ - Tek Saglk" yaklasimiyla surdurtlebilecegini gostermesidir. Zira gesit-
lenen YZ modelleri, farkli Ulkelerde farkli baglamlarda saglik bilgisini parcalamakta; epistemik is-
tikrarsizlik, etik uyumsuzluk ve jeopolitik riskler Uretmektedir. Calisma, saglik alaninda YZ kullanimi-
nin yalnizca muhendislik degil, epistemik guvenlik, etik butinluk ve ulusal veri egemenligi meselesi
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oldugunu géstermektedir. Son olarak Tek Saglik faaliyetlerinde UYZ kullanimi agisindan prompt mui-
hendisliginin etkilerini de somut olarak ortaya koymaktadir.

Anahtar kelimeler: Tek Saglik, uretken yapay zeka, epistemik saglik ve halUsinasyon, dijital emper-
yalizm ve veri kolonyalizmi, tek YZ - tek saglik modeli
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Tek Saglik icin Asilar
Osman Ergenis*?

Selcuk Universitesi Veteriner Fakuiltesi, Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Konya
2Asi Gelistirme Uygulama ve Arastirma Merkezi, Konya

Dunya Saglik Orgiti (WHO) tarafindan Tek Saglik, ‘insanlarin, hayvanlarin ve cevrenin sagligini den-
gelemek ve iyilestirmek icin entegre ve birlestirici bir yaklasim" olarak tanimlanmaktadir. Bu yaklasi-
min temelilkesi, insan ve hayvan sagligr arasindaki kritik baglantilari ve bunlarin klresel saglik tehdit-
leriyle olan iliskisini kabul etmektir. Son yillarda Tek Saglik yaklasimi, hem hayvanlari hem de insanlari
etkileyen bulasici hastaliklarin ortaya ¢cikmasi ve yayilmasinin dnlenmesine yonelik potansiyeli nede-
niyle asl gelistirme calismalarinin artmasina katki saglamistir. Hayvan sagliginda bircok zoonoz ve/
veya ekonomik dneme sahip hastaligin yayilimi asilarla kontrol altina alinabildiginden; sigir vebasi,
kuduz, koyun cicedi, sap, bruselloz, sarbon, botulizm, tetanos, gazli gangren, koronavirls ve reo-
virus enfeksiyonlari gibi hastaliklara yénelik asilar uzun yillardir gelistirilmekte ve uygulanmaktadir.
Hayvan sagliginda yaygin asilama yapilmasi; insan ve cevre sagliginin korunmasina, ayrica gida arzi
ve guvenliginin surdurulebilirligine onemli katkilar saglamaktadir. Bunun yaninda, artan antibiyotik
direncini azaltmak ve hayvansal gidalarda antibiyotik kalintisini 6nlemek amaciyla, asilarla 6nlenebilir
bakteriyel enfeksiyonlara karsi da asilar kullanitmaktadir.

Koronavirus hastaligi-2019 (COVID-19) pandemisine neden olan koronavirtsun hayvan kokenli olma-
sI, kus gribi ve domuz gribi gibi hastalik etkenlerinin hayvan kaynakli influenza virtsleri olmasi ve
insana bulasabilme potansiyeli olan etkenlerin yaklasik %75'inin hayvan kokenli olmasi, Tek Saglik
uygulamalarinin is birligi icinde yuriitilmesinin gerekliligini bir kez daha ortaya koymustur. Ulkemiz-
de kamu ve 6zel sektor kurumlar bircok hayvan asisini tretmekte ve ihracat yapmaktadir. Turkiye'de
insan asilar Uretimi ise 1998 yilinda sonlandirilmistir. Ginimuz itibariyla kamu ve dzel sektdérde insan
sagligricin Uretilen yerli bir asi bulunmamaktadir. Ancak pandemi doneminde gelistirilen SARS-CoV-2
aday asilarinin faz calismalarinda kullanilacak Grunlerinin GMP kosullarinda Uretimi, Dunya stan-
dartlarinda hayvan asilari ureten VETAL A.S. (Adiyaman) ve DOLLVET AS. (Sanliurfa) gibi tesislerde
gerceklestirilmistir. insan ve hayvan saglidgi icin gelistirilen asilar ve benzeri biyolojik/biyoteknolojik
urunler, Ulkeler acisindan stratejik bir biyoguvenlik konusudur. COVID-19 pandemisi, aslya erisimde
devletler arasindaki rekabeti acikca gostermistir. Bu nedenle, ulusal asi Ar-Ge ve Ur-Ge asamala-
rinda UrUnlerin kisa strede gelistirilip Uretilebilmesi icin, ithal biyolojik ve kimyasal maddeler ile ci-
hazlarin tedarik zincirinde yasanabilecek guclukler/gecikmeler, yerli Gretimin énemini bir kez daha
ortaya koymaktadir. WHO, 2018 yilindan bu yana Pandemi-X'e sebep olabilecek etkenlerin 6nce-
liklendirilmesine yonelik raporunu hazirlamakta olup, nihayet 2024 yilinda bu raporu yayimlamistir.
(WHO raporu: https://cdn.who.int/media/docs/default-source/consultation-rdb/prioritization-pat-
hogens-v6final.pdf?sfvrsn=cg8effa7_g&download=true)

TUBITAK, 2021 yili sonunda gelecekteki pandemilere hazirlik amaciyla 1004 Programi kapsaminda
*Korunma ve Tedavi Platformu” cagrisina ¢cikmis ve rekabetci degerlendirme sonucunda destekle-
nen ana projede yedi farkli asi Uizerine Mayis 2023'ten bu yana calismalar stirmektedir. izmir Biyotip
ve Genom Merkezi (IBG) basta olmak Uzere, 20 Universiteden 83 arastirmaci ve 47 genc bilim insani,
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KORTUP platformunda yeni teknolojik yontemlerle asi gelistirme calismalarina devam etmektedir.
(Erisim adresi: https://kortup.ibg.edu.tr/kortup-platformu/)

Anahtar kelimeler: Tek Saglik, Asi, Ulusal Ar-Ge, Ur-Ge, Pandemi-X
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Korumak icin Uretiyoruz: Tek Saglikta Yerli Asi Basarisi
Nilay Tutak
Vetal Hayvan Sagligi, Adiyaman

Tek Saglik yaklasimi; insan, hayvan ve ¢evre sagliginin ayrilmaz bir butin oldugunu kabul eden ve
ozellikle zoonotik hastaliklar, gida guvenligi ve biyoguvenlik riskleriyle mucadelede hayvan sagligini
merkeze alan butuncul bir koruyucu saglik modelidir. Gunumuzde kuresellesme, iklim degisikligi
ve artan insan-hayvan etkilesimi, hayvan kaynakli enfeksiyonlarin kontrolinu stratejik bir dncelik
haline getirmistir. Bu baglamda yerli biyolojik Grtn Gretimi, surdurulebilir saglik politikalarinin temel
bilesenlerinden biridir.

VETAL Hayvan Sagligi, 1991 yilinda Adiyaman'da kurulmus olup, Turkiye'de veteriner asilari ve bi-
yolojik trlnler alanindaki ilk 6zel sektor yatirnmlarindan biridir. Kurulusundan bu yana gecen 30 yili
askin surede VETAL, Uretim kapasitesini, Urtn cesitliligini ve teknolojik altyapisini surekli gelistirerek
entegre bir biyoteknoloji Ureticisi konumuna ulasmistir.

VETAL'In Grdn portféyU; hayvan sagligina yonelik canli ve inaktif bakteriyel asilar, inaktif viral asilar,
Mycoplasma spp. aslilari, surtiye 6zel olarak gelistirilen otovaksinler, hiperimmutn hayvan sagligr anti-
serumlari ve zoonotik hastaliklarin tanisinda kullanilan tani antijenleri ve test kitlerini kapsamaktadir.
Ayrica, beseri kullanim icin at kaynakli akrep ve yilan antiserumlari GMP standartlarinda Uretilmek-
tedir. Bu Uruinler; hayvan hastaliklarinin kontrol altina alinmasinin yani sira zoonotik bulaslarin énlen-
mesine, gida guvenliginin saglanmasina ve antibiyotik kullaniminin azaltilmasina katki sunmaktadir.

Uretim faaliyetleri; modern asi Uretim tesisleri, Ar-Ge ve Ur-Ge laboratuvarlari, kalite kontrol ve vali-
dasyon birimleri ile GLP standartlarinda calisan deney hayvanlari Unitesi tarafindan desteklenmek-
tedir. VETAL, yerli uretim avantaji sayesinde bdlgesel patojen varyantlarina hizli yanit verebilmekte,
ulkeye 6zgu hayvan irklari ve epidemiyolojik kosullara uygun asi ve biyolojik trtuinler gelistirebilmek-
tedir.

Bugun VETAL Hayvan Sagligi, 29 uUlkeye veteriner asilari, antiserumlar ve tani Granleri ihrag etmekte;
iran'da kurulan hayvan asilari Uretim tesisi ile bolgesel Uretim kapasitesini ve teknoloji transferini
guclendirmektedir. Rekombinant teknoloji yeni nesil asi platformlari ve yerli tani kiti gelistirme calis-
malari, firmanin gelecege yonelik Ar-Ge vizyonunun temelini olusturmaktadir.

Sonug olarak VETAL Hayvan Sagligi'nin 1991 yilindan bu yana istikrarli bicimde genis trun portfoyu
ve yerli biyoteknoloji altyapisi ile Tek Saglik yaklasimi dogrultusunda hayvan, insan ve ¢evre sagligini
korumaya yonelik stratejik ve surdurulebilir cézumler sunmaktadir.
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Tek Saglik Yaklasiminda Medyanin Rolii: Mevcut Durum,
Zorluklar ve Stratejik Oneriler

Galip Umut Ozdil
Tanm Gazetecisi - Program Yapimcisi ve Sunucusu

Tek Saglik yaklasiminin basarisi, bilimsel temellerinin saglamlgi kadar, bu bilginin milyonlarca insa-
na ulasip toplumsal bir farkindaliga donusmesine baglidir. Bu noktada medya; televizyon ekranlari,
gazete sayfalari ve sosyal medya akislari araciligiyla en énemli kdprt goérevini Ustlenmektedir. Temel
amag, medyayi Tek Saglik yaklasiminin pasif bir aktaricisi olmaktan cikarip aktif bir parcasi haline
getirmektir. Medyanin gucu, olaylari yalnizca aktarmak degil, olaylar arasindaki hayati nedensellik
baglarini da gostermektir.

Bu calisma Tek Saglik yaklasiminin kamuoyu nezdinde farkindalik yaratmasinda medyanin kritik rolu-
nu ve bu alandaki mevcut zorluklari analiz etmektedir. Ana sorun, medyanin olaylara genellikle insan
sagligr odakli, parcali (silo yaklasimi) ve kriz anlarina yonelik bakis acisidir. Bu yaklasim, insan, hayvan
ve gevre sagligi arasindaki butincul baglantinin gézden kagirilmasina neden olmaktadir. Ozellikle
salgin ve gida guvenligi krizlerinde, haberler sorunun ¢evresel ve hayvansal kokenlerini ihmal ederek
yalnizca insani sonuclara odaklanmaktadir. C6zim, medya ve bilim dunyasi arasinda guclu bir ittifak
kurmaktan gecmektedir. Bu ittifak, buttncul hikaye anlatimini tesvik etmeli, cozim odakli gazetecili-
gi 6nceliklendirmeli ve gazetecilere Tek Saglik okuryazarligl kazandirmalidir. Kurumlarin, gazeteciler
icin hazir bilgi paketleri, gérsel materyaller (B-roll), veri araclar ve uygulamali egitimler sunmasi, bu
dénusumun hizlandirilmasinda hayati onem tasimaktadir. Ayrica, sosyal medya platformlari, yaratici
ve etkilesimli kampanyalar araciigiyla Tek Saglik mesajlarinin genis kitlelere ulastirilmasi icin guclu
bir potansiyel sunmaktadir.

Ozetlenen stratejiler, medyanin déntstirici gicini kullanarak Tek Saglik kavraminin toplumun
tum kesimleri tarafindan anlasilmasini ve benimsenmesini saglayacaktir. Bu cabalar, nihayetinde “Tek
Saglk" markasini glclendirecek ve insan, hayvan ve cevre sagligini bir buttin olarak koruma hedefine
onemli bir katki sunacaktir.

Anahtar kelimeler: Medya, farkindalik, medya ve bilim, iletisim
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Tek Saglik Yaklasiminda Atik Su ve Cevresel Siirveyansin Onemi
Bilge Alpaslan Kocamemi

T.C. Tarim ve Orman Bakanligi, Turkiye Su Ensitist (SUEN)
Marmara Cevre Muhendisligi Bolumu, Ankara

Tek Saglik kavrami; insan, hayvan, bitki ve ¢cevre sagliginin bir butun olarak degerlendirilmesini sag-
layan, yerel, bolgesel ve kuresel olcekte uygulanabilir bir yaklasimdir. Tarihgesi 17. yy'a kadar uzanan,
2006 yilinda Amerikan Veteriner Hekimler Birligi tarafindan isimlendirilen Tek Saglik yaklasimi, duinya
genelinde COVID-19 pandemisi cok onem kazanmistir. Bu yaklasim kapsaminda zoonotik hastalikla-
rin yani sira antimikrobiyal direncle mucadele, endemik, vektorel ve enterik hastaliklar, bulasici olma-
yan hastaliklar, guvenli gida, temiz su, cevresel kirlilik konularinin butuncul olarak degerlendirilmesi
hedeflenmektedir. Bu hedef dogrultusunda COVID-19 takibinde guvenilir, ekonomik sonuglar sagla-
yan ve erken uyari araci olarak dnem kazanan atik su ve cevresel surveyansin kuresel 6lcekte guclu
ve ekonomik bir Tek Saglik takip araci olarak anilmaktadir.

Turkiye Mart 2020'de Dlinya Saglik Orgitil tarafindan COVID-19 pandemisinin ilan edilmesinin ardin-
dan, Tarim ve Orman Bakanligina bagli Turkiye Su Enstitisti (SUEN) koordinasyonunda Devlet Su isleri
ve Tarim ve Orman Bakanligi Veteriner Kontrol Enstitdleri is birliginde, yerel belediyelerin destegiyle
baslatilmistir. Proje kapsaminda yaklasik alti yildir istanbul'da haftalik olarak, Turkiye genelinde ise tiim
cografi bolgeleri temsil eden 21 pilot ilden ve yaz dénemlerinde 27 turistik bélgeden 15 gunluk ara-
liklarla rutin COVID-19 analizleri gerceklestirilmektedir. Elde edilen veriler covidig.tarimorman.gov.tr
adresi Uzerinden kamuoyuyla paylasilmaktadir. Calismanin kapsami son bir yilda antibiyotik direncli
bakteri ve gen takibi de eklenerek atik su ve cevresel surveyans olarak genisletilmistir. Boylece atik
su ve gevresel surveyans yontemi, yalnizca zoonotik hastaliklarin izlenmesinde degil, ayni zamanda
antibiyotik direnci ve gida guvenligi gibi alanlarda da Tek Saglik yaklasimi cercevesinde etkin bicimde
kullanitmaktadir.

SUEN, atik su ve cevresel surveyans alaninda kuresel olcekte aktif rol Ustlenmekte; Klresel Atik Su
ve Cevresel Surveyans Konsorsiyumu (GLOWACON) “Egitim ve Kapasite Gelistirme” Calisma Grubu
es baskanligini ylritmekte ve ayrica Dunya Su Konseyi Su Kalitesi ve Saglik Gérev Gucu liderligini
strdirmektedir. Bu kapsamda 9. Dunya Su Forumu (Senegal), UN 2023 10. Dunya Su Forumu basta
olmak Uzere cok sayida uluslararasi konferansta bakanliklar dizeyinde yuksek seviyeli, 6zel ve yan
oturumlar duizenlemis; elde edilen deneyimleri ulusal ve uluslararasi platformlarda paylasmistir. Ay-
rica SUEN, 12 yili askindir 56 Ulkeden 2300 katilimciya duzenledigi su konulu egitim programina atik
su ve cevresel strveyans uygulamalarini da eklemis olup bu kapsamda cok yeni kurgulanmakta olan
Avrupa Komisyonu Su Akademisi ile de is birlikleri planlamaktadir.
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Halk Saguigi Tehditleri icin Ulusal Genomik Siirveyans Programi
Stileyman Yalcin

T.C Saglik Bakanligi, Halk Sagligi Genel Mudurlugt, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari ve
Biyolojik Urtinler Daire Baskanligi

Mikroorganizmalarin genetik duzeyde hizla evrilmesi, artan antimikrobiyal direng, zoonotik gecisler
ve klresel dolasimin etkileri, halk sagligini tehdit eden enfeksiyonlarin kontrollinu her zamankinden
daha karmasik hale getirmistir. Bu dinamik ortamda, klasik surveyans sistemleri yalnizca fenotipik
ve epidemiyolojik verilere dayandiginda yetersiz kalabilmektedir. Bu nedenle, hastalik etkenlerinin
genomik duzeyde incelenmesini saglayan genomik surveyans yaklasimlari, gunumuzde halk sagligi
laboratuvarlarinin temel bilesenlerinden biri haline gelmistir.

Genomik surveyans, patojenlerin ttm genom dizilerinin analiz edilmesiyle, mikrobiyal evrim, bulas
zincirleri, diren¢ genleri ve varyantlarin gergek zamanli olarak izlenmesini mumkun kilar. Bu yuksek
cozunurlukla yaklasim sayesinde, klasik yontemlerle iliskilendirilemeyen salgin kiimeleri tespit edi-
lebilmekte, bulas kaynaklar net bicimde haritalanabilmekte ve yeni varyantlarin ortaya cikisi erken
dénemde fark edilebilmektedir. Boylece hem ulusal hem de kuresel olgekte enfeksiyon kontrol stra-
tejileri daha veriye dayali ve hedefe yonelik hale gelmektedir.

Turkiye'de bu dénusum sureci, Halk Sagligi Genel Mudurlugu bunyesindeki Mikrobiyoloji Referans
Laboratuvarlari ve Biyolojik Urlinler Daire Baskanligina bagli Ulusal Molekiiler Mikrobiyoloji Referans
Laboratuvari tarafindan yurttilmektedir. Laboratuvarimiz, son yillarda Illumina, Oxford Nanopore ve
Sanger gibi dizileme platformlarini kullanarak ¢cok sayida genomik surveyans projesini hayata gegir-
mistir. Bu calismalar arasinda 6zellikle antimikrobiyal direncli bakteriler (Klebsiella pneumoniae, Aci-
netobacter spp., Salmonella enterica) ile influenza, respiratuvar sinsityal virts, SARS-CoV-2, hMPV ve
kizamik virGsu gibi dncelikli solunum yolu patojenlerinin genetik karakterizasyonu 6ne ¢ikmaktadir.

Bu birikim, ulusal 6lcekte daha koordineli ve surdurulebilir bir yaklasim intiyacini dogurmus ve Ulusal
Genomik SUrveyans Programinin temelleri atilmistir. Program, “Tek Saglik (One Health)" itkesini mer-
kezine alarak, insan, hayvan ve cevre kaynakli patojenlerin birlikte izlenmesini hedefleyen butunlesik
bir yapida tasarlanmistir.

Halk Saglig Genel Mudurligu, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari ve Biyolojik Urlinler Daire Bas-
kanligi Diinya Saglik Orguitt is birligi ile 2023-2028 Turkiye Ulusal Genomik Stirveyans Stratejisi Reh-
berini hazirlamistir.

Programin temel bilesenleri sunlardir;

e Laboratuvar altyapisi ve standardizasyon: Bolgesel laboratuvarlarda dizileme kapasitesinin ar-
tinlmasi, kalite kontrol ve veri yénetim standartlarinin ulusal duzeyde tanimlanmasi.
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e Biyoinformatik kapasite gelistirme: Ham dizileme verilerinin analizi, filogenetik degerlendirme
ve direnc profillemesi icin ulusal biyoinformatik hatlarin (pipeline) olusturulmasi.

e Ulusal veri paylasim agr: Klinik, veteriner ve cevresel izolatlardan elde edilen verilerin tek cati
altinda toplanarak GISAID, ENA ve NCBI gibi uluslararasi platformlarla uyumlu bicimde paylasil-
masl.

e Hizliyanit ve entegrasyon mekanizmalari: Genomik verilerin epidemiyolojik bilgilerle eslestiril-
mesi, kimelenme analizleri ve hizli bildirim sureclerinin uygulanmasi.

Bu yapinin hedefi, sadece sekans verisi Uretmek degil; ayni zamanda bu verileri epidemiyolojik karar
sUreclerine entegre ederek sahada uygulanabilir halk saglgr ciktilari elde etmektir. Bu dogrultuda,
antimikrobiyal diren¢ genlerinin yayilimi, gida kaynakli veya nozokomiyal salginlarin kaynak analizi ve
zoonotik patojenlerin gegis yollar genomik duzeyde izlenebilecektir.

Turkiye'deki bu ulusal girisim, ayni zamanda ECDC'nin Genomic Surveillance Network (GenEpi-Net),
WHO GLASS, ESCMID Study Groups ve DTU, Statens Serum Institut, Karolinska Universitesi gibi mer-
kezlerle yuruttlen uluslararasi is birlikleriyle desteklenmektedir. Bu is birlikleri hem kapasite gelis-
tirme hem de metodolojik standardizasyon acgisindan tlkemizi bélgesel duzeyde éncu bir konuma
tasimaktadir.

Gelecek dénemde hedeflenen vizyon; tum oncelikli patojenlerde rutin WGS tabanli stirveyansin
yayginlastirilmasi, analizlerin otomatiklestirilmesi ve standart raporlama sistemlerinin olusturulmasi,
ayrica biyoinformatik uzmanlgin kurumsal duzeyde gugclendirilmesidir. Uzun vadede ise, Tek Saglik
bilesenlerini kapsayan ulusal bir genomik veri portali ile halk sagligi tehditlerinin daha butuncul, hizl
ve bilimsel temelli bicimde yonetilmesi amaclanmaktadir.

Sonug olarak, Ulusal Genomik SUrveyans Programi yalnizca bir laboratuvar projesi degil, tUlkenin
enfeksiyon hastaliklariyla mucadele kapasitesini donusturen stratejik bir halk sagligr yatinmidir. Ge-
nomik strveyansin sistematik bicimde uygulanmasiyla, Turkiye, bolgesel salginlarin kontrolunde ve
klresel saglik guvenliginde etkin bir paydas olma yonunde kararli adimlar atmaktadir.
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Kum Sinegi ve Sivrisinek ile Bulasan Enfeksiyonlar Basta Olmak
Uzere Ihmal Edilen Tropikal Hastaliklarin Kontroliinde Tek
Saglik Yaklasimi Projesi

Seher Topluoglu, Ekrem Sagtas, Nurgiil Ozcan, Erdogan Oz,
Muhammed Emin Demirkol

T.C. Saglik Bakanligi, Halk Sagligr Genel Mudurldgt, Ankara

Ihmal edilen tropikal hastaliklar, Dinya Saglik Teskilati tarafindan énceliklendirilen, kiresel lcekte
1.4 milyardan fazla insani etkileyen kritik bir halk sagligi sorunudur. Bu hastaliklar, sosyoekonomik
acidan dezavantajli toplumlarda daha sik gorulmekte, tani ve tedaviye erisimde yasanan guclukler
nedeniyle bulas zincirleri uzun sure fark edilmeksizin devam edebilmektedir. Turkiye; iklim degdisik-
ligi, artan uluslararasi hareketlilik, duzensiz go¢ ve cografi konumu nedeniyle o6zellikle sivrisinek ve
kum sinegi kaynakli enfeksiyonlar acisindan yuksek risk altindadir. Sitma, leishmaniasis, Bati Nil virtst
enfeksiyonu, dengue, chikungunya ve zika gibi hastaliklarin Glkemizde yayilma potansiyeli giderek
artmaktadir. Bu durum, ulusal duzeyde daha guclu bir surveyans, tani kapasitesi ve buttnlesik muca-
dele yaklasimini zorunlu kilmaktadir.

Bu cercevede; Bakanligimiz tarafindan bircok calisma ve proje yurutulmektedir. Bu projelerden biri
olan Turkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanligi ile Japonya'nin “Japan International Cooperation Agency”
(JICA) ve “Japan Agency for Medical Research and Development” (AMED) kuruluslari tarafindan des-
teklenen “Kum Sinegi ve Sivrisinek ile Bulasan Enfeksiyonlar Basta Olmak Uzere ihmal Edilen Tropikal
Hastaliklarin Kontrolinde Tek Saglik Yaklasimi (SATREPS)" projesi Ocak 2024 itibariyla baslatilmis ve
bes yillik bir yol haritasi olusturulmustur. Proje, Halk Sagligi Genel Mudurltgu koordinasyonunda, Ja-
ponya'da Tokyo Universitesi; Turkiye'de ise Ege Universitesi is birligi ile yUritilmektedir.

Proje kapsaminda;

o Kutandz/visseral leishmaniasis ve diger vektor kaynakli hastaliklarin bulasim dongulerinin agik-
lanmasi,

e Ulke genelinde vektorlerin mekansal endemik dagiiminin belirlenmesi ve risk haritasinin olustu-
rulmasi,

e Ulkemiz laboratuvarlarinda mevcut ve yeni tani yéntemlerinin gelistirilmesi ve kurulmasi,
e  Yeni vektor ve rezervuar kontrol yontemlerinin belirlenmesi icin saha calismalari yapilmasi,

o Elde edilen bilimsel verilerle mevcut ulusal rehberlerin revize edilmesi ve yeni hazirlanacak olan
ulusal rehberlere katki saglanmasi amaclanmaktadir.

Bu amacla Sanliurfa, Adana, Hatay, Edirne ve Sivas illerinde halk sagligi laboratuvarlari kapasitesi
guclendirilmekte; entomoloji birimleri, biyosidal urun test laboratuvarlar ve egitim merkezleri guc-
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lendirilmektedir. Bu kapsamli kapasite guclendirme calismalari, Ulke genelinde strdurulebilir, hiz-
i yanit verebilen ve bilimsel temelli bir strveyans sisteminin kurulmasina olanak saglayacak; ayni
zamanda erken uyari kapasitesini belirgin bicimde artiracaktir. Boylece Turkiye, boélgesel tehditlere
karsi daha hazirlikli hale gelecek ve izlem gucunu énemli dlcude yukseltecektir.

Tek Saglik yaklasimi; insan, hayvan ve cevre saglginin karsilikl bagimlitigini temel alan buttncul bir
anlayisi temsil eder. Bu projede hekimler, veteriner hekimler, entomologlar, ¢cevre bilimciler, cograf-
yacilar ve biyologlardan olusan genis bir uzman agi birlikte calisarak hastaliklarin ekosistem temelli
dinamiklerini analiz etmektedir. Bu multidisipliner is birligi sayesinde olusturulacak bilimsel veriler,
ulusal duzeyde vektorle bulasan hastaliklarin kontroltne yonelik rehberlerin guncellenmesine ve
yeni stratejilerin gelistirilmesine katki saglayacaktir. Proje ciktilarinin yalnizca Turkiye'de degil, kiresel
Olcekte vektorle bulasan hastaliklarin kontrolinde yol gdsterici olacagr; ayni zamanda Japonya'nin
dis kaynakli enfeksiyonlara karsi korunmasina da katki saglayacagi beklenilmektedir.

Sonug olarak bu yenilikci, disiplinler arasi ve ileri goruslu proje, Turkiye'nin vektérle bulasan hasta-
lklarla mUcadelede bolgesel liderligini glclendirecek; ulusal halk saglgi kapasitesinin surdtrulebi-
lir sekilde gelistirilmesine dnculik edecek ve gelecegin tehditlerine karsi Ulkemize stratejik avantaj
saglayacaktir. Tek Saglik perspektifiyle olusturulan halk sagligina yon veren bu yaklasim, insan-hay-
van-gevre sagligini butuncul bicimde ele alarak hem ulusal hem kuresel saglik guvenligine guclu bir
katki sunmaktadir.
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Clostridioides difficile’'nin Antimikrobiyal Direnci: Klinik, Hayvan
ve Hayvansal Gida Kaynaklari Arasindaki Yayilim Dinamikleri

Melike Nur Tosun Demir®, Gizem Taylan Yalcin®, Niikhet Niliifer Demirel Zorba?

Bagimsiz Arastirmaci Mikrobiyoloji
2Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Gida Muhendisligi Ana Bilim Dali, Canakkale

Amag: Clostridioides difficile, antibiyotik kullanimina bagli gelisen nozokomiyal ve toplum kaynakli
enfeksiyonlarin 6nemli bir etkenidir. Son yillarda yalnizca klinik ortamlarda degil, hayvanlar, ¢cevresel
ornekler ve hayvansal gidalarda da tespit edilmesi, antimikrobiyal direncin ekosistemler arasi geci-
sini dustndurmektedir. Bu derlemenin amaci, C. difficile'nin klinik, hayvan ve hayvansal gida kaynak-
larindaki antimikrobiyal diren¢ profillerini ve yayilim dinamiklerini Tek Saglik yaklasimi cercevesinde
degerlendirmektir.

Gerec¢-Yontem: Bu calisma, ulusal ve uluslararasi arastirma makaleleri, raporlar ve derlemelerin sis-
tematik incelenmesiyle hazirlanmistir. PubMed, Scopus ve Web of Science veri tabanlarinda “Clost-
ridioides difficile, antimicrobial resistance, food, animal, One Health" anahtar kelimeleri kullanilarak
literatlr taranmis ve klinik, hayvan ve hayvansal gida kaynakli izolatlara iliskin direnc bulgulari elde
edildikleri kaynaklara gore siniftandirilmistir.

Bulgular: Klinik izolatlarda metronidazol ve vankomisine karsi genel olarak duyarlilik strmekle birlik-
te, coklu direnc vakalari artmaktadir. Hayvancilikta antibiyotik kullanimi, diren¢ genlerinin secilimini
desteklemekte ve bu genler diski, glbre ve cevresel yollarla yayiim gosterebilmektedir. C. difficile’in
sigir, domuz ve kiimes hayvanlarinin yani sira bu hayvanlardan elde edilen et, stt ve yumurta urtin-
lerinden de izole edildigi gosterilmistir. Kabuklu deniz Grunleri ve domuz eti tuketiminin C. difficile
ribotiplerine maruz kalma riskini arttirdigi, ribotip 027 ve 078 gibi hipervirtlan suslara maruziyette,
domuz eti tuketimi baslica gida kaynakli bulas yolu olarak 6ne ¢cikmaktadir. Sucul ortamlardaki insan
faaliyetleri, kanalizasyon desarjlari deniz Grlnlerinin C. difficile ile kontaminasyon riskini artirmaktadir.
Klinik ve gida izolatlar arasinda benzer diren¢ gen profillerinin bulunmasi, kaynaklar arasi gegisin
mumkun olabilecegini dustundurmektedir.

Sonug: C. difficile’nin antimikrobiyal direng ekolojisi, insan, hayvan ve cevre etkilesimini iceren ¢ok
boyutlu bir halk sagligi sorunudur. Diren¢ genlerinin yayilimini dnlemek icin hayvancilikta antibiyotik
kullaniminin denetlenmesi, cevresel bulasma yollarinin izlenmesi ve gida guvenligi zincirinde bu-
tuncul Tek Saglik yaklasimlarinin benimsenmesi gerekmektedir.
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Tavuk Etlerinde Salmonella spp., Varligi ve Antibiyotik
Direnc Profillerinin Arastirilmasi

Nesrin Cakici, Rabia Eroglu

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiilksekokulu, Canakkale

Amagc: Bu calismada Canakkale ilinde bulunan market, kasap, sarkuteri vb. yerlerde cig olarak satisa
sunulan paketli tavuk eti orneklerinde Salmonella spp. bakterileri varligi ve antibiyotik direnc profil-
lerinin belirlenmesi amacglanmistir.

Gereg-Yontem: Kasim 2023- Mayis 2024 tarihleri arasinda tavuk kanat, gogus, sirt, but, baget vb. trtin-
lerden 75 adet tavuk ornegi ISO 6579 standartina gére Salmonella spp. izolasyonu amaciyla analiz
edilmistir. Salmonella spp. izolasyonu icin; 25 gram ornek 225 ml tamponlanmis peptonlu su ile iki
dakika homojenize edildikten sonra 37 * C'de 24 saat 6n zenginlestirme islemi gerceklestirilmistir. Ho-
mojenizattan 0.1 mL alinarak 10 mL Rappaport Vassiliadis soy broth (RVS) besiyerinde 415 ‘C'de 24
saat inkubasyon ardindan Xylose Lysine Deoxycholate Agar (XL D) besiyerine ve Bismuth Sulphite agar
(BSA) ekildi. Siyah renkteki Salmonella supheli kolonilere Gram boyama, katalaz, oksidaz testleri, Triple
Sugar Iron agar (TSI) ve sitrat besiyerine ekim, indol olusturma (IMVIC) gibi biyokimyasal ve serolojik
testler uygulanmistir. Salmonella bakterilerinin yari otomatik sistemde tanimlanmasi ve antibiyotik di-
rencinin belirlenmesiicin VITEK 2 GN ID, VITEK 2 AST kartlari kullanilmistir.

Bulgular: Konvansiyonel kulttr yontemleri ve VITEK 2 otomatik tanimlama sistemi kullanilarak analiz
edilen 75 tavuk orneginden 29'unda (%38.6) Salmonella spp. izole edilmistir. Salmonella spp. izole
edilen orneklerin sekizi (%27.6) but, altisi (%620.7) sirt, besi (%17.2) goégus, dérdu (%13.8) kanat, dérdu
(%613.8) incik, biri (%3.4) kelebek ve biri (%3.4) pirzoladir. Salmonella bakterilerinin (n= 29) 26'sI (7%:89.6)
kinolon grubu antibiyotiklerden siprofloksasin ve levofloksasin direncli olduklar belirlenmistir. Bu iz-
latlardan 10'u ayni zamanda amoksisilin ve ampisiline karsi da direncli bulunmustur. Dért adet izolat
ise kinolonlara, betalaktamlara ve penisilinlere karsi direncli oldugundan coklu ilaca direncli bakte-
riler oldugu tespit edilmistir.

Sonug: Turk Gida Kodeksi Mikrobiyoloji Tebligi'ne gore et drneklerinde bulunmamasi gereken Sal-
monella spp. halk sagligr acisindan ciddi tehdit olusturmasinin yani sira ekonomik kayiplara da sebep
olmaktadir. Kontaminasyonun engellenerek gidanin guvenli bir sekilde tUketime sunulmasi icin tre-
timin her asamasinda, tasinmasinda, depolanmasinda hijyen kurallarina uyulmali ve kanatli yetistiri-
ciliginde antibiyotiklerin kullanimi sinirlandiritmalidir.

44



Ill. Ulusal Tek Saglik Giinleri Sempozyumu
Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti, Tek Saglik Calisma Grubu

26-28 Kasim 2025 - Ankara Universitesi Veteriner Fakliltesi, Prof. Dr. Sati Baran Konferans Salonu

SS-03
Cig Sutlerde Listeria monocytogenes Varliginin Arastirilmasi®

Orkun Babacan, Zeynep Giil Tokmak, Dilara Ozbek, Secil Misra Kaytan
Balikesir Universitesi Kepsut Meslek Yiksekokulu, Veterinerlik Bolimi, Balikesir

Listeriyozis baslangic evresinde grip benzeri tipik gida kaynakli hastalik belirtilerini géstermedigi,
ilerleyen evresinde ise menenjit seklinde ortaya ciktigr icin; menenjit vakalarinin incelenmesinde ge-
nellikle Neisseria meningitidis ve Streptococcus pneumoniae varligi arastirilmakta, diger olasi etkenler
ise cogunlukla incelenmemekte ve vakalar bakteriyel veya viral menenijit olarak rapor edilmektedir.
Bu uygulama nedeniyle, dunya genelinde bircok Ulkede listeriyozis vakasi olmadigi gérultrken, lis-
teriyozis bildiriminin zorunlu oldugu Ulkelerde bu hastalk en élumcul gida kaynakli patojen ola-
rak one cikmaktadir. Calismanin amaci ve hedefi Balikesir ilinde ¢ig sutlerde Listeria monocytoge-
nes varligini ortaya koymaktir. Calismada toplam 25 ¢ig sut L. monocytogenes varligr yonunden ISO
11290-1 metoduna goére analiz edildi. L. monocytogenes olarak identifiye edilen koloniler 16srRNA ve
hemolizin genleri yéonunden polimeraz zincir reaksiyonu (polymerase chain reaction, PCR) testi ile
dogrulandi. Sut érneklerinin 1ISO 11290-1 ve PCR ile incelenmesi sonucunda U¢ L. monocytogenes ve
konvansiyonel metotlar ile alti L. innocua identifiye edildi. Balikesir ilinde ilk kez yapilan bu ¢alismada,
cig sutlerde L. monocytogenes varliginin arastirilmasi ve ortaya koyulmasi halk sagligi acisindan Tek
Saglik dustncesi kapsaminda énemlidir. Ayrica calismada ¢ig sutlerden L. innocua identifiye edilme-
si de 2022 yilinda bildirilen bir insan meningoensefalitis olgusunda L. innocua ik kez rapor edildigi
g6z onunde bulunduruldugunda, halk sagligi agisindan bu bakterinin de dnemini vurgulamaktadir.

‘Bu calisma TUBITAK 2209 Ogrenci Arastirma Projeleri tarafindan 1919B012401238 proje numarasi
ile desteklenmistir. Bu calisma Balikesir Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu tarafindan

onaylanmistir (Karar tarih ve sayi: 07/08/2025 tarih ve 2025/7-11).

Anahtar Kelimeler: Cig sut, izolasyon, Listeria monocytogenes, Listeria innocua
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Mycobacterium tuberculosis Kompleks Turlerinin
Tanimlanmasinda MALDI-TOF MS Verilerinin Yapay Zeka ile
Optimizasyonu

Derya Altun

Halk Sagligi Genel Mudurlugu Ulusal Tuberkuloz Referans Laboratuvari, Ankara

Amac: Mycobacterium tuberculosis kompleks (MTBC) insanlarda ve hayvanlarda tUberktloz etkeni
olan M. tuberculosis, M. bovis, M. caprae ve M. africanum gibi turleri icermektedir. Bu turlerin ayirt
edilmesi; epidemiyolojik izleme, zoonotik bulas riskinin belirlenmesi ve tedavi yaklasimlarinin dogru
yonlendirilmesi acisindan kritik dneme sahiptir.

Matrix-assisted laser desorption ionization-time of flight-mass spectrometry (MALDI-TOF-MS) mik-
roorganizmalarin protein iceriginin veritabanindaki referans spektrumlarla karsilastirilmasiyla tanim-
lanmasini saglamaktadir.

Bu calismanin amaci, MALDI-TOF-MS ile MTBC uyelerinin tur duzeyinde tanimlanmasinin etkinligini
yapay zeka (YZ) modellemesi ile degerlendirmektir.

Gerec-Yontem: Calismaya referans izolatlar olarak GenotypeMTBC kKiti (Hain, Almanya), spoligotip-
lendirme ve MIRU-VNTR ile tanimlanmis dort adet M. bovis spp. bovis ile M. tuberculosis H37Rv stan-
dart susu dahil edildi. Referans izolatlarin MALDI-TOF-MS (Bruker, Amerika Birlesik Devletleri) ile
elde edilen paternleri ve skorlari kaydedildi (Tablo 1). M. bovis ve M. tuberculosis izolatlari icin en ¢cok
gozlenen skor ve paternlere gére YZ modellemesi olusturuldu.

GenotypeMTBC kiti ile M. bovis spp. bovis olarak tanimlanan sekiz izolat MALDI-TOF-MS ile calisildl.
Sonugclar, Bruker Daltonics protokoline ve Mikobakteri Kutuphanesi veri tabani ver. 2.0'ye gore, 313
referans mikobakteri spektrumuyla elde edildi. Elde edilen veriler, YZ modellemesi ile degerlendirildi.

Bulgular: Tablo 2'de sekiz izolatin MALDI-TOF-MS ile elde edilen paternleri skorlari ile kaydedilerek
YZ modellemesiyle tahmini tur ytzdesi hesaplanmistir. YZ modellemesi izolatlarin %82.17-99.80 ara-
sinda olasilikta M. bovis olduklarini dnermektedir.

Her bir izolat icin elde edilen MALDI-TOF-MS skorlamalari, ture ait genotipin tanimlanmasina biyo-
lojik olarak anlamli sekilde katki saglamaktadir. Bu iliski skorlarin kabul edilebilirligine ve paternine
bakilarak kurulmustur. Paternlerin aralarinda guclu bir korelasyon oldugu gorulmustur ve genotip
belirleme bu biyolojik/istatistiksel temele dayandirilmistir.

Sonug: MALDI-TOF-MS, MTBC tanimlanmasi icin basit, hizli ve ekonomik bir yontem olarak deger-
liyken tur duzeyinde ayrim icin tek basina yetersizdir. Bu durum metadolojik bir sinirlama degil, biyo-
lojik bir gercekliktir. MTBC uyeleri %99.95 DNA homolojisine sahip oldugu icin protein spektrumlari
bUyuk 6lcude benzerdir. Bu nedenle protein kodlayan genlerdeki minimal farklar MALDI-TOF-MS ile
ayirt edilemeyebilir.
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YZ modellemesi calismamizda MAL-
DI-TOF-MS ile M. bovis icin yeterli ayrnm
gucunu sagladigini savunsa da MT-
BC'nin diger turleri icinde veri eklenerek
modellemenin gelistirilmesi gerekmek-

tanimi icin molekuler dogrulama (geno-

tedir. Ozellikle ilk Ug izolatta kesin tur
tipleme) gerekmektedir.
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Uluslararasi Orgutlerin Tek Saglik Yaklasimlari:
Disiplinler Arasi Bir Kuresel Cerceve

Basak Oksay

Tarim ve Orman Bakanligi, AB ve Dis iliskiler Genel Mudurliigi AB ve Uyum Daire Baskanligi, Ankara

Amag: Tek Saglik (One Health) yaklasimi, insan, hayvan ve cevre sagligi arasindaki ayrilmaz baglan-
tilar temel alarak saglik risklerinin yonetiminde buttncul bir paradigma sunmaktadir. Gunumuzde
artan zoonotik hastaliklar, antimikrobiyal diren¢ (AMR) ve cevresel bozulmalar, bu yaklasimin ulus-
lararasi duzeyde politika ve eylem planlarina entegrasyonunu zorunlu kilmistir. Bu calisma, baslica
uluslararasi orgutlerin Tek Saglik yaklasimina iliskin politika, strateji ve uygulamalarini analiz ederek,
kuresel saglik yonetisiminde bu modelin nasil kurumsallastigini ortaya koymaktadir.

Gerecg-Yontem: Kuresel saglik guvenligi, son yillarda koronavirts hastaligi 2019 (COVID-19) pandemisi,
antimikrobiyal direnc ve iklim degisikliginin yol actigi ekolojik dengesizlikler nedeniyle cok boyutlu teh-
ditlerle karsi karsiyadir. Bu baglamda Tek Saglik yaklasimi, insan, hayvan ve ¢evre sagliginin birbirine
bagiml oldugunu kabul eden disiplinlerarasi bir cerceve olarak ortaya ¢cikmistir.

Uluslararasi kuruluslar, saglik risklerinin yonetiminde veri paylasimini, buttncul gozetim sistemlerini ve
politika uyumunu guclendiren ortak stratejiler gelistirmekte; bu sayede saglik, tarim, cevre ve ekonomi
arasindaki sinirlari asan bir yénetisim modeli insa etmektedir.

Bulgular: Diinya Saglik Orgiitii (DSO), Tek Saglik yaklasimini ézellikle zoonotik hastaliklarin énlen-
mesi, AMR ile mucadele ve gida guvenligi alanlarinda uygulamakta; bu dogrultuda insan, hayvan
ve cevre sagligini butincul bir sistem icinde degerlendiren kuresel stratejiler gelistirmektedir. 2015
yilinda yayimlanan Global Action Plan on Antimicrobial Resistance, tlkeleri Tek Saglik ilkelerine da-
yali ulusal eylem planlari olusturmaya yonlendirirken, FAO ve WOAH ile birlikte hazirlanan Tripartite
Zoonoses Guide, disiplinler arasi koordinasyonun kurumsallasmasina katki saglamistir. COVID-19
pandemisi sonrasinda yurutulen “Pandemi Anlasmasi” mUzakerelerinde de Tek Saglik ilkeleri, ktre-
sel saglik guvenliginin merkezinde yer almistir.

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiti (FAO), gida zincirinin tim asamalarinda saglik ve glvenligin
saglanmasina odaklanarak zoonoz kontrolt, antimikrobiyal kullanimin azaltilmasi ve surdurulebilir
gida Uretimi konularinda tarim ve veterinerlik sektorlerine teknik destek sunmaktadir. FAO'nun éncu-
ligunde gelistirilen One Health Joint Plan of Action (2022-2026), FAO-DSO- Diinya Hayvan Sagligi
OrgUtu (WOAH) is birligini kuresel dlcekte kurumsal bir cerceveye donustirmustar.

WOAH, Tek Saglik yaklasiminin veterinerlik boyutunu temsil ederek hayvan hastaliklarinin bildirim
sistemleri, uluslararasi standartlar ve zoonoz kontrol programlari araciligiyla kuresel surveyans ka-
pasitesini glc¢lendirmekte; FAO, WHO ve UNEP ile olusturdugu Quadripartite Alliance sayesinde po-
litika uyumunu desteklemektedir.
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Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP) ise 2021'den itibaren bu ittifaka katilarak cevresel faktor-
lerin Tek Saglik sistemine entegrasyonunu saglamis; biyocesitlilik kaybi, iklim degisikligi ve habitat
tahribatinin zoonotik riskleri artirmadaki rolunt vurgulamistir.

Dlnya Bankasi, OECD ve Avrupa Birligi de Tek Saglik'i sGrdurulebilir kalkinma, ekonomik verimlilik
ve politika uyumu baglaminda ele alarak bu yaklasimi kuresel saglik yonetisiminin temel bileseni
haline getirmistir.

Sonug: Tek Saglik yaklasimi, uluslararasi duzeyde yalnizca bir saglik politikasi degil, ayni zamanda
kuresel surdurulebilirlik, ekonomi, cevre ve tarim politikalarinin kesisim noktasi haline gelmistir.

FAO, WHO, WOAH ve UNEP'in olusturdugu Quadripartite Alliance, bu butincul paradigmanin ku-
rumsal cercevesini temsil etmektedir.

Gelecekte, yapay zeka destekli veri analitigi, genomik surveyans ve erken uyari sistemlerinin en-
tegrasyonu ile Tek Saglik uygulamalart ongort temelli, dinamik ve etik temellere dayali bir ktresel
saglik yonetisimine déntsecektir.
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Arkeolojik Bulgularda Bakteriyel Antik DNA Arastirilmasi

Oktay Keskin®, Yusuf Albayrak?

'Harran Universitesi Veteriner Fakultesi, Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Sanliurfa
2Ankara Yildinm Beyazit Universitesi insan ve Toplum Bilimleri Fakultesi, Sanat Tarihi B&lim, Ankara

Amagc: Bu calismada Sanliurfa Sogmatar antik kenti ve izmir Myrina antik kenti kazilarinda elde edi-
len insan orijinli kemik ve dis 6érneklerinden antik bakteriyel DNA izole edilmesi, metagenomik yak-
lasimlarla tanimlanmasi ve bulgularin paleomikrobiyolojik agcidan degerlendirilmesi hedeflenmistir.

Gerecg-Yontem: Elde edilen kemik ve dis materyalleri her biri onar érnekten olusan ikisi kemik, ikisi dis
olmak Uzere toplam dort 6rnek havuzu olusturuldu ve 1. havuz Kemik - Myrina - 4504, 2. Havuz Kemik
- Sogmatar 4505, 3. Havuz Dis -Sogmatar -4506, 4. Havuz Dis - Sogmatar -4507 olarak isimlerndiril-
di. Bu havuzlardan her birinden ikiser numune olacak sekilde toplam sekiz farkli calisma numunesi
olusturularak analizler icin antik DNA izolasyonlari yapildi. Kontaminasyonu onlemek amaciyla antik
DNAya 6zgu 6n islem ve ekstraksiyon protokolleri uygulanarak fiziksel temizlik, yluzey dekalsifikas-
yonu ve kontrolll ortamda ekstraksiyon gibi 6n islemlerle modern DNA bulasi riski minimize edildi.
Ardindan izole edilen DNAlar, kiitiiphane hazirlama stireglerinin ardindan, kisa dizi okuma kapasiteli
bir NGS platformu kullanilarak dizilendi. Elde edilen diziler kalite kontrol islemlerinden gegcirildi ve bi-
yoinformatik analiz icin uygun formata getirildi. Veriler, Operational Taxonomic Unit (OTU) duzeyinde
siniflandirildi ve antik DNAya 6zgu bozulma paternleri ve dustk bolluk dizeyleri gdz dntinde bulundu-
rularak analizler yapildi. Taksonomik tanimlamalar, SILVA ve Greengenes gibi referans veri tabanlari ile
karsilastirmali olarak yuruttldu ve érnekler arasi mikrobiyal cesitlilik karsilastirmalari yapildi.

Bulgular: Veriler, OTU duzeyinde siniflandirildi. 1. havuz orneklerinden ozellikle Actinomycetota,
Pseudomonadota, Acidobacteriota, Chloroflexota, Methylomirabilota; 2. havuz drneklerinden, Acti-
nomycetota, Pseudomonadota, Acidobacteriota, Methylomirabilota, Patescibacteria, GAL15, Chlo-
roflexota; 3. havuz orneklerinden Actinomycetota, Pseudomonadota, Acidobacteriota, Chloroflexota,
Methylomirabilota, Patescibacteria, Planctomycetota, Gemmatimonadota; 4. havuz oérneklerinden
Actinomycetota, Pseudomonadota, Acidobacteriota, Gemmatimonadota, Nitrospirota, Chloroflexo-
ta, Methylomirabilota olarak tanimlanan OTU'lar tespit edildi.

Sonug: Bu calisma, izmir Myrina antik kenti ve Sanliurfa Sogmatar antik kenti mezarlarindan alinan
antik kemik ve dis orneklerinden elde edilen mikrobiyal DNAnin metagenomik analizini yaparak,
antik doneme ait mikrobiyal cesitlilik ve ekolojiyi ortaya koymustur. Elde edilen bulgular, dis 6rnek-
lerinde antik DNA korunumunun kemiklere oranla genellikle daha iyi oldugunu ve metagenomik
cesitliligin bu érneklerde ¢cok daha zengin bir sekilde korundugunu géstermistir. Bu durum, antik
DNA arastirmalarinda dis dokusunun, paleomikrobiyolojik analizlerde tercih edilecek kritik bir ma-
teryal oldugunu gosteren dnceki bulgularla da tutarlidir. Tespit edilen mikrobiyal gruplar, hem antik
insan agiz florasinin bilesenlerini hem de gémuldUkleri cevresel kosullarin mikrobiyal yansimalarini
icermektedir. Bu calisma, paleomikrobiyoloji alaninda bolgesel ve érnek tipine 6zgu mikrobiyal pro-
fillerin anlasilmasina katki saglamaktadir.
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Orneklerde bakteriler filum diizeyinde belirlenmis olup Actinomycetota filumunda insan ve hay-
vanlarda tuberklloz ve insanlarda lepra etkeninin yer aldigi Mycobacterium, difteri etkeni Coryne-
bacterium, insanlarda ve hayvanlarda enfeksiyonlar olusturabilecek Nocardia, Pseudomonadota
filumunda veba etkeni Yersinia, kolera etkeni Vibrio, gastrit etkeni Helicobacter, ayrica siklikla goru-
len ve hastalik yapici olan Salmonella, Escherichia, Pseudomonas gibi genuslar yer almaktadir. Bu
nedenle saptanan antik bakteriler sonraki asamada tur duzeyinde belirlenmelidir. Belirlenen diger
filumlar ise daha ¢ok hastalik yapmayan cevresel etkenleri icermektedir.

Sonug olarak, sunulan bu calismada gézlenen mikrobiyal profiller hem antik agiz florasinin hem de
gomuldukleri gevrenin izlerini tasimakta ve literattrle uyumlu olarak antik mikrobiyoloji alanina katki
saglamaktadir.
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SS-07

Kizilirmak'tan izole Edilen Bakterilerin GSBL, Amp-C ve
Karbapenemaz Aktivitelerinin Belirlenmesi

Serap Sertel, Emel Onbas, Sibel Kizil
Kirikkale Universitesi Veteriner Fakltesi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Kirikkale

Amagc: Bu calismada Kizilirmak nehrini temsil edecek sekilde 10 farkli bolgeden su érnekleri top-
landi. Orneklerden izole ve identifiye edilen Mannheimia spp., Enterobacter spp., Escherichia coli ve
Aeromonas spp.lerin antibiyotik direncliliklerinin yani sira, GSBL, Amp-C ve karbapenemaz aktivite-
lerinin fenotipik olarak belirlenmesi amaclanmistir.

Gerec-Yontem: izolatlarin izolasyon ve identifikasyonu konvansiyonel ydntemlerle yapildi. Antibiyotik
direnc profilleri ise disk diftizyon yontemi ile yapilarak EUCAST (2025) kriterlerine gére degerlendirildi.

Bulgular: izolatlarin izolasyon ve identifikasyonu konvansiyonel yontemlerle yapilmis olup: iki adet
E. coli, alti adet Enterobacter spp., 10 adet Aeromonas spp., iki adet Mannheimia spp. tespit edilmistir.
Antibiyotik direnc profilleri ise disk diftzyon yéntemiyle EUCAST (2025) kriterlerine goére degerlen-
dirilmistir. Elde edilen sonuclara gore Enterobacteriaceae familyasina ait sekiz drnekte en yuksek
direnc orani; Cefoxitin (FOX), Amoxicillin-Clavulanic Acid (AMC), Ampicillin (AM) icin %100 tespit edil-
mistir. Bu degerleri %12.5 direnc oraniyla Cefotaxime (CTX) takip etmektedir. Tobramycin (NN), Cefta-
zidime (CAZ), Ciprofloxacin (CIP), Trimethoprim-Sulfomethoxazole (SXT), Gentamycin (GM), Amikacin
(AN), Meropenem (MEM), imipenem (IPM) icin herhangi bir direnc saptanmamis olup, tim izolatlar
bu antibiyotiklere karsi duyarli bulunmustur. Aeromonas spp. izole edilen 10 6rnekte; CIP, CAZ ve SXT
antibiyotiklerinin her biri icin %10 direnc saptanmistir. Mannheimia spp. izole edilen iki érnekte; AMC
ve Tetracycline (TE)'e karsi %100 direnc tespit edilmistir. CTX, CIP, Nalidixic Acid (NA) ve SXT'ye karsi
diren¢ saptanmamistir. Enterobacteriaceae familyasina ait sekiz 6rnegin fenotipik degerlendirmesin-
de, cefoxitine (FOX) karsi %100 diren¢ nedeniyle tum izolatlar Amp-C aktivitesi yontinden pozitif ola-
rak degerlendirilirken; karbapenemaz aktivitesi yonunden meropeneme %100 duyarlilik saptandigi
icin karbapenemaz aktivitesi negatif olarak degerlendirilmistir. GSBL aktivitesinin tespiti icin, CAZ
veya CTX direncli izolatlarda, CAZ+CLA veya CTX+CLA ile zon ¢apl farki 25 mm kriteri agisindan ince-
lenmis olup; E. coli izolatlarindan bir tanesi GSBL aktivitesi yonUnden pozitif olarak tespit edilmistir.

Sonug: Sonuc olarak, Kizilirmak'tan izole edilen Mannheimia spp., Enterobacter spp., E. coli ve Aero-
monas spp. bakterilerinin, bélgede yapilan hayvansal kokenli diger calismalara paralel olacak sekil-
de, dzellikle yaygin kullanilan antibiyotiklere karsi yuksek direnc oranlari dikkat cekmektedir. Ente-
robacteriaceae familyasina ait sekiz érnegin Amp-C aktivitesinin ylksek olusu éne ¢ikmaktadir. Bu
verilere ek olarak GSBL ve karbapenemlere karsi duyarliligin ytksek oranda korunmus olmasi pozitif
bir bulgu olarak degerlendirilmistir.
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Broyler Surulerde Yem Katki Maddesi Olarak Probiyotik
Kullaniminin Sindirim Sistemi Mikrobiyotasina Etkisi

Arin Unal, Seyyide Saricam ince, Mehmet Akan
Ankara Universitesi, Veteriner Fakuiltesi, Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Ankara

Amagc: Kanatli hayvan sektort, hem beslenme hem de ekonomik kalkinma bakimindan kuresel nu-
fus icin oldukca 6nemlidir. Toplumun protein ihtiyacini ucuz ve kolay erisilebilir sekilde saglamasi,
sektértin hizla blydmesine neden olmaktadir. Global kanatli et tuketimi, 2024 yilinda 150 milyon
tona ulasmistir. Artan talep, kanatli sektérunt broylerlerde buytme performansini etkileyen faktor-
lerin arastirilmasina yoneltmektedir. Antimikrobiyallerin blyUtme faktort olarak yaygin ve kontrol-
stz kullanimi, bakteriyel patojenlerde direnc artina neden olmaktadir. Antimikrobiyal direncin hizla
yayilmasi, gida guvenligi, sosyoekonomik blyume, insan, hayvan ve cevre sagligi icin tehdit olus-
turmaktadir. Sonug olarak, 2006 yilinda Avrupa Birligi Ulkelerinde ve Turkiye'de antimikrobiyallerin
terapo6tik olmayan amaclar disinda kullanimi yasaklanmistir. Bu nedenle, gunimuzde kanatli et Gre-
timinde buyume ve sindirim sistemi sagligini destekleyici alternatif Grunler ve yaklasimlar uygulan-
maktadir. Bunlardan probiyotikler, broyler sindirim sistemi mikrobiyotasini duzenlemek, mikrobiyal
enerji metabolizmasini artirmak, zararli metabolitlerin etkisini azaltmak ve bagirsak bariyer yapisini
guclendirmek amaciyla siklikla yem katki maddesi olarak kullanilmaktadir. Broyler yemlerinde yay-
gin kullanilan probiyotiklerden Bacillus subtilis, yararli bakterileri oransal artirip rekabetci dislama ile
zararli bakterilerin kolonizasyonunu azaltarak sindirim sistemi mikrobiyotasini iyilestirmektedir. Bu
calismada, broyler strtlerde yem katki maddesi olarak probiyotik B. subtilis kullaniminin sindirim
sistemi mikrobiyotasi Uzerine etkilerinin arastirilmasi amaclandi.

Gerec ve Yontem: Bu calisma, her bolmede 32 adet broyler (16 erkek ve 16 disi) olmak Uzere
her grup [deney grubu, (DG) ve kontrol grubu, (KG)] sekiz tekrarli olacak sekilde toplam 512 adet
broyler (Ross 308) ile gerceklestirildi. KG icin bazal Ross 308 broiler rasyonu uygulanirken, DG ras-
yonuna 0.5 kg/t B. subtilis (1x108 CFU/g) probiyotik eklendi. Tim hayvanlar, ad libitum beslendi.
Bakim-idare uygulamalari genotip énerilerine gdre gerceklestirildi. Denemenin 28. gununde, ttm
gruplardan rastgele érnekleme ile sekiz adet taze diski materyali toplandi ve numuneler hemen
donduruldu. Numuneler, DG ve KG'yi temsil edecek sekilde havuzlandi. Tum numuneler, homoje-
nize edildikten sonra filtrelendi (0.22 mm) ve membrandan DNA ekstraksiyonu yapildi. Tum ekstrak-
siyonlar, U¢ tekrarli sekilde yapilarak DNA izolatlari ayni havuzda birlestirildi. Diski mikrobiyotasini
belirlemek amaciyla yeni nesil dizi analizi (NGS) yapildl. Bu amacla, DNA numunelerinin 165V3 gen
bolgesi (~200 bp) 16SV3F (5-ACTCCTACGGGAGGCAGCAGT-3") ve 165V3R (5-ACCGCGGCTGCTG-
GCAC-3) primerleri kullanilarak cogaltildi. Tum amplifikasyonlar, u¢ tekrarli olarak gerceklestirildi.
Havuzlanan amplikonlar ile 16S metagenomik dizileme kutuphanesi hazirlandi. Illumina iSeq 100
(Iluminalnc., ABD) platformunda NGS analizi yapildi. Biyoinformatik analiz icin FASTQC programi
ile ileri ve geri dizilerin kalite kontrolleri yapildi. ObiTools analiz paketi, SILVA ve Geneious Prime
ara yuzu kullanildi. Operasyonel taksonomik birimlerin (OTU) olusturulmasinda %97'nin tzerindeki
dizi benzerlikleri dikkate alindi. DG ve KG verileri, alti farkli taksonomik dlzeyde (sube, sinif, takim,
aile, cins ve tur) incelendi.
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Bulgular: 16S rRNA metagenomik dizileme analizi sonucunda, DG ve KG sindirim sistemi mikro-
biyotasinda énemli farkliliklar tespit edildi. iki grupta da Firmicutes ve Proteobacteria subelerinin
baskin oldugu belirlendi. Ancak KG'ye kiyasla DG'de Firmicutes oraninda artis (KG'de %65.57 ve
DG'de %74.54) gozlenirken, Proteobacteria oraninda azalis (KG'de %32.25 ve DG'de %12.78) saptan-
di. Bununla birlikte, probiyotik takviyesi ile Bacteroidota subesi oraninin yaklasik olarak iki katina
ciktigr (KG'de %0.33 ve DG'de %0.65) belirlendi. Probiyotik takviyesi ile Lactobacillales takimi ora-
ninda artis (KG'de %53.88 ve DG'de %65.76) gozlenirken, Enterobacterales takimi oraninda azalis
(KG'de %32.03 ve DG'de %12.53) tespit edildi. iki grupta da Lactobacillaceae ve Enterobacteriaceae
ailelerinin baskin oldugu belirlendi. Ancak KG'ye kiyasla DG'de Lactobacillaceae oraninda artis
(KG'de %52.48 ve DG'de %61.19) gozlenirken, Enterobacteriaceae oraninda azalis (KG'de %32.55 ve
DG'de %12.29) saptandi (Sekil 1). iki grupta da Lactobacillus, Ligilactobacillus ve Escherichia-Shigel-
la cinslerinin baskin oldugu belirlendi. Ligilactobacillus cinsi oranlarinda belirgin bir farklilik goz-
lenmedi (KG'de %2772 ve DG'de %25.41). Ancak KG'ye kiyasla DG'de Lactobacillus cinsi oraninda
artis (KG'de %22.56 ve DG'de %33.56) gozlenirken, Escherichia-Shigella cinslerinin oraninda azalis
(KG'de %32.36 ve DG'de %12.88) saptandi (Sekil 2). Son olarak, iki grupta da Lactobacillus aviari-
us tarandn baskin oldugu belirlendi. Ancak bu turin DG'de daha yuksek oranda (KG'de %62.98 ve
DG'de %71.49) oldugu tespit edildi.
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Sekil 1. Deney ve kontrol grubu sindirim sistemi mikrobiyotasinin aile bazinda
dagilimu.
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Sekil 2. Deney ve kontrol grubu sindirim sistemi mikrobiyotasinin cins bazinda
dagilimu.

Sonug: Broylerlerde yem katki maddesi olarak probiyotik kullaniminin sindirim sistemi sagligini iyi-
lestiren butirat ve izobuUtirat gibi kisa zincirli yag asitleri sentezleyebilen yararli Firmicutes ve Bacte-
roidota bakterilerini artirdigi belirlendi. Probiyotik B. subtilis suslarinin hem aerobik bakteriler olarak
yUksek miktarda oksijen tuketimiyle hem de Lactobacillus gibi faydali anaerobik bakterileri artirarak
rekabetci dislama ile patojen Escherichia-Shigella bakterilerinin oranini azalttigi belirlendi. Sonug
olarak, broylerlerde sindirim sistemi sagligini iyilestirmek icin yem katki maddesi olarak probiyotik
kullaniminin olumlu etkileri gézlendi. Daha kapsamli bir calisma ile yem katki olarak probiyotik kul-
laniminin broyler buyume performansina, bagirsak mikrobiyotasi ve morfolojisine etkilerinin birlikte
arastirilmasi hedeflend..
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~ Neonatal Buzagdi ishallerinden izole Edilen Escherichia coli
Izolatlarina Ozgu Litik Bakteriyofajlarin Izolasyonu ve Molekuler
Karakterizasyonu

Fatma Tiirkarslan Akbaba®, Hasan Hiiseyin Hadimli?

1Konya Veteriner Kontrol Enstitlisti Bakteriyoloji ve Seroloji Laboratuvari, Konya
2Selcuk Universitesi Veteriner Fakultesi, Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Konya

Amac: Neonatal buzagi ishali, 6zellikle E. coli kaynakli enfeksiyonlar nedeniyle sigir yetistiriciligin-
de ciddi ekonomik kayiplara yol acan, halk sagligi ve gida guvenligi acisindan da énem tasiyan bir
hastaliktir. Antimikrobiyal direncin artisi, alternatif tedavi yaklasimlarini zorunlu kilmaktadir. Bu calis-
ma, neonatal buzagi ishallerinin kontrolunde bakteriyofaj terapisinin potansiyelini degerlendirmeyi
amaclamaktadir. Bu kapsamda, enteropatojenik E. coli suslarina karsi litik fajlarin izolasyonu ve ka-
rakterizasyonu, faj-konakgl etkilesimlerinin incelenmesi, Konya ve cevresinde diyarejenik E. coli'lerin
molekuler diizeyde tanimlanmasi ve glvenli, etkili faj terapi protokolleri igin bilimsel altyapi olustu-
rulmasi hedeflenmektedir.

Gereg-Yontem: Bu calismada, dokuz farkli sigir isletmesinden neonatal ishalli buzagilara ait rektal
svaplardan E. coli izolasyonu yapilarak konakgi bakteri koleksiyonu olusturuldu. Faj izolasyonu ama-
ciyla farkli hayvansal isletmelerden ve atik sulardan alinan cevresel érnekler kullanildi. izole edilen
E. coli suslarinda virtulens genlerinin varligi multipleks PCR yontemiyle belirlendi. Litik kolifajlarin se-
cimi spot test ve cift tabakall agar yontemi kullanilarak yapildi ve saf faj stoklar elde edildi. Secilen
fajlarin konak etkilesimleri; adsorpsiyon, blytme ve lizis dinamikleri ile farkli MOI degerlerindeki
etkinlikleri degerlendirildi, ayrica termal ve pH stabiliteleri incelendi. YUksek litik aktivite gésteren
fajlarin morfolojik ve genomik karakterizasyonlari yapildi.

Bulgular: Neonatal ishalli buzagilardan izole edilen 102 E. coli susunun molekuler karakterizasyonu
sonucunda %29.4 oraninda STEC, %10.8 oraninda ETEC ve %2 oraninda EPEC patotipleri ile birlikte
10 adet hibrit sus (7 STEC/ETEC, 1 ETEC/EPEC, 2 STEC/ETEC/EPEC) belirlendi. Bu izolatlara 6zgu
cevresel 6rneklerden elde edilen 27 kolifajin dzellikle STEC ve ETEC patotiplerine karsi yuksek litik
aktivite gosterdigi belirlendi. Fajlarin bir kisminin patotip-spesifik oldugu, 10 fajin ise birden fazla
patotipi enfekte edebilen genis konak araligina sahip oldugu tespit edildi. Yuksek litik aktivite gos-
teren 12 secili faj, MOI 0.1; 1 ve 10 degerlerinde test edildi ve dzellikle MOI 10 kosullarinda bakteriyel
bluyUtmeyi belirgin ve surdurulebilir sekilde baskiladigi gozlendi. Ayrica genom analizleri sonucunda,
secilen fajlarda integraz, virtlens, toksin veya antimikrobiyal direng genlerinin bulunmadigi saptandi
ve bu fajlarin litik karakterde olup terapétik kullanim acisindan guvenli adaylar oldugu gosterildi.

Sonug: Calismada izole edilen 102 E. coli susunun %43.1'inde en az bir virulens geninin tespit edil-
mesi, neonatal ishallerin coklu virtlens faktorleriyle iliskili karmasik patojenez mekanizmalarina isa-
ret etmektedir. Ozellikle STEC suslarinin baskinligi ve hibrit patotiplerin varligi hem stiri saglig hem
de zoonotik risk acisindan dikkat cekicidir. izole edilen bakteriyofajlarin, basta E. coli O157:H7 olmak
Uzere farkli patotiplere karsi yuksek litik aktivite gostermesi, fajlarin alternatif biyolojik kontrol ajan-
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lari olarak potansiyelini ortaya koymustur. Genomik analizlerde fajlarin litik karakterde olmasi ve
istenmeyen genler tasimamasi, terapotik kullanim acisindan guvenli olduklarini desteklemektedir.
Bu bulgular, faj terapisinin antibiyotik kullanimini azaltabilecek yenilikgi bir yaklasim sundugunu ve
in vivo calismalarla desteklenmesi gerektigini gostermektedir.
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Ruminant Hayvanlarda Metan Salinimini Azaltan Yem Katki
Maddeleri

Biisra Hacer Cam?, Oguzhan Kahraman?

Selcuk Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitist, Konya
2Selcuk Universitesi, Veteriner Fakultesi, Konya

Amac: Bu derleme, ruminant hayvanlardan kaynaklanan metan emisyonlarini azaltmaya yoénelik
yem katki maddelerinin etkinligini degerlendirmeyi amaclamaktadir.

Sonuc: Rumende uUretilen metani azaltma secenekleri mevcuttur ve halihazirda uygulanmaktadir.
Tek bir secenek basit ve kalici bir cozum sunmamaktadir. Azotlu bilesikler, probiyotikler, prebiyotikler
ve bitki 6zutlerinin uygulanmasinin rumendeki CH4 emisyonlarini azalttigr gosterilmistir. CH4 Ureti-
mini azaltmanin G¢ ana yolu vardir:

1) Rumen protozoa sayisini azaltmak ve metanojen aktivitesini inhibe etmek;
2) Metanojenlerle hidrojen icin rekabet eden propiyonik asit tretimini artirmak;

3) Metanojen aktivitesinde rol alan enzimlerin etkinligini baskilamak. Ancak, cogunun etki mekaniz-
malari hala belirsizdir ve calismalarin neredeyse tamami in vitro fermentasyon testlerine dayanmak-
tadir. Ozellikle bitkisel esansiyel katkilarin hayvanlardaki etkileri ve etki mekanizmalari Gzerine aras-
tirmalarin gelecekteki baslica arastirma yonut olmasi, bunlarin hayvansal uretimde uygulanmasini ve
kUresel isinmanin olumsuz etkilerinin azaltilmasini guclendirecektir.

DUsuk metan yayan hayvanlarin secimi ve islahi, daha uzun bir zaman dilimi gerektiren ¢cézumlerden
biridir. Kimyasallarin, iyonoforlarin, bitki ikincil metabolitlerinin veya benzeri uygulamalarin kullanimi,
metan azaltimi Uzerinde gecici etkiler gostermektedir. Ancak, yuksek kaliteli yemlerin secilip kul-
lanilmasi, yemlere stratejik takviye yapilmasi, 6zellikle karbonhidrat bilesiminin degistirilmesi gibi
kapsamli diyet manipulasyonlari, gevis getiren hayvanciliktan kaynaklanan CH4'lUn azaltilmasi icin
uygulanabilir ve strdurulebilir bir yaklasim daha az metan uretmekle kalmaz, ayni zamanda daha
yUksek yem tUketimi ve hayvan basina daha yuksek verim icin bir temel olusturabilmektedir.
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Bir Uciincii Basamak Hastanede Bruselloz Tanili Hastalarin
Epidemiyolojik ve Klinik Ozelliklerinin Degerlendirilmesi

Mustafa Erdem Sarp?, Serranur Altun Sarp?, Mediha Ugur?

Giresun Egitim ve Arastirma Hastanesi, Tibbi Mikrobiyoloji Klinigi, Giresun
2Giresun Universitesi Tip Fakultesi, Tibbi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Giresun

Amac: Bruselloz, dunyada gelismekte olan Ulkelerde, Akdeniz, Ortadogu, Orta Asya, Latin Ame-
rika'nin bazi boélgelerinde ve Ulkemizde &zellikle Dogu ve Guneydogu Anadolu bolgesinde daha
yaygin goérulen, hem insanlari hem hayvanlari etkileyen zoonotik bir enfeksiyondur. Pastérize edil-
memis ¢ig sut veya peynir tUketimiyle, enfekte hayvanin dokulariyla direkt temasla ve laboratuvar-
da aerosol yoluyla bulasabilmektedir. Bruselloz acisindan riskli meslekler; hayvancilikla ugrasanlar,
veterinerler ve laboratuvar calisanlaridir. Bruselloz tanisi, kiltirde etkenin Gretilmesiyle veya klinik
bulgularla birlikte standart tup aglutinasyon (STA) pozitifligi ile konulmaktadir. Bruselloz etkeni olan
Brucella spp. hlicre ici gram negatif kokobasildir. insanlarda en sik bulunan dért Brucella turt: Bru-
cella melitensis (koyundan), Brucella suis (domuzdan), Brucella abortus (sigirdan), Brucella canis (kd-
peklerden)'tir. Zoonotik hastaliklarda micadelede Tek Saglik kavrami buyuk bir 6nem tasimaktadir.
insan, hayvan ve cevrenin bir biit(in olarak degerlendirilip: hayvanlar icin gerekli asilamanin ve diger
korunma 6nlemlerinin dikkate alinmasi gerekmektedir. Bu calismada, bruselloz hastalarinin epide-
miyolojik 6zelliklerinin arastirilmasi amaclanmistir.

Gerec ve Yontem: Giresun Egitim ve Arastirma Hastanesine Ocak 2022-Agustos 2025 tarihleri ara-
sinda basvuran ayakta veya yatarak takip edilen ve bruselloz tanisi konulan 69 hastanin anamnez ve
epikrizlerinden epidemiyolojik, demografik verileri ve olasi bulas yollari retrospektif olarak incelendi.
Hasta verileri hastane bilgi yonetim sisteminden elde edildi. Bruselloz tanisi icin; klinik bulgular, se-
rolojik testler ve kan kulturt sonuglari kullanildi. Hastalardan bir ttp kan alindi, serumlari ayrildi. Ro-
se-Bengal (Sero-Lam Brusella Rose-Bengal Pleyt Test Antijeni, Seromed, Turkiye) ve STA [Brucel-A
Tube Test, Tulip Diagnostics (P) Ltd., Hindistan] testi yapildi. STA 1/160 titre ve Uzeri pozitif kabul edil-
di. Hastalarin 45'inden kan kulturt alindi. Kan kalturt érnekleri Ocak 2022-Aralik 2024 tarihleri arasin-
da otomatize kan kulturu sisteminde (Bact/Alert, bioMérieux, Fransa) inkuibe edildi. Tanimlama igin
konvansiyonelyontemler (oksidaz, katalaz, mikroskopi vb.) ve otomatize sistem (VITEK 2, bioMérieux,
Fransa) kullanildi. Kan kulturt ornekleri Ocak 2025-Agustos 2025 tarihleri arasinda otomatize kan
kulturt sisteminde (BD Bactec, Becton Dickinson Diagnostics, ABD) inktbe edildi. Tanimlama igin
konvansiyonel yontemler (oksidaz, katalaz, mikroskopi vb.) ve otomatize sistem (BD Phoenix M50,
Becton Dickinson Diagnostics, ABD) kullanildi.

Bulgular: Tum hastalarin Rose-Bengal ve STA (1/160 titre ve Uzeri pozitif) testleri pozitifti. Bruselloz
tanisi alan 69 hastanin 45'i erkek ve 24’4 kadindi. Hastalarin yas ortalamasi 52.5 = 14 yil (yas araligi
20-90) idi. Hastalarin yas gruplarina gére dagilimi Tablo 1'de gosterildi. 2022'de 21 hasta, 2023'te 14
hasta, 2024'te 25 hasta ve 2025'te dokuz hasta bruselloz tanisi aldi. Hastalarin basvuru zamanlari,
ay ve yillara gore Sekil 1'de gosterildi. Hastalar en sik ilkbaharda hastaneye basvurdu. Hastala-
rin muhtemel bulas yollari Tablo 2'de gdsterildi. Hastalarin 45'inden kan kulturt alindi ve 20'sinin
kan kulturunde Brucella spp. Uredi. Hastalarin basvuru anindaki sikayetleri Tablo 3'te gosterildi.
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Tablo 1. Yas gruplarina gore bruselloz sikligi

Yas Gruplari n (%)
20-30 3(4.3)
31-40 14 (20.3)
41-50 14 (20.3)
51-60 19 (27.5)
61-70 14 (20.3)
71-80 3(4.3)
81-90 2(2.9)
Toplam 69

Tablo 2. Bruselloz muhtemel bulas yollari

Muhtemel Bulas Yollari n (%)
Hayvan temasi 43 (62.3)
Cig sut ve/veya peynir tUketimi 17 (24.6)
Ailede bruselloz dykusu 5(7.2)
Bilinmiyor 15 (21.7)

Tablo 3. Hastalarin basvuru anindaki sikayetleri

Sikayetler n (%)
Eklem agrisi 38 (55.1)
Bel agrisi 20 (29)
Ates 16 (23.2)
Gece terlemesi 16 (23.2)
Ustime ve titreme 13 (18.8)
Halsizlik 12 (17.4)
Kas agrisi 5(7.2)
Testis agrisi 4 (5.8)
idrar yaparken yanma 1(1.4)
Karin agrisi 1(1.4)
istahsizlik 1(1.4)

Hastalarin 33'Gnun lokal tutulumu vardi, 26'sinin osteoartiktler, 6'sinin epididimo-orsit, birinin
merkezi sinir sistemi bolgeleri tutulmustu.

Sonug: Bruselloz Turkiye'de halk ve hayvan sagligi uzerine dnemli etkileri olan yaygin bir has-
taliktir. 2012 yilinda “Ulusal Bruselloz Kontrol ve Eradikasyon Programi” uygulanmasina ragmen
hastalik istenilen sekilde kontrol altina alinamamistir. Calismamizda hastaligin etkiledigi yas gru-
buna bakildiginda ozellikle Uretken yastaki kisilerin etkilendigi gortlmekte; bu énemli bir is gucu
kaybina neden olmaktadir. Brusellozun baskin bulas sekli hayvancilik ve ¢ig sut tUketimidir. Bol-
gemizde hayvancilik yapilmasi ve kaynatilmamis sut kullaniminin yaygin olmasi, bulasin %87'sinin
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Sekil 1. Hastalarin basvuru zamanlari, ay ve yillara gére dagiimi.

kaynagini aciklamaktadir. Bulasin en sik hayvanlardan kaynaklanmasi da, hastaligin kontrol altina
alinmasinda hem insanlari hem hayvanlari kapsayan multidisipliner bir yaklasimla mumktn olur.
Hastallk ates, gece terlemesi, kas ve eklem agrisi gibi semptomlarla kendini gdsterir. Ayrica kilo
kaybl, istahsizlik, halsizlik, testis agrisi, sirt agrisi, karin agrisi ve bas agrisi da gérulebilir. Calisma-
mizda basvuru anindaki sikayetlere bakildiginda, eklem agrisi, bel agrisi, ates ve gece terlemesi
en ¢ok gorulen semptomlar cikmistir.

Bruselloz, Turkiye'de 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Bu calisma brusellozun énemli bir halk sag-
lig1 sorunu olmaya devam ettigini géstermektedir. Erken tani ve uygun tedavi kritik dneme sahiptir.
Klinik ve laboratuvar bulgulari dogru tanricin birlikte degerlendirilmelidir. Hastaligin bulasinin énine
gecilmesi icin, ozellikle hayvancilikla ilgilenenler bilgilendirilmeli ve asilama ¢calismalari gibi koruyu-
cu 6nemler siki takip edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Bruselloz, standart tup aglitinasyon, tek saglik, zoonotik enfeksiyon
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Tek Saglik, Tek Toksikoloji, Tek Dunya
Irem Seyma Polat?, Melda Kecik?

ILokman Hekim Universitesi, Eczacilik Fakultesi 5. Sinif Ogrencisi
2| okman Hekim Universitesi, Eczacilik Fakiltesi, Ankara

Amagc: Bu calismanin amaci, insan, hayvan ve cevre sagligini birlikte etkileyen toksik riskleri buttncul
bir yaklasimla aciklamak ve Tek Saglik toksikolojisinin neden artik ertelenemez bir gereklilik oldugu-
nu ortaya koymaktir. Calisma, kavramin tarihsel gelisimini inceleyerek Beasley'in onerdigi Tek Toksi-
koloji yaklasiminin getirdigi ortak toksikolojik degerlendirme cercevesini ve Carson'in ekotoksikolojik
uyarilarinin gunumuz anlayisina nasil yon verdigini degerlendirmektedir.

Gereg-Yontem: Bu calisma kapsaminda Web of Science, Pubmed ve Google Scholar veri tabanla-
rinda; ‘one health toxicology, one toxicology" anahtar kelimeleri ile bir tarama yapilmistir. Bulunan
makalelerin kaynaklari da ayrica irdelenmistir. Ayrica tek saglik toksikolojisi, tek toksikoloji terimleri
ile de Turkce arama yapilmistir. Referans yonetim sistemi olarak Mendeley kullanilmistir. Konunun
derinligi ve kapsam genisligi sebebiyle spesifik bir kimyasala ve/veya ture yonelik butin calismalar
kapsama alinmamistir.

Bulgular: Yapilan tarama sonucunda “‘one health toxicology” ve “one toxicology” anahtar sézcuk-
leriyle toplam 12 makaleye ulasilmistir. Ayrica EFSA tarafindan zoonotik hastaliklar icin gelistirilen
entegre bir risk degerlendirme aracina erisilmistir. Turkce kaynaklarda bu alana iliskin bir calisma
bulunamamistir. Advers etki yolu (AOP) cercevesiyle ilgili Turkiye'den yapilmis bir arastirma da tespit
edilememistir. Turkiye'de turler arasi toksisite korelasyonlari ve tek tur verisinden baska turlerdeki
riskin 6ngorulmesine yonelik QSTR, QSAR ve makine 6grenmesi tabanli bazi calismalar yer aldigi
gorulmus olsa da bu calismalarin Tek Saglik bakisini esas alan disiplinler arasi bir ¢izgi izlemedigi
degerlendirilmistir. Bu derlemenin bulgularinin, “Tek Saglik, Tek Toksikoloji, Tek Dunya" yaklasiminin
toksikolojiyi enfeksiyon odakli geleneksel cizginin otesine tasidigi ve kimyasal maruziyetler, ekosis-
tem sagligi ve gezegen sagligini birlikte ele alan buttncul bir risk analizine dogru bir déntstmun
yasandigini gosterdigi saptanmistir. Tek Saglik'in tarihsel olarak zoonotik enfeksiyonlara odaklandigi,
ancak hayvanlarda gozlenen kimyasal maruziyet ve zehirlenme vakalarinin insan topluluklari icin
erken uyari niteliginde gostergeler sundugu Buttke tarafindan ortaya konmustur. Bu nedenle cevre
sagligl ve toksikolojinin Tek Saglik catisina sistematik bicimde entegre edilmesi gerektigi vurgulan-
mistir. Hayvanlarin maruziyet yollari, duyarlilik dtzeyleri ve hastaliklarin latent donemlerindeki farkli-
liklarin hayvanlari kimyasal tehditlere karsi daha hassas gostergeler haline getirdigi ve bu gésterge-
lerin zamaninda fark edilmesinin halk sagligr eylemlerini glclendirebilecegdi belirtilmistir.

Dinis-Oliveira tarafindan saglik sorunlarinin cogu zaman karmasik ve cok boyutlu oldugu ve bu ne-
denle cok faktorlt cozum stratejilerine ihtiyac duyuldugu; Tek Saglik kavraminin merkezinde disip-
linler arasi is birligi bulundugu vurgulanmistir. Ayni yazar tarafindan toksikolojiye Tek Saglik yakla-
simiyla bakildiginda toksik maddelerin farkl turler Uzerindeki etkilerinin ve bu etkilerin ekolojik ve
toplumsal sonuglarinin daha butuncul bicimde anlasilabilecegdi; bu anlayisin daha “yesil” kimya yak-
lasimlarina giden yollar hakkinda ipuclari sundugu ve duzenleyici sureglerin tum canlilarin sagligini
onceleyen bir cizgide sekillenmesine katki saglayabilecegdi belirtilmistir.
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Sonug: Tek Saglik yaklasiminin toksikoloji alanindaki konumuna yénelik literattr taramasi, disiplinin
enfeksiyon merkezli klasik cizgiden uzaklasarak kimyasal maruziyetler, ekosistem sagligi ve geze-
gen olcegindeki etkileri kapsayan daha genis bir cerceveye dogru evrildigini gostermektedir. “Tek
Toksikoloji", “One Environmental Health” ve “One Planet” gibi yaklasimlar, tlrler arasi ortak biyolojik
mekanizmalari dikkate alan buttncul bir risk degerlendirme anlayisi sunmaktadir. Buttke'nin calis-
masl, hayvanlarin kimyasal maruziyetler acisindan erken uyari niteliginde gostergeler sundugunu
ve bu nedenle toksikoloji ile gevre sagliginin Tek Saglik catisi altinda birlikte ele alinmasi gerektigini
ortaya koymaktadir. Frazzoli ve Mantovani'nin dnerdigi “environment-animal-human web" modeli,
beslenme ve cevresel maruziyetlerin ic ice gectigi yapiyr aciklayarak parcali disiplinlerin otesinde
metodolojik bir butunluge isaret etmektedir.

Dinis-Oliveira, toksik maddelerin farkl turlerdeki etkilerinin ekolojik ve toplumsal sonuclariyla birlik-
te degerlendirilmesinin daha surdtrdlebilir kimya politikalarina katki saglayacagini vurgulamaktadir.
Hryhorczuk ve calisma arkadaslarinin “One Toxicology, One Health, One Planet” yaklasimi ise toksik
maruziyetlerin bireysel duzeydeki etkilerin 6tesinde toplum ve gezegen sagligini etkileyen bir butu-
nun parcasi oldugunu gostermektedir. Bu donusumun dnemli bilesenlerinden biri AOP cercevesidir.
AOP, molekuler baslatici olaylardan populasyon duzeyindeki advers sonuclara uzanan mekanistik
iliskileri ortaya koyarak duzenleyici karar streclerinde tutarlilk saglamaktadir.

Bu kapsamda MIE, KE ve AO terminolojisi turler arasi ekstrapolasyonu gugclendiren ortak bir dil
sundugu bildirilmistir. Yan ve calisma arkadaslarinin zebrafish embriyolari Uzerine yaptigi calisma,
model organizmalarin ekotoksikoloji ve insan toksikolojisi arasindaki baglantilari degerlendirmede
onemli bir ara¢ haline geldigini gostermektedir. Turkiye'de ise bu alanda ciddi bir bosluk bulunmak-
tadir. Sinirli sayida uluslararasi calisma disinda, Tek Saglik toksikolojisine yonelik ulusal duzeyde
yayin bulunmamakta ve AOP temelli arastirmalar yurttulmemektedir. Bu durum, Turkiye'de disiplin-
ler arasi is birligini guclendirecek arastirmalara, kurumsal yapilanmalara ve Tek Saglik odakli egitim
programlarina ihtiya¢ oldugunu gostermektedir.

64



Ill. Ulusal Tek Saglik Giinleri Sempozyumu
Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti, Tek Saglik Calisma Grubu

26-28 Kasim 2025 - Ankara Universitesi Veteriner Fakuiltesi, Prof. Dr. Sati Baran Konferans Salonu

Leishmaniasis, Go¢ ve Turkiye

Yener Ozel*, ibrahim Cavus?, Deniz Ozer?, Varol Tunali*, Mehmet Harman?®,
Cumhur Glind(iz% Ahmet Ozbilgin?

‘Balikesir Universitesi Tip Fakultesi, Tibbi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Balikesir
2Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakultesi, Tibbi Parazitoloji Ana Bilim Dali, Manisa
3Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakultesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Ana Bilim Dali, Manisa
4Esrefpasa Belediye Hastanesi, Acil Tip Klinigi, izmir
5Dicle Universitesi Tip Fakultesi, Dermatoloji Ana Bilim Dali, Diyarbakir
6Ege Universitesi Tip Fakltesi, Tibbi Biyoloji Ana Bilim Dali, izmir

Amac: Kuresel olarak 98 ulkede, 12 milyon kisinin Leishmania spp. ile enfekte oldugu, 350 milyon ki-
sinin ise leishmaniasis riski altinda yasadigi tahmin edilmektedir. Afrika ve Avrasya'nin birlestigi nok-
tada yer alan Turkiye'nin gog, toplumsal, ekonomik, sosyal ve diger cevresel faktorlerle kuresel isin-
maya bagli olarak meydana gelen iklim degisikligi gibi faktorlerden etkilenen leishmaniasis icin bir
odak haline geldigi bildirilmektedir. Bu calismada, dinyanin en buyuk multeci nufusuna ev sahipligi
yapan Turkiye'de, yerli ve multeci hastalarda gérulen leishmaniasisin klinik ve genotipik degisiklikle-
rinin arastirilmasi amacglanmaktadir.

Gereg-Yontem: Bu calismaya, 2000 yilindan gunumuze kadar leishmaniasis tanisi konulan 515 yerli
kutanoz leishmaniasis (KL), 113 multeci KL, 20 yerli visseral leishmaniasis (VL) ve 3 multeci VL vakasi
dahil edilmistir. Parazitin laboratuvar tanisi icin KL hastalarindan deri biyopsi érnekleri, VL hastalarindan
ise kemik iligi aspirasyonlari alinmistir. Ainan érnekler; mikroskopi, Novy-MacNeal-Nicolle (NNN) ve
zenginlestirilmis NNN (Z-NNN) ortaminda kultur ve internal transcribed spacer-1 (ITS-1) ve cpb (sistein
proteaz B) gen bolgelerini hedefleyen polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) yontemleri ile analiz edilmistir.

Bulgular: Mikroskopi, NNN kulturt, Z-NNN kulttrd ve PCR gibi tanisal yontemlerin etkinliklerinde
degiskenlik saptanmistir. Parazit izolasyonunda Z-NNN besiyeri klasik NNN besiyerine kiyasla cok
daha etkili bulunurken mikroskopi ile PCR yontemleri es deger etkinlik gostermistir. Bunun en énem-
li nedeni alaninda tecrubeli bir mikroskopistin ornekleri incelemesidir. Toplam 628 KL vakasindaki tur
dagilimi L. tropica (%77.7), L. major (%12.0), L. infantum (%6.8), L. donovani (7%3.2), L. aethiopica (7%0.3) ve
L. infantum/donovani hibriti (%0.2) seklinde iken toplam 23 VL vakasindaki tur dagiimi ise L. infantum
(%52.2), L. donovani (%13.0), L. tropica (%30.4) ve L. infantum/donovani (%4.4) hibriti olarak saptanmistir.
Goc¢ oncesinde KL ve VL vakalarinda baslica etiyolojik ajan sirasiyla, L. tropica ve L. infantum iken gog
ile baslayan surecte KL ve VL icin sirasiyla L. major ve L. donovani dnem kazanmaya baslamistir. Hat-
ta bu surecte Ulkemizde KL etkeni olarak L. aetopica turu gortlmeye baslanmistir. Son donemlerde
ise hem KL hem de VL vakalarindan L. infantum/donovani hibrit tirleri de izole edilmistir.

Sonug: Calismamiz, demografik degisimlerin, 6zellikle de 2011'den bu yana Ulkemize dogru gercek-
lesen multeci akininin, Turkiye'deki leishmaniasis epidemiyolojisinin Uzerindeki derin etkisini ortaya
cikarmistir. Farkli leishmania turlerinin farkli klinik sunumlar ile karsimiza cikmasinin yarattigi zorluklar
g6z onlne alindiginda, tek saglik anlayisinin, hastaligi Snleme ve kontrol stratejileri icin hayati Sneme
sahip oldugu dusunulmektedir.

Anahtar Kelimeler: Leishmaniasis, gog, Turkiye, VL, KL
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Bir Halk Sagluigi Sorunu Olan Akut Enfeksiy6z Gastroenterit
Etkenlerinin Dagilimi

Mustafa Erdem Sarp?, Serranur Altun Sarp?, Mediha Ugur?

Giresun Egitim ve Arastirma Hastanesi, Tibbi Mikrobiyoloji Klinigi, Giresun
2Giresun Universitesi Tip Fakultesi, Tibbi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Giresun

Amag: Akut enfeksiyéz gastroenterit (AGE); gastrointestinal sistem (GIS) kanalinin bakteriyel, viral
veya paraziter etkenler nedeniyle enflamasyonundan kaynaklanir. AGE kuresel halk sagligi icin cid-
di bir tehdit olusturmaktadir. Baslica belirtisi olan ishal, dunya genelinde morbidite ve mortaliteye
neden olmaya devam etmektedir. Her yil yaklasik 2 milyar ishal vakasi hem yetiskinleri hem de ¢o-
cuklar etkilemektedir. AGE cogunlukla kendini sinirlar ancak bazi durumlarda ciddi klinik tablolara
yol acabilir. Bes yas alti cocuklarin yani sira 65 yas Ustu kisiler ve bagisiklik sistemi baskilanmis kisiler
AGE ile iliskili komplikasyonlara karsi daha savunmasizdir. ishal salginlari genelde sulardan, yiyecek-
lerden veya hastane kaynakli etkenlerden olabilir. Tani, diski érneginin konvansiyonel yontemlerle
(kaltur, mikroskobi, antijen testi vb.) incelenmesiye konulabilir. Ancak, enteropatojenlerin tanisinda
hizli bir ydontem olan multipleks gercek zamanli polimeraz zincir reaksiyonu (polymerase chain re-
action, PCR) da kullanilabilmektedir. Ayni anda bircok etkenin kisa strede saptanmasini saglar ve
boylece hastalari dogru tedaviye yonlendirerek bulas zincirini kirmada yardimci olur. AGE'nin hizli
ve dogru tanisl, tedavi kararinda ve yayilmasini 6nlemek icin korunma énlemlerinin alinmasinda ¢ok
onemlidir.

Gerec ve Yontem: Bu calismada, Giresun Egitim ve Arastirma Hastanesi Tibbi Mikrobiyoloji Labora-
tuvarina Ocak 2024-Ekim 2025 arasinda cesitli kliniklerden génderilen 1625 diski érnegi GIS panel
[QlAstat-Dx Gastrointestinal Panel 2 (Qiagen, Almanya)lkiti kullanilarak bakteriyel, viral ve paraziter
24 farkli patojen agisindan degerlendirildi. GIS panel ile bakteriyel; Clostridium difficile toxin A/B, En-
teroaggregative Escherichia coli (EAEC), Enteroinvasive E. coli (EIEC)/Shigella, Enteropathogenic E. coli
(EPEC), Enterotoxigenic E. coli (ETEC), Campylobacter spp. (Campylobacter jejuni, Campylobacter up-
saliensis, Campylobacter coli), Plesiomonas shigelloides, Salmonella, Shiga benzeri toksin Ureten E.
coli (STEC) stx1/stx2, Salmonella, Shiga benzeri toksin Ureten E. coli (STEC) O157:H7, Vibrio cholerae,
Vibrio parahaemolyticus, Vibrio vulnificus, Yersinia enterocolitica, viral etkenlerden; adenovirus F40/41,
astrovirus, norovirus (GI,Gll), rotavirus A, sapovirus (I, Il, IV, V) ve paratizer etkenlerden; Cyclospora ca-
yetanensis, Cryptosporidium spp., Entamoeba histolytica, Giardia lamblia patojenleri gercek zamanli
PCR ile saptandi. Hastalarin yas, cinsiyet ve génderildigi bolum gibi demografik ve epidemiyolojik
ozellikleri retrospektif incelendi. Hasta bilgileri, hastane bilgi yonetim sisteminden elde edildi.

Bulgular: Hastalarin %49.6'si erkek, %50.4'U kadindi ve yas ortalamasi 52.6 + 20.5'ti. Orneklerin gon-
derildigi kliniklere gére dagilimi Tablo 1'de gdsterildi. 1625 érnegin 630 (%38.8)'unda enteropatojen
bulundu. Orneklerin 462 (%28.4)'sinde tek bir patojende pozitiflik; 168 (%10.3)inde iki veya daha fazla
patojende pozitiflik saptandi (Tablo 2,3).

Sonug: Orneklerin istenildigi bélumlerin %80.4'Uinlin (gastroenteroloji ve enfeksiyon poliklinidi, i¢ has-
taliklari poliklinigi ve servisi) Ug klinigine yogunlasmasi testin akilci test istemi kapsaminda yapildigini
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gosterir. EPEC, EAEC ve ETEC'in sik saptanan patojen olmasi, seyahat eden insanlara gerekli egitim
ve bilgilendirmenin verilmesi gerektigini ortaya cikarmistir. Diyarejenik E. coli hayvanlarda ve insan-
larda bulasici hastaliklara sebep olan dnemli bir zoonotik patojendir. Uglincti kusak sefalosporinler,
klindamisin ve amoksisilin-klavulanat gibi antibiyotiklerin kullanilmasi ve saglik kuruluslarina ziyaret-
lerin artmasi klostridial ishal icin dnemli bir risk faktorudur.

Bu paneller nukleik asidi hedef alir. Canli bir organizma ile cansiz bir patojen veya kalinti bir ntkleik
asit arasinda ayrnm yapamaz. Bir dizi patojenin (Ornegin norovirls, rotaviris, adenovirlis, astrovi-
rus, Salmonella) asemptomatik bireylerin diskisinda mevcut oldugu veya hastaligin iyilesmesinden
sonra uzun sureler yayildigi gosterilmistir. C. difficile tespiti gercek bir enfeksiyonu mu yoksa koloni-
zasyonu mu belirtir; bu organizmanin sik tespit edilmesi ile karsimiza cikan bir sorundur. Sonuclari
degerlendirirken bu bilgiler de géz ardi edilmemelidir.

STEC, Campylobacter, norovirus, rotavirus, Salmonella ve astrovirls patojenlerinin saptanmasi ise
gida islenmesindeki kontaminasyonun (kiyma, et, tavuk, stt, yumurta gibi) énlenmesini ve sularin
temizliginin saglanmasi gerektigini gosterir. Hayvan kesimi sirasinda bagirsak kontaminasyonundan
kaynakll bunlar gibi patojenler insanlara bulasabilmektedir. Hem insan hem hayvanlarda zoonotik
enfeksiyonlara yol acabilirler. Gida guvenligi yonetiminin dnemini vurgulamaktadir.

Anahtar kelimler: Akut enfeksiydz gastroenterit, gida guvenligi, PCR

Tablo 1. Orneklerin génderildigi kliniklere gore dagilimi

Gonderilen Klinik n (%)
Poliklinikler 1173 (72.2)
Gastroenteroloji poliklinigi 547 (33.7)
Enfeksiyon poliklinigi 371 (22.8)
ic hastaliklar poliklinigi 223 (137)
Onkoloji poliklinigi 17 (1)
Hematoloji poliklinigi 4(0.2)
Aile hekimligi poliklinigi 3(0.2)
Acil poliklinigi 3(0.2)
Romatoloji poliklinigi 2(0.1)
Endokrinoloji poliklinigi 2(01)
Genel cerrahi poliklinigi 1(0.1)
Servisler 370 (22.8)
ic hastaliklari servisi 165 (10.2)
Enfeksiyon servisi 54 (3.3)
Gastroenteroloji servisi 36 (2.2)
Hematoloji servisi 31(1.9)
Nefroloji servisi 21 (1.3)
Onkoloji servisi 14 (0.9)
Kardiyoloji servisi 12 (0.7)
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Tablo 1. Orneklerin génderildigi kliniklere gére dagilimi (devami)

Goénderilen Klinik n (%)

Genel cerrahi servisi 7 (0.4)
Noéroloji servis 6 (0.4)
Endokrinoloji servisi 6 (0.4)
Fizik tedavi ve rehabilitasyon servisi 6 (0.4)
Ortopedi servisi 4(0.2)
Uroloji servisi 4(0.2)
Beyin cerrahisi servisi 2(0.1)

Kalp damar cerrahi servisi 2(02)

Yogun Bakim Uniteleri 82 (5)
Dahili yogun bakim Unitesi 33(2)

Cerrahi yogun bakim Unitesi 19 (1.2)
Anestezi yogun bakim Unitesi 19 (1.2)
Koroner yogun bakim Unitesi 11(0.7)

Tablo 2. Tek basina pozitiflik saptanan enteropatojenler

Tek Pozitiflik Saptanan Enteropatojenler n
EPEC 129
C. difficile toxin A/B 57
STEC stx1/stx2 48
Campylobacter spp. 42
EAEC 36
NorovirUs (G, Gll) 36
ETEC 24
Rotavirus A 20
Salmonella spp. 15
Astrovirus 10
Sapovirus (I, II, 1V, V) 8
Cryptosporidium spp. 8
G. lamblia 7
STEC O157:H7 6
Plesiomonas spp. 4
EIEC/Shigella 4
Y. enterocolitica 4
Adenovirls F40/41 3
E. histolytica 1
Toplam 462

EPEC: Enteropathogenic E. coli, C. difficile: Clostridium difficile, STEC: Shiga benzeri toksin Ureten E. coli, EAEC: Enteroaggregative E. coli, ETEC:
Enterotoxigenic E. coli, G. lamblia: Giardia lamblia, EIEC: Enteroinvasive E. coli, Y. enterocolitica: Yersinia enterocolitica, E. histolytica: Entamoeba
histolytica.
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Tablo 3. Birden fazla pozitiflik ayni anda saptanan enteropatojenler
Coklu Pozitiflik Saptanan Enteropatojenler n
EPEC ve EAEC 31
EPEC ve ETEC 15
EAEC ve STEC stx1/stx2 11
EAEC ve ETEC 7
EPEC ve norovirus (Gl, GlI) 7
EPEC ve Campylobacter spp. 6
EPEC ve C. difficile toxin A/B 6
STEC stx1/stx2 ve norovirus (Gl, GlI) 5
STEC stx1/stx2 ve ETEC 5

C. difficile toxin A/B ve EAEC 4
EAEC ve Norovirus (GI.GII) 4
EPEC ve Sapovirus (I, II, IV, V) 3
EPEC ve Salmonella spp. 3
EPEC ve rotavirus A 3
EPEC, EAEC ve norovirus (Gl, GlI) 3
EPEC, ETEC ve EAEC 3

C. difficile toxin A/B ve STEC stx1/stx2 3
STEC stx1/stx2 ve Campylobacter spp. 2
STEC stx1/stx2 ve Salmonella spp. 2

C. difficile toxin A/B ve Rotavirus A 2

C. difficile toxin A/B ve norovirus (Gl, GlI) 2
EPEC, EAEC ve Rotavirus A 2
ETEC, EAEC ve EIEC/Shigella 2
Diger 37
Toplam 168
EPEC: Enteropathogenic E. coli, EAEC: Enteroaggregative E. coli, ETEC: Enterotoxigenic E. coli, STEC: Shiga benzeri toksin Ureten E. coli, C. diffi-
cile: Clostridium difficile.

"Birer tane Y. enterocolitica ve norovirts (Gl,Gll) pozitifligi; Campylobacter spp. ve EAEC pozitifligi;
EPEC ve Y. Enterocolitica pozitifligi; G. lamblia ve STEC stx1/stx2 pozitifligi; C. difficile toxin A/B ve G,
lamblia pozitifligi; Cryptosporidium spp. ve ETEC pozitifligi; EPEC ve Cryptosporidium spp. pozitifligi;
C. difficile toxin A/B ve sapovirUs (I, Il, IV, V) pozitifligi; norovirts (GI,Gll) ve sapovirts (I, I, IV, V) pozitif-
ligi; EAEC ve rotavirts A pozitifligi; norovirts (GI,Gll) ve rotavirls A pozitifligi; EPEC ve EIEC/Shigella
pozitifligi; EPEC ve astrovirus pozitifligi; C. difficile toxin A/B ve ETEC pozitifligi; norovirus (GI,GlI) ve
ETEC pozitifligi; norovirts (GI.GlI), EAEC, ETEC ve E. histolytica pozitifligi; EAEC, EPEC, ETEC ve EIEC/
Shigella pozitifligi; EAEC, EPEC, EIEC/Shigella ve norovirus (Gl.Gll) pozitifligi; EAEC, EPEC, ETEC ve
norovirUs (GI,Gll) pozitifligi; EAEC, EPEC, ETEC ve sapovirus (I, II, IV, V) pozitifligi; EPEC, ETEC, EAEC
ve Salmonella spp. pozitifligi; C. difficile toxin A/B, Campylobacter spp. ve ETEC pozitifligi; ETEC,
STEC stx1/stx2 ve Y. enterocolitica pozitifligi; ETEC, EPEC ve Y. enterocolitica pozitifligi; EAEC, EPEC
ve Salmonella spp. pozitifligi; Salmonella spp., EPEC ve norovirus (GI,GIl) pozitifligi; G. lamblia, EPEC
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ve EIEC/Shigella pozitifligi; EPEC, EAEC ve G. lamblia pozitifligi; Campylobacter spp., C. difficile toxin
A/B ve norovirts pozitifligi; Campylobacter spp., ETEC ve STEC O157:H7 pozitifligi; Campylobacter
spp., EPEC ve EAEC pozitifligi; Campylobacter spp., EAEC ve STEC stx1/stx2 pozitifligi; C. difficile
toxin A/B, EPEC ve EAEC pozitifligi; EPEC, ETEC ve norovirus (GI,Gll) pozitifligi; EAEC, ETEC ve no-
rovirus (GI,GlI) pozitifligi; ETEC, STEC stx1/stx2 ve Plesiomonas spp. pozitifligi; sapovirus (I, II, IV, V),
STEC stx1/stx2 ve EAEC pozitifligi vardi.
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Direncli Bakterilere Karsi Bakteriyofajlarin Terapotik ve
Endustriyel Potansiyeli

Kahraman Selvi*, Seda Ozdikmenli Tepeli?

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Yenice Meslek Yilksekokulu, Ormancilik BSLUm,
Ormancilik ve Orman Urlinleri Programi, Canakkale
2Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Yenice Meslek Yiksekokulu Veterinerlik BolUm,
Laborant ve Veteriner Saglik Programi, Canakkale

Amagc: Bu derlemenin amaci, antibiyotik direncinin kuresel duzeyde artan tehdidine karsi bakteri-
yofajlarin (fajlarin) alternatif veya tamamlayici tedavi yontemi olarak potansiyelini ortaya koymak ve
farkl alanlardaki guincel uygulamalarini degerlendirmektir.

Gerec¢-Yontem: Bu calisma, 2015-2025 yillari arasinda yayimlanan bilimsel makaleler, klinik vaka ra-
porlari ve guncel derleme calismalarinin taranmasiyla hazirlanmistir. Literaturde bakteriyofajlarin kli-
nik, veterinerlik, gida guvenligi, tarim ve akvakulttr alanlarindaki kullanimlarina iliskin bulgular analiz
edilmistir.

Bulgular: Faj terapisi, antibiyotiklere direncli bakteriyel enfeksiyonlarin tedavisinde umut verici sonug-
lar gostermistir. Kisisellestirilmis ve insani amacli ilaca erken erisim (compassionate use) programla-
rinda basari oranlarinin %50'nin Uzerinde oldugu, ciddi yan etki bildirilmedigi rapor edilmistir. Ayrica
fajlar; Salmonella, Listeria, Escherichia coli ve Vibrio gibi patojenlerin kontrolinde gida guvenligi ve su
urunleri yetistiriciliginde etkili biyokontrol ajanlari olarak degerlendirilmistir. Food and Drug Administra-
tion (Amerika Birlesik Devletleri Gida ve ilag Dairesi) onayli ListShield™, SalmoFresh™ ve PhageGuard S
gibi ticari trunlerin “Generally Recognized as Safe” (Genellikle Guvenli Kabul Edilir) stattstnde oldugu
bildirilmistir. Bununla birlikte, duzenleyici belirsizlikler, bakteriyel direnc gelisimi ve Uretim standardi-
zasyonu halen énemli sinirliliklardir.

Sonug: Bakteriyofajlar, antibiyotik direnciyle micadelede yeniden 6n plana cikan biyolojik ajanlardir.
Klinik uygulamalardan gida ve tarim sektorlerine kadar genis bir kullanim yelpazesi sunmakta; 6z-
gullukleri, guvenilirlikleri ve ¢evre dostu yapilariyla geleneksel antimikrobiyallere surdurulebilir bir
alternatif olusturmaktadir. Ancak, faj terapilerinin ktresel dlgekte standartlastirilmasi ve dlzenleyici
cercevelerin netlestirilmesi gelecekteki basarilari icin kritik Sneme sahiptir.
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Kirsal Kesimde Zoonotik Hastaliklara Yonelik Farkindalik ve
Egitim Calismalari

Seda Ozdikmenli Tepeli, Erencan Kirik

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Yenice Meslek Yiksekokulu Veterinerlik BOWMU,
Laborant ve Veteriner Saglik Programi, Canakkale

Amagc: Bu calismanin amaci, Turkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plani'nin “Toplumu zoonotik has-
taliklar ve énlenmesi konusunda bilinglendirmek” hedefi dogrultusunda, kirsal bdlgelerde yasayan
halkin zoonotik hastaliklar konusundaki bilgi duzeyini belirlemek ve farkindaligi arttirmaktir.

Gerec-Yontem: Proje, Canakkale iline bagli koylerde yurtutulmus olup, oncelikle yedi farkli koyde
toplam 320 yetistiriciye zoonotik hastaliklar farkindalik anketi uygulanmistir. Ayrica Hamdibey ve
Kalkim ilkogretim okullarinda gerceklestirilen 12 egitimde 6grencilere genel hijyen, gida guvenligi,
zoonotik hastaliklar ve sifir atik konularinda bilgi verilmistir. Egitim strecini desteklemek amaciyla
ogrenciler tarafindan hazirlanan 17 farkli zoonotik hastaliklar afisi 22 Mayis Yenice ilce merkezinde
sergilenmis, yetistiricilere anket sonrasi bilgilendirici el brostrleri dagitilmistir. Bu calisma TUBITAK
2209-A 1919B012467621 basvuru nolu “Kirsal Kesimdeki Halkin Zoonotik Hastaliklar ve Onlemleri
Hakkinda Bilgi Duzeylerinin Belirlenmesi” basligr ile desteklenmistir.

Bulgular: Egitim ve anket calismalari sonucunda, katiimcilarin énemli bir kisminin zoonotik hastalik-
larin bulasma yollari ve korunma yontemleri konusunda yetersiz bilgiye sahip oldugu belirlenmistir.
Uygulanan egitimlerin ardindan katiimcilarda farkindalik duzeyinde artis gozlenmis, ozellikle genc yas
grubunun bilgiye daha acik oldugu tespit edilmistir. Afis sergileri ve brosur dagitimi, toplumsal bilincin
yayginlastinlmasinda etkili bir ydntem olarak degerlendirilmistir.

Sonug: Proje, kirsal bolgelerde zoonotik hastaliklarla ilgili farkindaligin artirilmasinda egitim temelli
yaklasimlarin 6nemini ortaya koymustur. Anket sonuclari, bélgesel dluzeyde egitim ve bilgilendirme
calismalarinin yayginlastirilmasinin gerekliligini gostermektedir. Bu calisma, hem yetistiricilerde hem
de ogrencilerde surdurulebilir farkindalik yaratmis, yerel duzeyde “Tek Saglik” yaklasiminin guglen-
dirilmesine katki saglamistir.
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Yapay Zekanin Mikrobiyal Gida Gluvenliginde Rolu
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Amagc: Bu derlemenin amaci, yapay zeka teknolojilerinin mikrobiyal gida gtvenligi alaninda ortaya
koydugu bilimsel, teknolojik ve uygulamaya donuk gelismeleri kapsamli bicimde degerlendirmektir.
GUnumuzde artan dunya nufusu, karmasik tedarik zincirleri, iklim degisikliginin gida tretim kosul-
larini degistirmesi ve cok kaynakli mikrobiyal kontaminasyonlarin gérulme sikliginin artmasi, gele-
neksel gida guvenligi yaklasimlarinin sinirliliklarini acik hale getirmistir. Bu baglamda yapay zeka;
patojenlerin erken tespiti, kontaminasyon kaynaginin belirlenmesi, antimikrobiyal direng ve virtilans
dzelliklerinin tahmini, kalite kontroltl ve raf dmri modellemesi gibi streclerde yeni nesil ¢cdzumler
sunmaktadir. Bu calisma, literaturde yer alan arastirmalar isiginda yapay zeka ve makine 6grenmesi
algoritmalarinin Salmonella enterica, Listeria monocytogenes ve Escherichia coli gibi gida kaynakl
patojenlerin tespiti ve siniflandirilmasindaki basarisini, mikroakiskan ve optik biyosensorlerle enteg-
rasyonunu ve derin 6grenme tabanli gértntt analizlerindeki kullanimini incelemeyi amaclamakta-
dir. Ayrica, tum genom dizileme (WGS) verilerinin Random Forest, SVM, XGBoost ve derin sinir agi
modelleri kullanilarak antimikrobiyal diren¢ ve minimum inhibitér konsantrasyonu (MIC) tahmininde
nasil degerlendirildigi, Listeria izolasyonlarinda kaynak atamasi icin LogitBoost gibi algoritmalarin
performansi ve genomik epidemiyolojide sabit esiklere dayali yontemlerin yerini dinamik, baglamsal
yapay zeka modellerine birakmasinin sonuglari analiz edilmektedir. Bunun yani sira loT tabanli sen-
sorlerin sicaklik, nem, pH ve bulaniklik gibi cevresel verileri gercek zamanli olarak toplamasi ve bu
verilerin yapay zeka modelleriyle islenerek tarmsal sularda Salmonella varliginin tahmin edilmesi
gibi uygulamalar da degerlendirilmektedir. Son olarak, blokzincir ve aciklanabilir yapay zeka (XAl)
yaklasimlarinin izlenebilirlik, seffaflik, regulasyon uyumlulugu ve karar verme sureclerine katkilar
ortaya konulmaktadir. Bu calisma, yapay zekanin mikrobiyal gida glvenliginde sagladigr yenilikleri
butunsel bir cercevede inceleyerek gelecekteki arastirmalara temel olusturmayi hedeflemektedir.

Gerec-Yontem: Bu derleme, yapay zekanin mikrobiyal gida guvenligi alanindaki gtncel uygulama-
larini degerlendirmek amaciyla hazirlanmistir. Bu dogrultuda PubMed, Web of Science, Scopus ve
Google Scholar veri tabanlarinda 2010-2025 yillari arasinda yayimlanmis arastirma makaleleri, der-
lemeler, raporlar ve uluslararasi kuruluslarin (FAO, WHO, CDC, EFSA) ilgili dokUmanlari taranmis-
tir. Aramalarda “artificial intelligence’, “machine learning’, “deep learning’, “food safety’, “microbial
detection’, "biosensor”, “WGS" ve “genomic epidemiology” anahtar kelimeleri Boolean operatorleri
kullanilarak birlestirilmistir. Calismaya, yapay zeka veya makine 6grenmesi tabanli yaklasimlarin gida
kaynakli patojen tespiti, siniftandirmasi, antimikrobiyal diren¢ tahmini, virtlans karakterizasyonu, kay-
nak atamasi ve gida tedarik zincirinde izlenebilirlik amaciyla kullanildigi yayinlar; loT, blokzincir ve
sensor teknolojileri ile yapay zekanin entegrasyonunu degerlendiren calismalar; ayrica WGS veri-
lerinin yapay zeka veya makine 6grenmesi modelleriyle analiz edildigi arastirmalar dahil edilmistir.
Gida mikrobiyolojisi disindaki yapay zeka uygulamalari, yalniz sensor gelistirme ¢alismalari, klinik
orneklerle sinirli olup gida matrisleriyle iliskilendirilmeyen modeller ve ingilizce/Turkge disindaki
dillerde yayimlanmis ancak tam metnine erisilemeyen yayinlar dislanmistir. Secilen calismalar icerik
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analizine tabi tutulmus, benzer yaklasimlar ve metodolojik dzellikler temelinde siniflandinlmis ve
yapay zeka teknolojilerinin mikrobiyal gida gluvenligindeki kullanim alanlarini temsil eden temalara
gore sentezlenmistir.

Bulgular: Literatlr taramasl sonucunda yapay zekanin mikrobiyal gida gtvenliginde kullaniminin
ozellikle patojen tespiti, antimikrobiyal diren¢ tahmini, kaynak atamasi, salgin 6ngérusu ve tedarik zin-
ciri izlenebilirligi alanlarinda belirgin sekilde yogunlastigi gorulmustUr. Yapay zeka destekli biyosen-
sorlerin S. enterica, L. monocytogenes ve E. coli gibi patojenleri optik, floresans ve mikroakiskan temelli
sinyal ciktilarindan hizli ve yuksek dogrulukla tespit edebildigi belirlenmistir. Derin 6grenme tabanli
modellerin (CNN, ResNet-18 ve Faster R-CNN gibi) mikroskobik goruntulerden otomatik ézellik cikari-
mi yaparak kompleks gida matrislerinde dahi parazit sinyalleri ayikladigi ve tespit performansini artir-
digr gérilmektedir. Ozellikle mikroakiskan biyosensérlerle derin dgrenmenin birlestirildigi calismalar,
sut ve tavuk eti gibi zor matrislerde guvenilir sonuglar vermistir.

Antimikrobiyal diren¢ tahmini alaninda, WGS verilerinin makine 6grenmesi modelleriyle (Random Fo-
rest, XGBoost, SVM, derin sinir aglar) analiz edilmesiyle Salmonella suslarinda 15 farkli antibiyotik icin
MIC degerlerinin yuksek dogrulukla éngorulebildigi saptanmistir. Ayrica ézellik énemi analizlerinin
yalnizca bilinen direnc genlerini degil, duyarlilikla iliskili yeni genomik bolgeleri de ortaya cikardigi
belirlenmistir. L. monocytogenes icin gelistirilen LogitBoost tabanli kaynak atama modeli ise klinik sus-
larin olasi kontaminasyon kaynagini yaklasik %73 dogrulukla tahmin etmistir.

Salgin tahmini calismalarinda genomik verilerin sicaklik, yagis ve kar gibi meteorolojik degiskenlerle
entegre edilmesinin Salmonella vaka sayilarinin 6ngérulmesinde basarili oldugu; Elastik Net ve Pois-
son regresyonunun cevresel degiskenlerin patojen yukt Uzerindeki etkilerini anlaml sekilde model-
ledigi gortlmustur. loT sensorlerinden elde edilen sicaklik, nem, pH, iletkenlik ve bulaniklik verilerinin
yapay zeka algoritmalariyla islenmesi, tarimsal sularda Salmonella varliginin yaklasik %75 dogrulukla
tahmin edilebildigini gostermistir. Aciklanabilir yapay zeka yaklasimlarinin (SHAP, LIME) kullanilmasi
ise modellerin karar mekanizmalarinin daha anlasilir hale gelmesini saglayarak gida guvenligi yoneti-
minde regulasyon uyumlulugunu guglendirmistir.

Sonug: Yapay zeka, gida guvenliginin gelecegini sekillendiren en glc¢lt dontstim araclarindan biri
haline gelmistir. Gida kaynakli patojenlerin erken tespiti, antimikrobiyal diren¢ profilinin dngorul-
mesi ve virulans faktorlerinin dogru karakterizasyonu, artik yalnizca klasik filogenetik yontemlere
degil; makine 6grenmesi, derin 6grenme ve ag tabanli analizlerin entegrasyonuna dayanmaktadir.
Bu teknolojiler, ttm genom dizileme verilerinden elde edilen ¢ok boyutlu bilgiyi kullanarak, salgin
tespiti ve kaynak atamasinda geleneksel yaklasimlara goére daha yuksek ¢oztunurlik, hiz ve dogru-
luk sunmaktadir. Bununla birlikte, yapay zeka temelli sistemlerin gida glvenligi yénetimine tam en-
tegrasyonu; veri standardizasyonu, algoritma ac¢iklanabilirligi, etik veri paylasimi ve yasal dogrulama
sureclerinin guclendirilmesini gerektirmektedir. Gelecekte, aciklanabilir yapay zekanin, loT destekli
izlenebilirlik sistemleriyle birlikte kullanilmasi, gida patojenlerinin izlenmesinde adaptif, izlenebilir
ve analitik bir gbzetim ekosistemi olusturma potansiyeli tasimaktadir.
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Tek Saglik Perspektifinden Bir Kopekte Ehrlichia canis ve
Leishmania infantum Es Zamanli Enfeksiyonu
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Giris: Leishmania spp. ve Ehrlichia spp., farkli hematofag vektérler araciligiyla tasinarak hem insan
hem de hayvanlarda genis spektrumlu klinik tablolara yol acabilen, klresel olcekte 6Gnem tasiyan
zoonotik patojenlerdir. Kum sinekleri ile bulasan laysmanyazisin kutan6z, mukokutan6z ve visseral
formlar; kenelerle tasinan ehrlichiosis ise akut febril hastaliklardan multisistemik tutulumlara kadar
uzanan heterojen klinik gérunumler sergiler. Bu enfeksiyonlarin epidemiyolojik dongusu, vektor eko-
lojisi, duyarli konak populasyonlari, cevresel kosullar ve antropojenik faktorler arasinda ¢ok boyutlu
ve dinamik bir etkilesim agina dayanir.

Amag: Laysmanyazis ve ehrlichiosis, yalnizca klinik duzeyde degil, ayni zamanda hayvan sagligin,
vektor populasyon dinamiklerini ve cevresel determinanlari iceren entegre bir degerlendirme ge-
rektirmektedir. Bu calisma kapsaminda amac, insan, hayvan ve ekosistem sagliginin karsilikli ba-
gimulgini esas alan “Tek Saglik” yaklasimi cercevesinde; vektor kaynakli zoonozlarin tanimlanmasi,
izlenmesi, 6nlenmesi ve kontrolune yonelik strdurulebilir, disiplinler arasi ve bilimsel temelli strate-
jilerin gelistirilmesine katki saglamaktir.

Gerec: Calismaya, 12 yasinda kastre edilmis erkek Terrier irki bir kopek dahil edilmistir. Hasta, bilateral
sero-mukoz okuler akinti, istahsizlik, yirumede isteksizlik ve periorbital alopesi ile karakterize der-
matolojik lezyonlar ile basvurmustur. Onceden hipotiroidi tanisi konmus ve levothyroxine sodyum
(0.02 mg/kg, ac karna, gunlik) ile medikal olarak stabil tutulmustur.

Tam kan sayimi ve biyokimyasal analizler yapilmis, l6kositoz ve notrofili saptanmis; Ure, kreatinin ve
glukoz dUzeyleri referans araliginda bulunmustur. Kopegin Akdeniz ve Ege kiyilarinda uzun sure ya-
samis olmasi nedeniyle vektor kaynakli enfeksiyonlar éncelikli olarak degerlendirilmistir.

Tablo 1. 01.10.2025 tarihinde bakilan bazi tam kan degerleri

Parametre Sonuc Referans Aralik/Birim
WBC 30.96 6.00-17.00/ 109/L
Neu 24.95 3.20-12.30/109/L
Lym 2.63 0.80-5.30/109%/L
Mon 1.92 0.0-1.50/109/L
Eos 1.46 0.0-1.50/10%/L
RBC 519 5.10-8.50/10%/L
HGB 12.9 11.0-19.5 G/DL
HCT 3901 32.5-58.0/%
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Tablo 2. 10.11.2025 tarihinde bakilan tam kan tablosundaki bazi tam kan degerleri

Parametre Sonuc Referans Aralik / Birim
WBC 46.51 109/L

Notrofil 34.28 109/L

Lenfosit 4.98 109/L

Monosit 4.88 109/L

Eozinofil 2.37 109/L

Neu % 0.737

Lym % 0.107

Mon % 0.105

Hastadan alinan ornekler laboratuvara gonderilmis ve polimeraz zincir reaksiyonu ile ELISA tabanli
serolojik testler uygulanmistir. Test sonuclari: Borrelia burgdorferi IgG negatif, Leishmania infantum
IgG pozitif ve Ehrlichia canis 1gG pozitif olarak raporlanmistir. Géz suruntt érnekleri kultur ve an-
tibiyogram icin mikrobiyoloji laboratuvarina génderilmis, metisilin direncli Staphylococcus aureus
(MRSA) izole edilmis ve duyarlilik testleri gerceklestirilmistir.

Tedavi plani, mikrobiyolojik ve paraziter bulgular géz éntnde bulundurularak olusturulmus, tetra-
siklin grubu antibiyotik (tetrasiklin 10 mg/kg PO g24h), allopurinol (5 mg/kg PO qg12h), miltefosine
(2 mg/kg PO g24h), gastrointestinal destek icin famotidin (2 mg/kg PO g24h) ve domperidone (0.5
mg/kg PO qgi2h) ile kombinasyon tedavi uygulanmistir. Ayrica sistemik inflamasyonu ve hemato-
lojik degisiklikleri yonetmek amaciyla prednisolon (1 mg/kg PO g24h) eklenmistir. Fizik tedavi ve
rehabilitasyon, kronik enflamatuvar osteoartropatiye sekonder osteoartrit icin destekleyici olarak
uygulanmistir.

Yontem: Hastaya klinik muayene acisindan kapsaml bir fiziksel degerlendirme uygulanmis, der-
matolojik, okuler ve sistemik bulgular kaydedilmistir. Hematolojik analiz olarak EDTAlI kan ornegi
kullanilarak tam kan sayimi gerceklestirilmis, lOkosit dagilimi ve diger hematolojik parametreler iki
farkli tarihte olculmustur. Biyokimyasal analiz olarak serum érnegi alinarak total protein, ALP, glukoz,
ALT (GPT), kreatinin, Ure ve total bilirubin duzeyleri degerlendirilmistir.

Serolojik ve molekuler tani acisindan kan paraziter enfeksiyonlari icin dis laboratuvara gonderilen
numunelerde IFAT ve ELISA testleri uygulanmistir.

Tablo 3. 13.11.2025 tarihinde bakilan biyokimyasal parametreleri

Parametre Sonuc¢ Referans Araligi
TP 94 g/dL 5072

ALP 247 U/ 13-83
Glukoz 94 mg/dL 75-128
GPT 44 U/| 17-78
Kreatinin 0.35 mg/dL 0.40-1.40
Ure 29.3 mg/dl 92-29.2
Total Bilirubin 0.4 mg/dl 0.1-0.5
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Tablo 4. 23.10.2025 tarihli numune kabul ve raporu

Test Sonuc Yontem

L. infantum, IgG Pozitif IFAT (Calisilan titre= 1:100)
E. canis, IgG Pozitif IFAT (Calisilan titre= 1:.80)
Lyme-Borrelia burdogferi, IgG Negatif IFAT (Calisilan titre= 1:100
Toxoplasma gondlii, IgG-Antikor ELISA Negatif

Bulgular: Tam kan sayimi sonuclari belirgin lokositoz ve nétrofili ile uyumlu bulundu. Lenfosit, mo-
nosit ve eozinofil degerleri referans Ust sinirina yakin olup klinik olarak anlamli kabul edildi. Eritrosit
indekslerinde dnemli bir degisiklik gézlenmedi.

Biyokimyasal parametrelerde yuUksek total protein ve artmis ALP dulzeyleri, kronik inflamasyon ve
olasi hepatik/ekstravaskuler sureclerle iliskilendirildi. Serolojik testlerle es zamanli L. infantum ve E.
canis koenfeksiyonu laboratuvar olarak dogrulandi.

Suppuratif poliarthritis hastalarda en sik gérulen bulgulardandir.

Okuler kulturde MRSA Uremesi saptanarak bakteriyel etken kesinlestirildi. Antibiyogram sonuclari
dogrultusunda, hem MRSA izolasyonu hem de E. canis enfeksiyonu dikkate alinarak tetrasiklin tercih
edildi. Coklu vektér kaynakl enfeksiyonlarin olusturdugu kompleks immunolojik tablo, cok yonlu
kombinasyon tedavisinin temelini olusturdu.

Sonuc ve Tartisma: Bu olguda ayni kopekte saptanan E. canis ve L. infantum koenfeksiyonu, kene
ve kum sinegi kaynakli iki dhemli zoonotik enfeksiyonun ayni konakta kesismesini gostererek Tek
Saglik yaklasiminin gerekliligini carpici bicimde ortaya koymaktadir. Ehrlichiosis, farkli Ehrlichia tarle-
rinin neden oldugu ve keneler araciligiyla bulasan enfeksiyonlar kapsayan bir hastalik grubudur. Bu
tarler icinde E. canis, kdpeklerde monositik ehrlichiosis etkeni olan, zorunlu htcre ici bir bakteri olup
baslica kene vektorleriyle yayilir ve son yillarda insan olgulari da giderek daha fazla bildirilmektedir.
ilk olarak hayvan hastaligi etkeni olarak tanimlanan Ehrlichia tirlerinin, ilerleyen dénemde insanlarda
da enfeksiyon olusturabildiginin anlasilmasi, bu patojenlerin zoonotik 6Gnemini daha da artirmaktadir.

Kanin monositik ehrlichiosis (CME), hem hayvan sagliginda hem de halk sagliginda énem tasiyan,
kene kaynakli ve zoonotik potansiyeli bulunan bir enfeksiyondur. Hastaligin etkeni E. canis, 6zellik-
le kahverengi kopek kenesi (Rhipicephalus sanguineus) araciligiyla yayilmaktadir. Kenelerle olusan
enfestasyonlar ve bunlarin tasidigr enfeksiyonlar, etkili kontrol stratejilerinin sinirli olmasi nedeniyle
insan ve veteriner hekimligi alaninda ciddi sorunlara neden olmaya devam etmektedir. E. canis, E.
chaffeensis ve E. ewingii, guncel siniflandirmada Ehrlichia cinsi icerisinde yer alan ve hem veteriner
hekimlik hem de beseri tip acisindan klinik agcidan énemli turlerdir.

Kdpekler, L. infantum'un baslica rezervuaridir ve semptomatik kopeklerde tedavi edilmediginde olu-
me yol acabilen, tedavisi olmayan multisistemik bir hastalik olan kanin leishmaniasise neden olur.
Bu parazit; Akdeniz havzasi, Kuzey Afrika, Guney Amerika ve Bati Asya'da insanlarda visseral, kutanoz
ve mukozal leishmaniasis olgularina yol agmaktadir. insanlarda, kutanéz laysmanyazis Glkemizde
endemik olmasina ragmen visseral laysmanyazis sporadik olarak gorulur. Cesitli calismalarda, ayni
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bolgede kdpek visseral laysmanyazisin insan olgularindan dnce ortaya ¢iktigi ve kopek enfeksiyon-
larinin, insan vakalari icin bir “erken uyan” gostergesi olabilecegi bildirilmistir.

Bu veriler, vektor kaynakli zoonozlarin ne insan ne de sadece hayvan hekimligi sinirlari icinde yéneti-
lemeyecegini acikga gostermektedir. Ehrlichiosis'te tum formlar igin bir ay streyle doksisiklin temel
tedavi secenegini olustururken, laysmanyazis icin kopeklerde kullanilan antileishmanial protokoller
ve insanlarda gelistirilen yeni tedaviler, parazit yukunu azaltmaya yonelik, uzun sureli ve maliyetli
yaklasimlar gerektirmektedir. Ancak bu enfeksiyonlarin kontroliinde asil belirleyici olan, tedaviden
cok 6nleme ve surveyans stratejileridir: endemik bolgelerde kene ve kum sinegi isiriklarinin engel-
lenmesi, koruyucu giysi kullanimi, kopeklerde duzenli ektoparaziter uygulamalar, mumkun oldu-
gunda asilama, sahipli ve sahipsiz kopekler icin entegre surveyans programlari ve zorunlu bildirim
sistemleri, hem hayvan hem insan olgularinin zamaninda saptanmasi icin kritik Sneme sahiptir.

Sonug olarak bu vaka, kene ve kum sinegi ile tasinan zoonotik patojenlerin ayni konakta koenfek-
siyon olusturabilecegini acik bicimde ortaya koymakta; bu durumun klinik tabloyu belirgin sekilde
agirlastirdigini ve tani-tedavi strecini daha karmasik hale getirdigini géstermektedir. Dahasi, kopek
populasyonu, insan vakalari ve vektor dinamikleri eszamanli olarak izlenmedigi; hekim-veteriner-
halk sagligi-gevre bilimleri arasinda surekli ve etkin iletisim kanallari kurulmadigi strece, bu hasta-
liklarin gercek yUkuni ortaya koymak mimkin degildir. insan, hayvan ve cevre sagliginin ayrilmaz
bir butun olusturdugu bu tablo, Tek Saglik yaklasiminin bir secenek degil, hem klinik uygulama hem
de toplum sagligi acisindan vazgecilmez bir gereklilik oldugunu guclu bicimde vurgulamaktadir.
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Sigir Eti Orneklerinde Salmonella Spp. Varligi ve Antibiyotik
Direnci

Asli Cerezoglu?®, Nesrin Cakici?
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2Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu, Canakkale

Amac: Bu derlemenin amaci, sigir eti ve urunlerinde Salmonella spp. varligina iliskin gtincel verileri
degerlendirmek; izole edilen suslarda bildirilen antibiyotik direng profillerini karsilastirmak, halk sag-
lgr acisindan ortaya cikan riskler ile kontrol stratejilerini literattrler dogrultusunda tartismaktir.

Gerecg-Yontem: Bu calisma, sigir eti ve sigir eti Urtnlerinde Salmonella spp. varligi ve antibiyotik
diren¢ paternlerini inceleyen ulusal ve uluslararasi arastirmalarin sistematik bicimde taranmasiy-
la olusturulmustur. Google Scholar, PubMed ve Web of Science veri tabanlarinda 2020-2025 yillari
arasinda yayimlanan makaleler; “Salmonella spp., “raw meat", “antimicrobial resistance”, “food safety”
anahtar kelimeleri kullanilarak taranmistir.

Bulgular: Samsun'da 50 cig kiyma ve 50 c¢ig kofte drneginde Salmonella spp. varligl, antibiyotik di-
renc profili incelenmistir. Pozitif drneklerin 12'sinin kiyma, sekizinin ise kofte orneklerinden elde edil-
digi belirlenmistir. izolatlarin cogunun Salmonella enteritidis ve Salmonella typhimurium serovarlarina
ait oldugu, ayrica coklu ilag direncinin (MDR) yaygin sekilde goéruldugu, tespit edilmistir. Sonug ola-
rak perakende et Urunlerinde (kiyma, kéfte) duzenli Salmonella izleminin yapilmasi gerektigi ve MDR
suslarinin yayilimini énlemek icin antibiyotik kullanim politikalarinin ve direng izleme programlarinin
glclendirilmesi 6nerilmistir. Agri'da adet ¢ig sigir eti 6rneginden (n= 120) Ggunun Salmonella spp. ile
kontamine oldugu belirlenmistir. Salmonella izolatlarinda %66.7 oraninda MDR saptanmistir. Ankara ve
Konya'da tuketime sunulan kiyma (n= 40) ve kofte (n= 40) érneklerinde sirasiyla %10 ve %7.5 oraninda
Salmonella spp. varlig saptanmistir. izolatlarin %57'si en az G antibiyotige direncli oldugu belirlenmis-
tir. Sonuglar, ttketime sunulan kiyma ve kéftelerde halk sagligr agisindan risk olusturabilecek duzeyde
Salmonella kontaminasyonu oldugunu gostermistir. Pakistan'in Karaci sehrinde kasaplardan (n= 75),
supermarketlerden (n= 75) 150 ¢ig sigir eti ornegi toplanmistir. Kasaplardaki 6rneklerden toplam 56
Salmonella izolatl elde edilmistir. SUpermarketlerden toplanan sigir eti drneklerinde Salmonella tes-
pit edilmemistir. S. enteritidis kontaminasyonu en yuksek (%37.5) iken bunu Salmonella choleraesuis
(%30.4), Salmonella pullorum (%19.6) ve S. typhimurium (%12.5) izlemistir. Salmonella izolatlarinin oksi-
tetrasikline (%690), ampisiline (%90.5), amoksisiline (%81.1), tetrasikline (%76), neomisine (7%579.8) ve siprof-
loksasine (7%661.4) karsl oldukca direncli oldugu ortaya konulmustur. iran'da cig kebap ve hamburger
orneklerinin %10'unda Salmonella spp. tespit edilmistir. Salmonella izolatlarinda en yUksek antibiyotik
direnci penisiline (%97.5) karsi belirlenmis, bunu sefaleksin (%96.77) ve amoksisilin (%688.46) izlemistir.
izolatlarin %91.17'sinde MDR goézlemlenmistir. Bu bulgular, ¢ig et Urtnlerinin antibiyotik direncli patojen
bakteriler acisindan potansiyel bir kaynak olabilecegini gostermistir. Meksika'da 115 kiyma érneginin 48
(%417)inde Salmonella enterica varlig saptanmistir. izolatlarin %38.8'inde MDR tespit edilmistir. Sidama
Eyaletiinde 64 adet sigir eti 6rnegi toplanmis %4.7'sinde Salmonella spp. tespit edilmistir. TUm izolatlar-
da MDR g&zlenmistir. SiIgir eti perakendecilerinin drtnlerindeki Salmonella kontaminasyonunu en aza
indirmek icin gerekli dnlemleri almalar gerektigi dusunulmustur.
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Sonugc: Cig sigir eti ve bu etten uretilen kiyma, kofte, kebap gibi trtnlerde Salmonella spp. konta-
minasyonunun hem Turkiye'de hem de farkli tlkelerde halk sagligi acisindan énemini korudugu
goérulmektedir. Turkiye'de Samsun, Agri, Ankara ve Konya'da yurutulen calismalar, kontaminasyon
oranlarinin bélgesel olarak degismekle birlikte %2-20 arasinda seyrettigini, benzer bicimde, iran,
Pakistan, Meksika ve Etiyopya'da yapilan arastirmalarin da ¢ig et Urunlerinde Salmonella varliginin
yaygin oldugunu goéstermektedir. Serovar dagiliminin cogunlukla S. enteritidis ve S. typhimurium gibi
insan enfeksiyonlari ile iliskilendirilmis turlerden olusmasi, gida kaynakli salmonelloz riskini artiran
onemli bir bulgudur. Ayrica gerek ulusal gerek uluslararasi calismalarin tamaminda MDR'nin yUksek
oranlarda tespit edilmesi, antibiyotik direncinin gida zincirinde giderek guclenen bir tehdit oldu-
gunu ortaya koymaktadir. Sonu¢ olarak, Turk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik Kriterler Tebligi ve cogu
Ulkenin referans aldigl Codex Alimentarius standartlarinina gore cig kirmizi et ve hazirlanmis kirmi-
z1 et karisimlari icin 25 gram ornekten hi¢c Salmonella bulunmamalidir. Arastirmalar gostermistir ki;
Turkiye'de ve Dunya'da c¢ig sigir eti urtinleri Salmonella spp. ve MDR suslari icin dnemli bir rezervuar
niteligindedir. Perakende et UrUnlerinin Gretim, isleme ve satis asamalarinda hijyen uygulamalarinin
iyilestirilmesi; kesimhanelerde biyogtvenlik uygulamalarinin artiritmasi, gida isletmelerinde duzenli
Salmonella izlemlerinin yapilmasi ve ulusal antibiyotik kullanim politikalarinin sikilastirilmasi gerek-
mektedir. MDR Salmonella suslarinin yayilimini énlemeye yonelik izleme programlarinin glc¢lendi-
rilmesi, hem gida guvenliginin saglanmasi hem de toplum sagliginin korunmasi acisindan éncelikli
bir gereklilik olarak ortaya ¢cikmaktadir.
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Sigir Singerimsi Ensefalopatisinin Halk Sagligi Acisindan
Onemi
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Amag: Bu calismanin amaci, sigir sungerimsi ensefalopatisi (BSE) ve onun insanlardaki karsiligi olan
varyant Creutzfeldt-Jakob hastaliginin (vCJD) epidemiyolojisini, patogenezini, bulasma dinamikle-
rini ve halk sagligina yénelik risklerini gincel literatur 1siginda kapsamli bicimde degerlendirmektir.
Calismada ayrica, canli hayvan ve insanlarda kullanilan tanisal yontemlerin mevcut sinirliliklar or-
taya konulmakta, hastaligin kontrol ve eradikasyonuna yonelik uygulanan stratejilerin etkinligi ele
alinmaktadir. Bu dogrultuda, BSE'nin zoonotik potansiyeli ve gida guvenligi acisindan tasidigr kritik
onem vurgulanarak, hastaligin surveyans, dnleme ve halk sagligi yonetimi acisindan olusturdugu
gereksinimler bilimsel bir cerceve icerisinde tartisilmaktadir.

Gerec-Yontem: Bu derleme, sigirlarda BSE ve insanlardaki vCJD ile ilgili guncel bilimsel bilgiyi de-
gerlendirmek amaciyla hazirlanmistir. Calisma kapsaminda PubMed, Web of Science, Scopus ve
Google Scholar veri tabanlarinda 1990-2025 yillari arasinda yayimlanmis arastirma makaleleri, der-
lemeler, teknik raporlar ve ulusal-uluslararasi otoritelerin (OIE, EFSA, WHO, FAO, CDC, WAOH) ko-
nuya iliskin doktmanlari taranmistir. Aramalarda “bovine spongiform encephalopathy”, “prion disea-
ses”, “transmissible spongiform encephalopathy’, “vCJD", “prion transmission’, “prion pathogenesis’,
‘MBM exposure”’, “TSE diagnosis” ve “foodborne prion risk” gibi anahtar kelimeler Boolean operator-
leri kullanilarak birlestirilmistir.

Calismaya; BSE'nin etiyolojisi, patogenezi, bulasma dinamikleri, epidemiyolojisi, tanisal yéntemleri,
kontrol-koruma stratejileri ve halk sagligina etkilerini inceleyen yayinlar; ayrica prion biyokimyasi,
tar bariyeri mekanizmalari ve prion tespitine yonelik modern laboratuvar tekniklerini degerlendiren
calismalar dahil edilmistir. Yalnizca klinik prion hastaliklarina odaklanan ve gida zinciriyle iliskilendi-
rilmeyen insan calismalari, deneysel modeli net olmayan raporlar, veri eksikligi nedeniyle sonuclari
yorumlanamayan yayinlar ve ingilizce/Tirkce disindaki dillerde olup tam metnine erisilemeyen ca-
lsmalar dislama kriterleri kapsaminda degerlendirilmistir.

Secilen yayinlar icerik analizine tabi tutulmus; epidemiyolojik veriler, tani yaklasimlari ve kontrol stra-
tejileri gibi tematik basliklar altinda siniflandinlarak sentezlenmistir. Boylece BSE'nin hayvan sagligi,
gida glvenligi ve halk sagligi acisindan olusturdugu riskler, guncel bilimsel kanitlar cercevesinde
butuncul bir yapida ele alinmistir.

Bulgular: Literatur taramasi sonucunda BSE ile ilgili calismalarin ézellikle hastaligin epidemiyolo-
Jjisi, patogenezi, bulasma mekanizmalari, tanisal yontemlerin gelistirilmesi ve zoonotik risk analizi
alanlarinda yogunlastigi belirlenmistir. Epidemiyolojik veriler, 1080’'lerde Birlesik Krallik'ta baslayan
BSE salgininin hayvansal yan Grun iceren yemlerle iliskili oldugunu; 2000'li yillarin ortasinda alinan
kontrol onlemleriyle vaka sayilarinin anlamli sekilde azaldigini ortaya koymustur. Tur bariyerine iliskin
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deneysel modellerde, BSE kaynakli prionlarin insan prion proteinine yuksek afinite gosterdigi, bu-
nun vCJD olgulariyla uyumlu bir biyolojik temel sundugu saptanmustir.

Patogenez calismalarinda PrPSc birikiminin nérodejeneratif strecin temel belirleyicisi oldugu; sinir
dokusunda vakuolizasyon, astrositoz ve belirgin bir enflamatuvar yanit eksikligi gibi karakteristik lez-
yonlarin tum TSE formlarinda ortak oldugu gorulmustur. Bulasma dinamiklerine yonelik calismalar,
sigirlarda enfeksiyonun agirlikli olarak kontamine yem tuketimiyle gerceklestigini; insanlarda ise BSE
ile iliskili prionlara maruziyetin baslica gida kaynakli oldugunu gostermektedir.

Tani yontemlerine iliskin yayinlar, canli hayvanlarda invaziv olmayan ve yuksek duyarlilikli bir testin
halen bulunmadigini, tanisal yaklasimin postmortem beyin dokusunda yapilan PrPSc tespiti Uzerine
kurulu oldugunu ortaya koymustur. Western blot, immunohistokimya ve histopatoloji en yaygin kul-
lanilan dogrulama teknikleri olarak éne cikarken, RT-QuIC ve PMCA gibi amplifikasyon temelli yon-
temlerin duyarliigr artirdigi belirtilmistir. Halk sagligi acisindan degerlendirilen calismalar ise vCJD
olgularinin BSE kaynakli prionlarla genetik ve molekuler duzeyde yuksek benzerlik gésterdigini ve
hastaligin gida guvenligi politikalar ile strveyans sistemlerinin etkinligine dogrudan bagli oldugunu
ortaya koymustur.

Sonugc: BSE hem hayvan sagligini hem de halk saglini kuiresel 6lcekte etkileme potansiyeline sahip
bir hastaliktir. Hastalik etkeninin tespitinin zor olmasi ayrica hastalik etkeninin oldukca direncli olma-
sI hastaligin eradikasyonunu zorlastirmaktadir. Bu nedenle disiplinler arasi is birligini ve Tek Saglik’
yaklasimini zorunlu kilmaktadir.

Hastaligin zoonoz karakterde olmasi gida zincirinin her asamasinda kontrol mekanizmalarinin siki bir
sekilde kontrol edilmesini zorunlu hale getirmistir. Hayvansal Grtnlerin ve yan Urunlerinin islenmesi,
yem Uretimi, kesimhaneler ve ithalat-ihracat sureclerinde yururluge konan duzenlemeler, kuresel
BSE vakalarinin belirgin sekilde azalmasini saglamis olsa da hastaligin uzun inktbasyon suresi ve
cevresel direncliligi risklerin tamamen ortadan kalkmadigini géstermektedir.

BSE, uygulanan stratejiler sayesinde onemli 6lctde kontrol altina alinmis olsa da uluslararasi hay-
vansal gida ticareti, hayvan hareketliligi, cevresel bulas potansiyeli ve insanlarda ortaya cikabilecek
yeni vakalar acisindan dikkatle izlenmeye devam edilmesi gereken kritik bir halk saglgi sorunudur.
Bu nedenle, hastaligin kontroltine yonelik bilimsel calismalarin, tani tekniklerinin gelistirilmesinin ve
uluslararasi is birliginin surdurtlmesi, hem toplum sagliginin korunmasi hem de gida guvenliginin
surekliligi acisindan temel bir gereklilik olmaya devam etmektedir.
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Gida Kaynakli Bir Patojen Olarak Bacillus cereus'un Halk Sagligi
Uzerindeki Etkileri
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Amag: Bacillus cereus, cevresel ortamlarda (toprak, bitkiler, su) ve cogunlukla cig/islenmis gidalar-
da bulunabilen sporlu bir bakteridir ve insanlarda firsat¢i gida kaynakli patojen olarak bilinir. GUglU
cevresel toleransi, spor olusturma ve toksin Uretme kapasitesi nedeniyle, pH'l 4.8'in Uzerinde olan
tum gidalarin bu bakteriyle enfekte olma veya bozulma riski daha yuksektir. Bu derlemenin amaci,
B. cereus'un gida kaynaklarindaki gida gtvenligi risklerini Tek Saglik yaklasimi cercevesinde deger-
lendirmektir.

Gerec-Yontem: Bu calisma, ulusal ve uluslararasi akademik yayinlarin (arastirma makaleleri, rapor-
lar, derlemeler) kapsaml ve sistematik incelenmesiyle hazirlanmistir. Google Akademik ve Web of
Science veri tabanlarinda “Bacillus cereus", “food safety”, “food-borne pathogen’, “One Health" anah-
tar kelimeleriile literatur taranmustir. B. cereus'un halk sagligi ve gida guvenligi acisindan olusturdugu
risklere iliskin bulgular, elde edildikleri kaynaklara goére siniflandirilmistir.

Bulgular: Dunya genelindeki gida kaynakl salginlarin yaklasik %1.4 ile %12'sinin B. cereus'a atfedildigi
bildirilmektedir. Diger toksin uUreten bakterilerle birlikte degerlendirildiginde, siddetli semptomlara yol
acan vakalar acisindan ikinci en onemli etiyolojik ajandir. Bakterinin bu yayginligi; dayanikli endosporlar
ve ekstraseluler enzimler yeteneginden kaynaklanmaktadir.

En yuksek oranda toprakta tespit edilmesi nedeniyle, kontamine ettigi gidalarin cogunlugunu bitkisel
kaynakli urtinler olusturmaktadir. B. cereus ozellikle pilav, makarna, et, kimes hayvanlari, sebze ye-
mekleri, corbalar, pudingler, baharat ve soslar gibi trtinlerde gida zehirlenmelerine neden olmaktadir.
Ayrica et ve sut Urunlerinde de bulunabildigi, hatta psikrotrof serotiplerle kontamine sut trlnlerinde
soguk muhafaza kosullarinda bile toksin olusabildigi rapor edilmistir ki bu durum, halk sagligi aci-
sindan énemli bir risk teskil etmektedir. Pisirme sonrasi yeterince hizli sogutulmayan B. cereus kon-
taminasyonlu gidalarda, sporlarin vejetatif hale dénuserek toksin Uretimiyle gida zehirlenmesine yol
acabilecegi belirtilmektedir.

Sonug: Bu bulgular, B. cereus'un gida guvenligi zincirinde direncli yapisi ve gevresel adaptasyonu
sayesinde insan sagligini tehdit eden énemli bir patojen oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle
psikrotrof serotiplerin soguk zincirde toksin Uretme yetenedi, gida glvenligi acisindan Tek Saglik
yaklasiminin zorunlulugunu vurgulamaktadir. Topraktan sofraya uzanan surecte sporlarin vejetatif
forma déntusmesini engellemek icin hijyen protokolleri ve etkin kontrol mekanizmalarinin uygulan-
masl, gida guvenligi ve halk sagligi acisindan buytk énem tasimaktadir.

83



Ill. Ulusal Tek Saglik Giinleri Sempozyumu
Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti, Tek Saglik Calisma Grubu

26-28 Kasim 2025 - Ankara Universitesi Veteriner Fakliltesi, Prof. Dr. Sati Baran Konferans Salonu

Sokak Yemeklerinde Clostridium perfringens ve Gida Guvenligi

Gizem Korkmazer!*, Niikhet Niliifer Demirel Zorba?
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Amagc: Bu calisma, sokak yemeklerinde Clostridium perfringens kontaminasyonunun mikrobiyolojik
ve halk sagligi acisindan énemini ortaya koymayi; bakterinin biyolojik 6zellikleri, toksinotipleri, 1siya
direnc mekanizmalari ve sokak yemeklerinde yayilimina katkida bulunan faktérleri gtincel literattr
dogrultusunda degerlendirmeyi amaclamaktadir.

Gerec-Yontem: Bu calisma, ulusal ve uluslararasi literaturde yayimlanmis bilimsel makaleler, géz-
den gecirme yazilari ve gida guvenligi kurumlarinin teknik raporlari temel alinarak hazirlanmis bir
derlemedir. PubMed, Google Akademik, ScienceDirect ve Web of Science veri tabanlari taranmis;
‘Clostridium perfringens", “sokak yemekleri", “gida guvenligi’, “gida kaynakli patojen bakteriler" ve
‘gida zehirlenmesi” anahtar kelimeleri kullanilmistir. Calismalarin seciminde son 10-20 yil icinde ya-
yimlanan bilimsel kaynaklar énceliklendirilmistir. Elde edilen bilgiler tematik olarak analiz edilerek
bakterinin gida guvenligi agisindan olusturdugu riskler cercevesinde siniflandiritmistir.

Bulgular: Sokak yemeklerinin yalnizca sokaklarda degil, acik alanlar, pazar yerleri ve fuarlar gibi pek
cok kamusal alanda satilmakta ve bu nedenle genis kitleler tarafindan tuketilmektedir. Denetim eksik-
ligi ve hijyen kontrollerinin yetersizligi, bu gidalarin mikrobiyolojik risklere acik olmasina yol acmaktadir.

Avrupa Gida Guvenligi Otoritesi'ne (EFSA) gore 2019 ve 2023 yillari arasinda 2.609 gugclu salgin ve 53.102
insan vakasl belirlenmis ve 10.293 insan vakasl, 350 salgin ve 20 6lum C. perfringens kaynakli oldugu
bildiritmistir. C. perfringens; spor olusturabilen, gram pozitif ve anaerobik bir bakteri olarak insan ve hay-
van bagirsaklarinda yaygin olarak bulunmaktadir. C. perfringens; gida zehirlenmesi ve gazli kangrene
neden olmaktadir. C. perfringens, dort ana toksin ve yedi toksinotipe ayrilmaktadir. C. perfringens A tipi
izolatlarin gida zehirlenmesine yol actigi belirlenmistir.

Isiya dayanikli sporlar olusturabilmesi ve genis buytme sicaklik araligina sahip olan C. perfringens, gi-
danin islenmesi sirasinda spor formlarinin yasamini strdurdugu belirtitmistir. C. perfringens sporlari ile
kontamine olmus olan gidalar yavas bir sekilde sogutulmasi ve gidalarin 10-54 °C sicaklk araliginda
tutulmasi durumunda C. perfringens sporlarinin vejetatif forma yeniden gectigi belirlenmistir. Bu ko-
nuda yapilan calismalarda, C. perfringens sporlarinin 71 °C ve Uzeri sicakliklarda isitilmasinda hayatta
kalabildigi belirlenmistir.

Turkiye'de yapilan bir calismada ise, pisirilmis ve paketlenmis olarak ve restoranlarda satilan tavuk dé-
nerlerinden alinan érneklerin %17.5'inde C. perfringens varligi tespit edilmistir. Orneklerden alinan izolat-
larin tamaminda cpa geni pozitif ve sadece iki izolatta ise cpe geni pozitif olarak belirlenmistir.
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Kazakistan'da yapilan baska bir calismada, et ve et Urtunlerinden toplam 240 érnek alinmis olup 67
(%30)'sinde C. perfringens varligi tespit edilmistir. Orneklerden elde edilen tim izolatlarda cpa geni
pozitif bulunmustur.

Portekiz'de 118 hazir sokak yemeginde yapilan analizlerde C. perfringens tespit edilmedigi fakat pato-
Jjen mikroorganizmalardan olan Bacillus cereus ve Listeria monocytogenes tespit edilmistir.

Sonugc: Ekonomik ve kultlrel katkilari nedeniyle yaygin olarak tuketilen sokak yemekleri, C. perf-
ringens kontaminasyonu bakimindan énemli halk sagligi riskleri tasimaktadir. C. perfringens'in spor
olusturmasi, genis sicaklk araliginda cogalabilmesi, 1siya dayanikliligi sokak yemeklerini gida gu-
venligi ve halk sagligr acisindan riskli gruplar arasina yerlestirmektedir. Sokak yemeklerinde, gida
guvenliginin saglanmasi icin sicaklik kontrold, hijyen egitimleri, dUzenli denetimler ve saticilarin bi-
linglendirilmesine yonelik uygulamalarin guglendirilmesinin kritik Sneme sahip olduguna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Clostridium perfringens, sokak yemekleri, patojen mikroorganizmalar, gida gu-
venligi

*Bu calisma, FBA-2022-4070 numarali proje Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir.
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Biyofilmler ve Antimikrobiyal Diren¢: Veteriner Hekimlikte Tek
Saglik Perspektifi

Ece EskimeZ?, inci Basak Miistak?

*Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitisti Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Ankara
2Ankara Universitesi, Veteriner Fakultesi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Ankara

Amagc: Bu derlemenin amaci, veteriner hekimlikte biyofilm olusumunun ve 6zellikle bakteri kaynakli
biyofilmleri sebep oldugu antimikrobiyal direncin (AMR), Tek Saglik perspektifi cercevesinde ortaya
cikardigr mikrobiyal ve klinik sorunlar degerlendirmektir. Gunumuizde artan yogun hayvancilik faa-
liyetleri, karmasik gida Uretim zincirleri, gcevresel kirlilik ve direng genlerinin ekosistemdeki dolasimi,
geleneksel enfeksiyon kontrol yaklasimlarinin yetersizliklerini acik hale getirmistir. Bu baglamda bi-
yofilmler; patojenlerin hayvan populasyonlari, gida isleme yUzeyleri ve cevresel rezervuarlar Uze-
rinde uzun sure kalicilik gostermesine, konaklar arasinda turler arasi bulasin artmasina ve AMR'nin
ekosistem icinde yayilimina aracilik eden kritik yapilardir.

Bu calisma, literaturde bildirilen bulgular dogrultusunda Staphylococcus aureus, Escherichia coli,
Salmonella spp., Listeria monocytogenes ve Pseudomonas aeruginosa gibi veteriner hekimlik aci-
sindan énemli patojenlerde biyofilm olusum basamaklarini, ekstrasellller polimerik matriks (EPM)
yapisinin ve direng gelisimindeki rolun, biyofilm olusumunu dtzenleyen genetik aglari ve quorum
sensing (QS) temelli htcreler arasi iletisim sistemlerini analiz ederek, bu sureclerin antimikrobiyal
direncle baglantilarini ortaya koymayi amaclamaktadir. Ayrica, Giftlik ve pet hayvanlarindan insanlara
patojen aktarimi, gida zincirinde biyofilme bagli kontaminasyon ve cevresel yayilim gibi Tek Saglik
baglamindaki riskler degerlendirilmistir.

Bunun yani sira, nanopartiktl temelli antimikrobiyaller, QS inhibitorleri, bakteriyofaj tedavisi ve faj
tastyici sistemleri gibi yeni nesil antibiyofilm yaklasimlarinin etkinligi ve veteriner alanda uygulanabi-
lirligi 2015-2025 yillari arasinda yayimlanan ¢alismalar isiginda analiz edilmektedir. Son olarak, biyo-
film kontrol stratejilerinin gelistirilmesinde karsilasilan sinirliliklar, mevcut metodolojik yaklasimlar ve
gelecekteki arastirma gereksinimleri ortaya konularak, biyofilmlerin veteriner hekimlikteki Gnemine
butltncul bir bakis sunulmasi hedeflenmektedir.

Gerec¢-Yontem: Bu derleme, dzellikle veteriner hekimlikteki bakteriyel biyofilmlerin yapisi ve anti-
mikrobiyal direnc ile iliskisine yonelik guncel bilimsel verileri degerlendirmek amaciyla hazirlanmis-
tir. Bu kapsamda PubMed, Web of Science, Scopus ve Google Scholar veri tabanlarinda 2015-2025
yillar arasinda yayimlanmis arastirma makaleleri, derlemeler, olgu bildirimleri ve ilgili uluslararasi
kuruluslarin raporlar (WHO, OIE, NIH, FAO) taranmistir. Aramalarda “biofilm", “extracellular polymeric
matrix", “QS", “antimicrobial resistance’, “veterinary medicine’, “veterinary”, “One Health", “antibiofilm’,
‘bacteriophage therapy", “nanoparticles” anahtar kelimeleri kullanilarak birlestirilmis ve ilgili yayinlar
taranmistir.

Derleme kapsami disinda birakilan yayinlar; biyofilm disi mikrobiyal direng arastirmalari, tam metnine
erisilemeyen yayinlar ve ingilizce/Turkce disindaki makalelerdir.
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Secilen bilimsel makaleler, biyofilm olusum dinamikleri ve mekanizmasi, QS agl, antimikrobiyal di-
rencte rol alan yapisal ve genetik faktorler, veteriner hekimlikte kritik patojenler ve yenilikgi anti-bi-
yofilm tedavi stratejileri gibi temalar dogrultusunda sistematik bicimde siniflandirilmistir.

Bulgular: Literatur incelemesi, biyofilm olusumunun hem insan hem de veteriner hekimlik alaninda
tekrarlayan enfeksiyonlar, tedavi basarisizligi ve artan AMR ile yakindan iliskili oldugunu géstermekte-
dir. Kronik biyofilm iliskili enfeksiyonlar, insan tibbinda “ciddi ve tedavisi gu¢ hastaliklar' olarak tanim-
lanmakta; benzer sekilde hayvan sagliginda mastitis, yara enfeksiyonlari ve solunum sistemi hastalik-
lar gibi olgulara yansimaktadir.

Biyofilm yapisinda, ekstraselliler polimerik matriks (EPM), bakterileri polisakkaritler, proteinler, humik
asitler ve ekstraselluler DNA (eDNA) ile bir arada tutarak ¢evresel streslere karsi guclu bir koruma
saglamaktadir. Veteriner hekimlikte biyofilmler hem biyotik yUzeylerde (6rnegin; bagirsak, akciger, dis,
meme dokusu) hem de abiyotik ylzeylerde (sagim ekipmanlari, yemlik-suluklar, kateterler, implant-
lar) yaygin sekilde olusmakta ve énemli ekonomik kayiplara yol agmaktadir. Ozellikle S. aureus, Strep-
tococcus agalactiae, Klebsiella spp. ve Pseudomonas aeruginosa gibi patojenlerin ineklerde mastitis
sonrasl kroniklesme egilimi dikkat cekmektedir.

Biyofilm arastirmalarinda dnemli bir sinirlilik, in-vitro sonuglarin in-vivo durumu tam olarak yansitama-
masidir. Konak dokusu, bagisiklik sistemi ve antibiyotik basinci gibi faktorler laboratuvarda modellene-
mediginden, klinik seyirde biyofilm davranisi farklilik gostermektedir. Ayrica tek turle yapilan deneyler,
biyofilm topluluklarindaki kommmensaller ve patojenler arasindaki kritik etkilesimleri gozden kagirma
riski tasimaktadir.

Yeni nesil antibiyofilm yaklasimlari arasinda nanopartikul temelli ajanlar, QS inhibitérleri ve bakteriyofaj
terapisi Uzerinde yapilan calismalar umut verici sonuclar gostermistir; ancak henutz klinik veteriner
uygulamalarina yaygin bicimde yansimamistir. Literattir genel olarak, biyofilm kaynakl enfeksiyonlarin
tedavisinden ziyade olusumunun erken asamada engellenmesinin daha etkili oldugunu vurgulamak-
tadir. Bu dogrultuda calismada, QS sistemlerinin hedeflenmesi ve QS inhibitorlerinin potansiyel onle-
yici stratejiler olarak degerlendirilmesine odaklanilmistir.

Son olarak, biyofilmlerin patogenezini tam olarak anlamak icin konak bagisiklik sistemiyle etkilesim-
lerinin kapsamli bicimde arastirlmasi ve biyofilm gelisiminde rol alan genetik mekanizmalarin hedef-
lenmesinin dnem tasidigi vurgulanmaktadir.

Sonugc: Bu derleme, biyofilm kaynakl antimikrobiyal direncin veteriner hekimlik acisindan kritik bir
sorun oldugunu ortaya koymaktadir. Biyofilmlerin hem hayvan sagligi hem de zoonotik bulaslar
Uzerinden insan sagligi icin ciddi tehdit olusturdugu ve Tek Saglik yaklasimiicinde degerlendirilmesi
gerektigi sonucuna varilmistir. Yeni nesil antibiyofilm stratejilerinin gelecek vadettigi gértlmekle bir-
likte, bu yéontemlerin klinik kullanima entegrasyonu icin daha kapsamli veteriner odakl calismalara
ihtiyac bulunmaktadir. Erken tani, uygun tedavi stratejileri ve biyofilm kontroline yonelik yenilikgi
yaklasimlar, hem hayvan sagliginin korunmasi hem de AMR'nin yayiiminin sinirlandirilmasi agisin-
dan buyuk énem tasimaktadir.
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Tek Saglik Yaklasimiyla Antibiyotik Direnci

Serra Berin Candir'?, Semi Sertac¢ Bagirsaker*3, Ender Yarsan?®

*Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitisti, Ankara
Turkiye Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Doktora Ogrencisi
3Turkiye Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Ana Bilim Dali, Ankara

Amacg: Bu bildirinin amaci; antibiyotik direncinin tanimini, dogal ve kazanilmis diren¢ mekanizmalari-
ni, direncin olusumu ve yayilimindaki temel etkenleri (rastgele doz secimi, recetesiz kullanim, hijyen
eksikligi, kuresel izleme eksikligi, yeni ilac gelistirme zorluklar) ve direncin insan, hayvan ve cevre
arasindaki hizli yayilimini incelemektir. Bu dogrultuda, antimikrobiyal direncle mucadelede disiplin-
ler arasi is birligini ve dinamik etkilesimi temel alan Tek Saglik yaklasiminin énemi vurgulanacaktir.

Gerec¢-Yontem: Bu bildiri, literatlr taramasina dayali bir derleme niteligindedir. Calisma kapsaminda;
antibiyotik direnci, diren¢ mekanizmalari, olusum ve yayiliminda rol oynayan faktorler ve Tek Saglik
yaklasiminin bu sUrecteki rolune odaklanan bilimsel makaleler, raporlar ve ilgili literatur incelenmis-
tir.

Bulgular: Antibiyotik direnci, bakterilerin genetik yapilarindaki dogal ozellikler veya mutasyonlarla
transpozon ve plazmid DNA'lar araciligiyla kazanilan degisiklikler sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Bu
direnc, antibiyotiklerin yanlis ve kontrolstz kullanimi, yetersiz hijyen, hastalik dnleme ve kontrol stra-
tejilerindeki eksiklikler, kiresel izleme programlarindaki yetersizlikler ve yeni antimikrobiyal gelistirme
zorluklari gibi faktorlerle hizla yayilmaktadir. Direng, hayvansal Urtnler, kontamine su, toprak, biyolojik
atiklar hatta vektorler ve kuresel seyahat araciligiyla insan, hayvan ve cevre arasinda dinamik bir etkile-
simle aktarilmaktadir. Mevcut veriler, antibiyotik direnciyle mucadelenin ancak insan, hayvan ve cevre
sagligini bir butun olarak ele alan Tek Saglik yaklasimi ile mumkun oldugunu gostermektedir.

Sonug: Antibiyotik direnci, halk sagligi icin ciddi bir tehdit olusturan ¢ok faktorlt bir problemdir. Di-
rencin olusumu ve yayiimindaki karmasik yapi, bu sorunun tek bir disiplin veya yaklasimla ¢ézu-
lemeyecegini acikca ortaya koymaktadir. Bu nedenle, insan, hayvan ve cevre arasindaki etkilesimi
dikkate alan ve disiplinler arasi is birligini esas alan Tek Saglik yaklasimi, antibiyotik direnciyle muca-
delede kritik bir rol oynamaktadir. Direncin 6nlenmesi ve kontrol altina alinmasi icin kuresel capta es
gudimlu ve butuncul stratejilerin gelistirilmesi ve uygulanmasi zorunludur.

Anahtar Kelimeler: Antibiyotik direnci, cevre, Tek Saglik
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Tek Saglik Calismalarinda Uluslararasi Kuruluslar
Aliye Betiil Karahan, Saliha Zeynep Aydin

Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstittisii Veteriner Fakuiltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji Ana
Bilim Dali, Ankara

Amag: Bu calismanin amaci, Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgutli (FAO), Diinya Saglik Orgiiti
(WHO), Dinya Hayvan Saglig Orguitt (WOAH) ve Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP) tarafin-
dan yurutulen Quadripartite (dortlu ortaklik) ortakliginin Tek Saglik cercevesindeki rollerini degerlen-
dirmek ve 2022 sonrasi donem icin olusturulan Tek Saglik Ortak Eylem Plani (OH JPA) kapsamindaki
gorev ve faaliyetleri 6zetlemektir.

Gerecg-Yontem: Bu calisma, tanimlayici bir derleme niteligindedir. PubMed, Google Scholar ve FAO,
WHO, WOAH, UNEP'in resmi dokuman arsivlerinde “One Health", “Quadripartite”, “FAO WHO WWOAH
UNEP collaboration” ve “OH JPA" anahtar kelimeleri kullanilarak 2010-2024 yillar arasinda yayimla-
nan bilimsel makaleler, strateji belgeleri ve uluslararasi raporlar taranmistir. Elde edilen kaynaklar
analiz edilerek Quadripartite’in gorev alanlari, uygulama surecleri ve OH JPA kapsamindaki calisma-
lar incelenmistir.

Bulgular: Analiz sonucunda, Quadripartite olusumunda yer alan kuruluslarin Tek Saglik yaklasiminin
farkli bilesenlerini tamamlayici roller Ustlendigi gorulmustur.

WHO, uluslararasi halk sagliginin guclendirilmesi, saglik standartlarinin belirlenmesi ve acil durumlar-
da mudahalenin koordine edilmesinden sorumludur. FAO, gida Uretim zincirinde biyoguvenligin ar-
tinlmasi, surdurulebilir tarim uygulamalariyla hastalik risklerinin azaltilmasi ve yerel/topluluk temelli
Tek Saglik girisimlerinin gelistirilmesine katki saglar. UNEP, iklim degisikligi, biyocesitlilik kaybl, plastik
kirliligi ve toksik atiklar gibi ¢cevresel tehditlerin bilimsel verilere dayali olarak degerlendirilmesini ve
uluslararasi ¢o6zUm sureclerinin olusturulmasini destekler. WOAH, hayvan sagligi alaninda kuresel oto-
rite olarak, hastaliklarin izlenmesi, erken tespit sistemlerinin guclendirilmesi, veteriner hizmetlerinin
kapasitesinin gelistirilmesi ve uluslararasi teknik standartlarin olusturulmasi icin calismalar yuratur.

Sonug: Quadripartite is birligi, Tek Saglik yaklasiminin butuncul yapisinda birbirini tamamlayan un-
surlar olusturarak kuresel saglik glvenligine dnemli katkilar saglamaktadir. Ulusal duzeyde Tek Sag-
Uk uygulamalarinin etkili bicimde yurutulebilmesi icin Ulkelerin strateji ve eylem planlarint OH JPA
cercevesiyle uyumlu hale getirmesi kritik bir gerekmektedir. Bu uyumun saglanmasi, insan, hayvan,
cevre sagliginin birlikte korunmasini destekleyerek kuresel tehditlere karsi daha dayanikli sistemle-
rin olusturulmasina katkida bulunacaktir.
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